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iS SAGLIGI GUVENLIGI
is Sagligina iligkin Yapilan Caligmalarda is Tarihgelerinin Gegerliligi Uzerine Bir
Inceleme

Senay GOKBAYRAK*
isci saghg@ina iligkin yapilan caligmalarda, dogru bilginin kaynagina genellikle ulasmak gii¢ oldugundan,
gecerliligi degerlendirmek zordur. Bu anlamda sirket kayitlari bazen yetersiz bazen de ulagilamaz nitelikte
olabilmektedir. Bu zorluk, is¢inin galisma yasami boyunca birden fazla is yerinde galismasi durumunda daha
fazla karsimiza gikmaktadir. Bu nedenle is¢i saghgi ve givenligi alaninda mesleksel risk ve hastaliklarin
belirlenmesinde, isgiler ile yapilan gérismelerde, iscilerin kendi agizlarindan anlattiklari is taringeleri 6nemli
bir yer tutmaktadir. Bu is tarihgelerinin gegerlilik derecesi ise bir baska sorun olarak karsimiza gikmaktadir.
Bourbonnais ve arkadaslari, gemi Ureten bir fabrikada yaptiklari arastirmada bu gecerliligin dizeyini
saptamaya calismiglardir. Gemi Uretim fabrikasinin secilmesinin nedeni, is¢ilerin calisma yasami boyunca
fabrika icinde yuksek akigkanlida (is degistirme hizi) sahip olmasi nedeniyle, yonetimin isgilerin kayitlarini
dizenli tutmasi olarak belirtiimektedir. Arastirma sirasinda 100 erkek isgi ile, iscilerin evlerinde bulugsularak
iscilerin bireysel 6zellik ve is tarihgeleri hakkinda bilgi alinmis, daha sonra bu bilgiler sirket kayitlari ile
karsilastirmistir. Deneklerin ise, verdikleri bilgilerin sirket kayitlari ile karsilastirilacagindan haberleri yoktur.
Verilerin gecerliligi, yas, egitim, calisma yasamlari boyunca yaptiklari islerin sayisi, istihdam siresi gibi
degiskenler is1dinda analiz edilmigtir.

Tam iggiler, islerin ¢esidi, asil olarak yaptiklari islerin baglangi¢ ve bitis tarihi hakkinda bilgi vermistir. Yapilan
isin unvani igin gegerli yanit sayisi %89, baslangic tarihi icin ise %62'dir. isin unvanini dogru olarak
tanimlayanlar daha ¢ok yasl iscilerdir ve uzun suredir bu iste ¢calismaktadirlar, ise baslama tarihinin dogru
olarak bildirenler ise, daha geng, egitim duzeyi yiuksek ve kisa suredir bu iste ¢alisan iscilerden olusmaktadir.
Hem unvan hem ise baslangi¢ tarihleri hakkinda verilen bilgilerin gecerliliginin, yapilan isin sayisi arttikga
azaldigi gbézlenmistir. Egitim dlzeyi ile verilen bilgilerin gecerliligi dogru orantil bir iligki sergilemektedir.
Ancak egitimin, isin unvani hakkindaki bilgilerin gecerliligi Gzerine bir etkisi olmadigi da ortaya ¢cikmigtir.
Bunun yani sira, yas ve istihdam siresinin verilerin gecerliligi Gzerinde istatistiki anlamda dnemli bir etkisi
olmadigi, gegcen zamanin isin unvani hakkindaki bilginin gegerliligi ile dogru, baslangi¢ tarihine iligkin verinin
gegerliligi ile ters orantili bir iligki sergiledigi saptanmistir.

is tarihgelerinin gegerliligine iliskin yapilan bir diger arastirmada, 50 isgi ve igverenleri gorilmistiir. Bu
¢alismada her iki grubun ise iliskin gorevler igin verdikleri yanitlarin %90'1, is unvani igin verilen yanitlarin %
76'sl1, istihdam siresine iligkin yanitlarin ise %71'inin uyumlu oldugu, iscilerin ¢alistiklari temel isler igin
verilen yanitlarin gegerlilik oraninin ¢ok daha yiksek oldugu saptanmistir. Montreal'de 13 yillik calisma
suresi ile sinirli ve emeklilik planlarinin katkilari referans alinarak, 297 emekli is¢i yapilan bir baska
calismada ise, igverenlerin isimlerine iliskin verilen yanitlarda %82 uyum orani saptanmistir, iki ya da daha
fazla is degistiren iscilerde yanitlarin uyum orani artarken, yas, egitim ve gelirin gecerlilik oranlari Gizerinde
onemli bir etkisi olmadigi ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira yasanan olaylarin kisisel ve sosyal énemini
hatirlamada oldukg¢a énemli bir etkiye sahip oldugu gézlenmistir.

is saghig ve guvenligine iliskin yapilan galismalarda, isgilerin is tarihgeleri tartismasiz bir neme sahip
olmakla birlikte, gegerlige iliskin sorular da sliphesiz 6nemlidir. Bu noktada, verilerin iscgilerin yani sira, sirket,
sendika kayitlari ile kargilastirmali olarak de@erlendiriimesi daha glvenilir bilgi elde edilmesini saglayacaktir.
Ayrica, iscilerin gecirdikleri kazalar ya da hastaliklarin kayitlarinin diizenli olarak tutulmasi da galismalarda



onemli bir kaynak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada, kayit ve istatistik verilerin dneminin kavraniimig
olmasi ve bu yénde geligkin sistemlerin olusturulmasi 6n kosul olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Kaynak:

Bourbonnais, R vd. "Validity of self-reported work history", British Journal Of Industrial Medicine, Vol:45, No:
1, 1988, p:29-32..

* A.U. Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Aragtirma Gérevlisi
Fisek Enstitiisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Goniilliisi



DAMLA
Isyerinde Saglik - Guivenlik - Cevre Cikmazlar -1
A. Giirhan FISEK*

(agdf at fisek nokta org nokta tr)
Herkes iyi niyetli, herkes caligkan ve herkes bilgili olsa bile, isyerinde saglik guvenlik cevre konusunda
¢ikmazlarla karsilasilacaktir.
"Sifir risk", "sifir kaza" kim istemez ki?! Herkes iyi niyetli, herkes galiskan ve herkes bilgili olsa bile, bunu
yakalamak hemen hemen olanaksiz. Ama bu hedefe dodru kogsmayi, ugras vermeyi engellememeli.
Cikmazlar goérdiikge asmaya galisacagiz; astikga karsimiza yeni engeller ¢ikacak ve bu kez onlari agsmak
icin caba gosterecegiz.
Bu konudaki en temel ¢ikmaz, isyerlerinin "saglik-glivenlik-gevre destek hizmet sistemi” eksigidir. Her
isyerinin saglk ve guvenlik konularinda, bilingli ve teknik arag-gerecle donanmis destek hizmetlerine
gereksinmesi vardir. Bunu yasalarimiz da dngérmektedir; bilimin ulastigi birikim de bunu gerekli saymaktadir.
Koruyucu saglik yaklagimini dne ¢ikaran "saglik-glivenlik-gevre"” (SEC) konusunda, isyerlerine sunulacak
teknik destek programi, isciler hentiz saglik sorunlarini hissetmeye baslamadan énce "mesleksel
etkilenmeyi" saptanabilir ve dnlem alma olanagi yakalanabilir.
"Mesleksel etkilenme™ belirtilerinin ortaya ¢ikmadigi "erken dénem™de teknik destek programi gok
onemlidir. Bunun baslica Ug¢ araci vardir:
1. Cevresel dlgimler ve esik sinir degerler
2. Biyolojik dlgumler
3. Periyodik saglik kontrolleri
Cevresel dlgiimler icin belirlenmis yontemler ve sonuglarinin degerlendirilebilmesi icin de uluslararasi
standartlar vardir. S6zgelimi, tehlikeli ve zararli maddelerin insan viicudu igin zararl olmaya basladigi hava
konsantrasyonlarini gésteren "esik sinir degerler” (6rnegin TLV, MAK, TWA vb) listeler halinde
yayinlanmaktadir. Bizim mevzuatimizda da "Parlayici Patlayici Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Galisilan
isyerleri ve isler Hakkinda Tiiziik"e ekli olarak kabul edilmistir. Ancak bu listelerin bilimsel ve teknik
gelismelerin 1s1ginda surekli giincellenmesi ve izlenmesi gereklidir.
Ulkemizde bu alanda bir gikmaz vardir. Yukarida belirttigimiz Tiiziik 1974 yilinda yirirlige girmig; o tarihten
beri ekli listedeki sinir degerler hi¢ degdistiriimemistir. Buna karsin, aradan gecen yaklasik 20 yil igerisinde, bir
cok ulkede bir cok kez degistirilmis ve bizdeki degerlerin artik insan sagligini korumadigi benimsenmistir.
Diger bir deyimle, bugln, bir igsveren, bizim mevzuatimizdaki sinir dederlere giivenerek isyerindeki tehlikeli-
zararll madde duzeyini kontrol etse, kanuna aykiri bir uygulama yapmis olmayacak; ama yine de isgcileri
meslek hastaliklarina tutulacak.
Cevresel dlgiimlerle ilgili cikmaz bununla da bitmemektedir. S6zi edilen sinir de@er listeleri insanlar igin bir
tehlike olusturmamaktadir. Clinki zaten dlglilmemektedir. Ulkemizde, isyerlerine kadar uzanan "saglhk-
guvenlik-gevre destek hizmeti" yayginlik kazanmamistir, isyerinde hava degerlerini diizenli izleyen surekli
Olgum (monitoring) sistemleri de ¢cok az isyerinde vardir.

L
o

Bir baska ¢ikmaz, biyolojik élglimlerin sireklilik kazanmamis olmasidir. Tlzlklerimiz, isgilerin periyodik saglik
kontrollerinde ve gerekli goruldigiinde, mesleki etkilenmelerin kanitlanabilmesi igin kisi dlizeyinde élgiimler
yapilmasini zorunlu gérmektedir. S6zgelimi, galismalari sirasinda bir agir metal olan kurgundan etkilenen
iscilerin Ui¢ ayda bir kan kursun diizeylerinin dl¢ilmesi gerekmektedir. Bunu diger agir metaller, ¢oziiciler ve
gazlarla ¢alisanlar igin de ayri ayri sdyleyebiliriz.

Ote yandan guiriltili islerde galisanlar igin, isitme testleri (odyografi); tozlu-dumanli iglerde ¢alisanlar igin 6
ayda bir 35x35 boyutlu akciger filmlerinin gekilmesi zorunludur. Maske kullanmasi gereken iscilerin akciger
fonksiyonlarinin degerlendirilmesi de, basari igin zorunludur.

Biyolojik dlgimler ve diger tibbi incelemeler ile ilgili gikmaz burada bitmemektedir. S6zi edilen dlglimlere



anlam kazandiracak olan saglik muayeneleridir. Ulkemizde igyerlerinin blyik bir bdliminde isyeri hekimligi
hizmetlerinin koruyucu hekimlik agirlikli yirimedigi; isyerlerinin %95'den fazlasini olusturan kuguk
isyerlerinde ise periyodik muayenelerin hemen hemen hi¢ yapilmadigini digtndrsek, tim bu incelemeler
temelsiz kalr.

Gerek gevresel ve gerekse biyolojik dlcimler, mutlaka bir hekim tarafindan yapilan periyodik saglik
kontrolindn uzantisi olarak yaptiriimalidir. Ginku tim bu incelemeler, bir ydniyle bir belge ve bir ydnuyle de
hekimin degerlendirmesini tam yapabilmesi i¢in bir kilavuzdur. Periyodik muayene olmadan yani
yorumlanmadan anlam kazanmazlar. Demekki, muayenelerin olmayisi, eger dizenli yapilmis bile olsalardi
biyolojik dlcimlerin ve diger tibbi incelemelerin sonuglarinin bosta kalmasina yol agacakti, iste bu da
Ulkemizde SEC ¢ikmazlarindan biridir.

SEC cikmazlari bunlarla bitmiyor. Bu ¢gikmazlari asmak i¢in gok calismak gerek gok.

* Prof. Dr. Ankara Univ. Siyasal Bilgiler Fak. Ogr. Uyesi
Figek Enstitiisii Calisan GCocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Genel Yonetmeni



ISSAGLIGI GUVENLIGI
ELEKTRIGIN GUVENLI KULLANIMI
Mustafa TASYUREK*

(mustafatasyurek at fisek nokta org nokta tr)
Elektrik en 6nemli enerji kaynaklarimizdan biridir. Karanliklari aydinlatmada, ev ve is yerlerimizi isitma ve
serinletmede, birgok ¢esit makineyi galistirabilmek icin motorlarin dénduriimesi gibi yuzlerce seyi yapmada
ona bagimlyz.
Elektrik yaptigi butin iyi seylere kargin tehlikelide olabilmekte, hatta insanlarin 6limine neden
olabilmektedir.
A.B.D.'de yapilan arastirmalar kusurlu elekitrik telli veya techizatinin, her yil yarim milyondan fazla elektriksel
nedenli yangin baslangicina, buna bagh milyonlarca dolarlik mal-mulk hasarina ve ¢ok sayida insanin
Olimine neden oldugunu gostermektedir. Yine bu ulkede her yil yaklasik 1100 kisi elektrik soklarindan
Olmektedir.
SSK 1999 istatistik Yilligina baktigimizda; 1999 yili iginde Toplam 77 955 is kazasi olmus, bunlardan 3 407"
si sUrekli is géremezlikle, 1333' U de Olimle sonuglanmistir. Bu is kazalari 85 faaliyet grubunda incelenmis,
""Elektrik, Havagazi, Buharli Isitma" faaliyet grubunda 618 is kazasi olmus, bunlardan 16' si 6limle
sonuglanirken 27' si de surekli is gérmezlikle sonuglanmistir. Ged kalan 84 faaliyet grubunda da belki de
yuzlerce elektriksel nedenli kaza vardir.
Bazi insanlar 110 volt' luk elektrigin sok tehlikesi / riski yaratmayacagini sanmaktadir. Bu inanis dogru
degildir. 42 Volt' tan yukarisi daima risklidir.
Elektrik akimi (bir tel veya diger bazi iletkenler araciligiyla) en az direngli yolu tercih ederek bir yerden bagka
bir yere tasinir / geger. Eger viicudunuz bu yolu saglarsa, bir elektrik sokuna maruz kalabilirsiniz.
Bazi seylerin ters gitmesi durumunda - 6rnegin izolasyon yipranip bozuldugunda- yiksek gerilimli akim
tasiyan tele veya metale dokundugunuzda ( eger toprakla veya topraklanmis bir seyle temastaysaniz)
elektrik devresinin bir pargasi durumuna gelebilirsiniz. Diger bir deyisle, akim topraga gitmek igin en kolay
yolu arar, sizden gecgerek de bunu bulur.
Bir kusurlu elektrik teli / kablosu veya techizati kullanirken, belki ilk defa kiiguk bir karincalanma - sarsinti
hissedebilirsiniz. Fakat bu gelecek sefere sizi (yere) carpabilir, hatta éldurebilir de. Nigin ?
Vicudunuzun farkli bélgelerinden ne kadar elektrik gegebilecegine karar verebilmek igin o andaki kosullara
bakmak gerekir. Clnku elleriniz (belki) terli, ¢corabiniz ve ayakkabiniz (beli) nemli a da nemli bir zemin
Uzerinde duruyor olabilirsiniz. Nemlilik viicudunuzdan daha fazla elektrigin gegmesine yol agar.
Diger 6nemli bir faktér de akimin viicudunuzdan gegctigi yoldur. Eger akim ayni elin bir parmagindan girer
diger parmagindan ¢ikarsa, en kotl olasilikla parmaginiz elektrik yanigina ugramistir. Fakat, eger bir
elinizden girer diger elinizden gikarsa veya bir elden girer bir ayaktan cikarsa, akim gégusten gececek ve gok
ciddi sonuglar yaratabilecektir.

Akimin kiglik bir miktari gégsinizden gecgerse, bu kalbinizi fibrilasyona (kalbin hizli veya zayif garpmasi)
sokabilir. Bu durum kalbin ritmik temposunu bozar ve yasami devam ettiren pompa fonksiyonunu engeller.
Bu nedenle 6nceden alinabilecek birgok énlem vardir. Soku 6nlemek icin su 6nlemleri izlemelisiniz;
Birincisi, herhangi bir elektrikli techizati onarmaya kalkismayin. Elektrik isini bu konuda egitilmis ve deneyim
kazanmis elektrikgiye birakin.

ikincisi, elektrikli teghizati kullanmaya baslamadan énce ellerinizin ve ayaklarinizin kuru oldugundan emin



olun. Eger nemli veya islak bir zeminde ¢alisma zorunlulugu dogarsa, bir topraklama hatasi akim kesici
kullanin. Eger bu olanaksizsa, giydiginiz ayakkabinin yalitkan oldugundan emin olmalisiniz veya kuru
tahtalar ya da bir paspas Gzerinde durmalisiniz.

Uglinciisi, gesitli cihazlarin veya lambalarin enerji kablolarinin fisini prize takmadan énce bu teghizat veya
lambayi kapatin, izolasyonunda hasar olup olmadigini, kablonun dolasarak digimlenip digimlenmedigini
g6zden gegirin. Kablolarin duya / prize veya el aletlerine giris yerlerinde yipranma olup olmadigini kontrol
ederek guvenli bir sekilde baglandigindan emin olun.

Dordincisi, kullanirken kordonun (kablonun) korunmus oldugundan emin olun. Kabloyu karsidan kargiya
ana yollardan gecirmekten kacinin. Olabildigince bas seviyesinden daha yukaridan gegirin.

Besincisi, eger kullanirken elektrikli techizatin herhangi bir pargasinda bir hata dogarsa, akimi kapatin ve
hemen arizaya bildirin.

ELEKTRIK YANIKLARI

Elektrik yaniklari yiksek veya disuk voltajli elektrikle temas sonucu olabilir. Normal ev akimi yeterice ciddi
yaniga neden olabilecek gugtedir. Yiiksek voltajli olan yaniklar ise elektrik treten veya ylksek voltajda
elektrik kullanan fabrikalarda ¢alisanlarda veya bir yiksek gerilim hattiyla direk temas sonucu olabilir.
Elektrik yaniklari ile ilgili 6zellikle iki tehlike vardir. Bir, genellikle doku hasarinin miktari, ciltteki yaranin
goruntisune bagli olarak, umulandan ¢cok daha fazladir. Ciltteki yanik yaralarinin kiigiik olmasina ragmen
daha derin dokularda siddetli hasar olabilir, iki, yanikla birlikte, "kazalinin" durumunu daha komplike hale
getirebilecek kalp durmasi olabilir. Elektrik enerjisi siddetli doku hasari yapabilir. Bir yanida neden olabilmek
icin elektrik bir noktadan vicuda girip bagka bir noktadan ¢ikmalidir. Elektrigin viicuda girdigi ve ciktigi
noktada her zaman birer yara (yanik) vardir. Giris yarasi oldukga kiiglk olabilir, ama ¢ikis yarasi genis ve
derin olabilir. YUksek voltajli elektrik enerjisi kaslari ve cildi amputasyon gerektirecek olglde harap edebilir.

ELEKTRIK SOKU YARALANMALARI

Yuksek voltajli bir elektrik akimindan gelip vicuttan gegen enerji kalbin normal elektriksel ritmini bozup kalp
durmasina yol agabilir. Ayrica, elektrik soku kirik ve gikikla sonuglanabilecek kadar gugli kas
kontraksiyonlarina neden olabilir. Bundan baska elektrik soku "kazalinin" yere dlismesine ve bagka
yaralanmalarina neden olabilir.

Elektrik yaralanmalarinin tedavisi, gerektiginde "CPR" yapilmasi, tim yanik yaralarinin kuru, steril
pansumanla oértlilmesi ve olasi kiriklarin tespitidir. Tim elektrik yaniklari, hastanede daha ileri tedavi
gerektiren, ciddi yaralanmalardir.

isletme yetkilileri tarafindan kesilmedigi siirece herhangi kopmus gerilim hattinda elektrik oldugu
varsayilmalidir. Gerilim hatlari 115-50 000 voltluk olabilirler. Telefon kablolarinin voltaji ok disuktir, ama
yine de sok icin yeterlidir.

Eger elektrik kablosu bir arabanin Uzerine dismugse ve arabada bir insan varsa, arabanin iginde kaldiklari
surece guvenliktedirler. Arabanin lastikleri yalitkan gorevini gérecektir. Elektrigin akmasi icin, elektrik
kaynagindan topraga bir devrenin tamamlanmasi gerekir. Bu elektrik devresinin tamamlanmasini engelleyen
maddeye yalitkan denir. Ornegin lastik bir yalitkandir. Akimin kendinden akmasina izin veren maddeye ise
iletken denir. Su ve cogu metal iletkendir. Elektrik yaniklari, viicut veya onun bir bélima elektrik kaynadi ile
toprak arasindaki devreyi tamamlayinca olur.



Evdeki elektrik yaniklarinin gogu yanlis baglanmis elektrik aletlerinden veya bunlarin dikkatsiz
kullaniimasindan olur. Kiiglik gocuklar elektrik kablosunu agizlarina koyarak elektrik yanginina neden olurlar.
Ev disindaki elektrik yaniklarinin gogu kopmus bir gerilim hattiyla kazayla temas sonucu veya kazi ¢alismasi
sirasinda bir ingaat is¢isinin kazayla hatta temasi sonucu olur.

"Kazallyi kurtarmaya calisan", elektrik teli veya elektrikli bir aletle hala temasta olan birine yaklasmadan 6nce
elektrik kesilmelidir. Eger Uzerine elektrik kablosu dismus bir arabada insanlar varsa, "yetkili personel ya da
kurum" tarafindan elektrik kesilene kadar arabada kalmalari séylenmelidir. Cok nadir durumlarda bu duruma
bir de yangin tehlikesi eklenir. Eger yasamlari yangin nedeniyle tehlikede ise, yolculara araba ve yere ayni
anda dokunmamaya dikkat ederek arabadan atlamalari séylenmelidir.

Kabloyu kazalidan veya kazliyi kablodan bir kuru, boyanmamis agag sirik veya tahta ile veya ilmiklenmis
kuru bir iple veya diger elektrigi iletmeyen maddelerle uzaklastirin. Ellerinizin kuru oldugundan ve kuru bir
zemin Uzerinde bulundugunuzdan emin olun. Tibbi yardim ¢agirin, kazali nefes alamiyorsa suni teneffiise
baslayin. Suni tenefflise kazall normal nefes almaya baslayincaya kadar veya kazalinin 61digi bir doktor
tarafindan sdyleninceye kadar devam edin. Kazli soluk alip vermeye basladiktan sonra, diiz bir yere sirt Ustu
yatirin, ayaginin altina bir seyler koyarak ayaklarinin basindan daha yukarida olmasina dikkat edin. Siki
elbiseleri gevsetin. Vicut i1sisini /sicakligini korumak igin tzerini értin.

Sonug olarak, elektrik kazalari ve yanginlari dnlenebilir. Elektrigin olusturabilecegi tehlikeleri 6grenin ve
riskleri kontrol altinda tutabilmek i¢in gerekli olan glvenlik 6nlemlerini izleyin.

ELEKTRIKLI EL ALETLERIYLE CALISMADA BAZI GUVENLIK KURALLARI

+ Kordonu yipranmis el aletlerini veya zedelenmis uzatma kordonlarini kullanmayin.

« Bir el aletini galistirmaya baslamadan dnce ayar anahtarlari gibi teghizati Gzerinde
birakmayin.

« El aletleri ile ¢calisanlara saka yapmayin ve dokunmayin.

«  El aletlerini kullanmadan énce kontrol edin. Is yapmak isin gittiginiz yerde onarmaya
kalkigsmayin.

« El aletlerini zorlamayin. Dar; gesitli kablolarin , borularin vb. gibi ¢esitli engellerin oldugu
yerlerde daha dikkatli olun.

« Elektrikli el aletlerini nemli, 1slak durumda olan yerlerde kullanmayin, Yanici maddelerin
bulundugu yerlerde elektrikli el aletleri ile caligirken daha dikkatli ve uyanik olun.

« El aletini, figi prizde sokulu iken asla ayarlamaya ¢alismayin. Ucunu veya agzini degistirmeye
kalkismayin.

* Kim. Miih.;

is Saghg: ve isletme Yonetimi Bilim Uzman;

Galigsma Bakanhgi Eski is Giivenligi Miifettisi;

Figek Enstitiisii Galisan Gocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Denetim Kurulu Uyesi



IS SAGLIGI GUVENLIGI
BIR ZEHIRLI KIMYASALIN OYKUSU _ 5
Ismail TOPUZOGLU*
Kimyasal Bollugu-Etkilenme Cagin Geregi
Yeni teknoloji geregi yasadigimiz ortamda, degisik amaglarla, binlerce kimyasal madde kullanildigi
bilinmektedir.
Sanayide Uretim slrecinde kati, sivi, gaz olarak ¢ok sayida kimyasalla kargilasma s6z konusudur. Tarimda
yaygin olarak kullanilan yapay gubre, pestisitler (bdcek kiricilar, mantarlar, mikroorganizma, kemiriciler
savasim araglari da) sik kullanilan kimyasallara 6rnek olarak goésterilebilir. Bu sektdrlerde galisanlar
mesleksel
ugrasilari sirasinda dogal olarak degisik kimyasallarla i¢-icedirler. Ayrica, gunlik yasamda herkes
kadin/erkek, goguk/yetiskin dogrudan ya da dolayl olarak kimyasallarla karsi karsiyadir. Evlerde kullanilan
temizleyiciler, deterjanlar dogrudan kimyasal ile temasi olusturur. Tarimda kullanilan kimyasallarin topraga
verilmesi ve bu tarla/bahgelerde Uretilen besinlere tasinmasi sonucu tiketici tarafindan yenmesiyle
vicudumuza alinmasi, dolayl olarak kimyasallara maruziyeti olusturur. Benzer bicimde fabrikalarda/genel
olarak isyerlerinde kullanilan kimyasallar-bunlarla bulagsmis kirli sularin aritilmadan ¢evredeki akar sulara,
gollere, denizlere birakilmasi ve sonugta alici su kaynaklarinin yaniden kullanimi;ya da bu kirli alici sularda
yetisen sakincall kimyasallari organizmalarinda biriktiren baliklarin tiiketimi-yoluyla insanlara ulagsmaktadir.
Fabrika,konut, bacalarindan ¢ikan dumanlar,motorlu ara¢ egzozlari igerdikleri zararl kimyasallar ytiziinden
gevre havasini kirletmekte ve o civarda oturanlar kirli havayi solumak suretiyle sagliga olumsuz etki yapan
kimyasallara maruz kalabilmektedirler. Bundan bagka ¢dplerin (kati atiklarin) yerlesim yerlerinden
uzaklastiriimasi/yok edilmesinde acik araziye birakilmasi,6zel 6nlem alinmadan yakilmalari insanlari
sakincall kimyasal maruziyetlere birakan diger islemlerdir.
Kozmetik (guizellik) malzemeleri, ev esyasi yapiminda kullanilan malzemeler, boyalar da baska bir gesit
kimyasal maruziyet olusturmakta

Kimyasallarin Bir Kismi Saglk Sakincalari Yaratmaktadir:

Bir noktayl 6nemle vurgulamakta yarar var; ginlik yasantimizda kargilagtigimiz kimyasallarin timu saglk
acisindan sakincali degillerdir, kimyasallarin bir bolumu saglik tehlikesi yaratir. Saglik tehlikesi hemen (akut)
ya da sinsi-stiregen (kronik) zehirlenme bigiminde olabilir. Akut zehirlenme maddenin 6zelligine gore st
solunum yollarinda yanma, 6ksuruk, bulanti, kusma, bayginlik, deride kizarma, kasinti vb. belirtilerle ortaya
cikar. Kronik zehirlenme kendini zehirli maddeye maruz kaldiktan aylar, yillar sonra belli eder; gene



kimyasalin 6zelligine gore kansizlik, akciger, karaciger, bobrek, sinir sistemi hastaliklari, degisik organlarda
olugabilen kanser tirleri vb. hastalik tablosu bigiminde ortaya ¢ikar.

Aslinda, fabrikalarda ve genel olarak igyerlerinde, mesleksel ugrasi sirasinda zehirli kimyasaldan
kaynaklanan saglik sakincalari yazyillar boyu inceleme, arastirma konusu olmus ve bunlar meslek
hastaliklari/zehirlenmeleri bashgi altinda, bir¢ok Glkede, belli korunma, tedavi ve tazminat kurallarina
baglanmistir. Ote yandan yeni kesfedilen kimyasallara, ya da simdiye dek saglik sakincalari yeterince
anlasilamamis kimyasallara, iligkin inceleme arastirmalar da araliksiz surdirtlmektedir.

Ornek Bir Zehirli Kimyasal Etki Arastirmasi ve Géziim:

Bu yazida internetten aldigimiz, glvenirliginden kusku duyulmayan, bir olguyu kimyasallara karsi basarili bir
arastirma 6rnegini, okuyucularimiza sunmak istiyoruz. Zehirli etkiye karsi bilimsel yaklagim .6rgutsel,
yonetsel 6zellikler kadar sosyal agidan- halktan gelen tepkinin anlayisla karsilanmasi -sézuna ettigimiz
olguda dikkat gekicidir. Onemli saydigimiz baska bir nokta, bu yabanci érnekten (ilkemiz igin gikartilabilecek
dersler bulunmasi.

Olay ABD'de ge¢mektedir. Krom bakir arsenat (KBA) sanayide islenmis aga¢ malzemenin gurimesini
Onlemek Uzere basingla UrlGnlere uygulanmakta. Bu tir islem gérmuis agacin agik hava iglerinde 1930 lar-
dan,ev esyalari igin 1970'lerden bu yana pazarlanmak-ta oldugu bildirilmistir. O arada ¢ocuk oyun
bahcgelerinde oyun yerlerinin yapiminda KBA ile islem gérmis aga¢ malzeme kullanila gelmistir. Bu Glkede
Tuketici Urlinleri Glvenligi Kurumu (TUGK) ad\ altinda federal diizeyde, resmi bir Kurum yer almaktadir.
Piyasaya slrulen tim tiketici GrGinlerinin saglik bakimindan sakincali olmalarini 6nleme ve gereginde zararli
gorulen mallarin yasaklanmasi veya belli kogullarda kullanimina izin verilmesi Kurumun yetkisine
birakilmistir. Krom bakir arsenat'in (KBA) icerdigi ve zehirli oldugu ¢ok eski tarihlerden bu yana bilinen
arsenik yiziinden inceleme arastirmaya alinmasi iki sivil toplum kurulusu- Cevre Calisma Grubu ve Saglikli
Bina Yapim Grubu tarafindan talep edilmistir. Bagvuru haziran 2001'de yapilmis Ozellikle KBA'In gocuk
bahcelerindeki oyun diizeneklerinde kullanilisina dikkat ¢ekilerek, alti yasindan kiguklerin ellerini sik sik
agizlarina goétirme ahiskanliklari ve bu suretle oyun diizeneklerini kullanirken arsenikli KBA'I agiz yoluyla
vucutlarina alabilecekleri, sonugta yasantilarinin bir ddneminde akciger/mesane kanseri gibi "hastaliga
yakalanma olasiligi yiiziinden KBA kullaniminin yasaklanmasini istemistir.

Konu Kurum uzmanlari tarafindan ele alinmis, kendi laboratuvarlarinda ve bagimsiz laboratuvarlarda
yurGtilen analizlerle gocuklarin haftada kag glin ne kadar stireyle ¢gocuk bahgelerinde vakit gegirebilecekleri,
bdylelikle agiz yoluyla alabilecekleri zehirli arsenik miktari,bunun birikmesi sonucu hayatlarinin bir
déneminde hastaliga yakalanma olasiligi Gzerinde durulmus. Saglik ve insani Hizmetler Bakanhgdina bagh
Toksik Maddeler ve Hastalklar Kayit Kurumu (Agency for Toxic Substances and Diseases Registry-ATSDR)
verilerine gore 2-6 yas grubundaki ¢cocuklarin besinler, icme sulari, toprak kirliligine bagh olarak giinde 2-46
mikrogram arsenik aldiklari saptanmis. Cocuk bahgelerinden yukarida agiklanan kosullar nedeniyle
cocuklarin ek olarak ginde 3,5 mikrogram kadar arsenik alabilecekleri hesaplanmigstir. Bu ylizden ortaya
¢ikan risk akciger veya mesane kanseri olasiligi s6z konusu ¢ocuk grubu igin yiiz milyonda 2-100 diizeyinde
artacagi duslincesine varilmigtir. (2%

Arastiricilar kendi Ulkelerinde bulunan gene federal dlizeydeki baska bir resmi kurulus (Cevre Koruma
Kurumu- Environmental Protection Agency) uzmanlariyla temasa gegmis, kendi llkelerindeki demokratik
gelenek geregi konuyu kamuoyunda agik tartismaya agiimasini saglamislar, isverenlerle iliski kurulmus.
Sonugta isverenler 2003 aralik ayi sonu itibariyle bu tir imalati kismen kaldirmayi ve stokta bulunabilecek
malzeme nedeniyle 2004 ortasindan baglayarak belli sinirlamalarla KBA'll malzeme satisi yapmayi kabul
etmislerdir. Bundan sonraki izleme islemleri sorumlu kuruluglara birakilmistir. Ayrica, islenmis aga¢ malzeme
gurdmesini 6nlemek igin zehirli KBA yerine zararsiz olarak bu iglevi gérecek amonyumlu bakir(AGQ),borlu
bakir azol gibi maddelerin CKK-EPA kayitlarinda bulundugu da bildirilmistir.

Kissadan Hisse: S6z konusu Ulkede kamu oyunun duyarligi-sivil toplum kuruluslarinin ilgisi; devletin
mevzuatl, drgutlenme tarzi, konuya yaklasimin demokratik bigimi; arastirmanin bilimsel niteligi; nihayet
olumlu bir ¢6zime ulasiimasi dikkat ¢ekici. Avrupa Birligi Ulkelerinde de saglik ve ¢evre konularina benzeri
yontemlerle yaklasildigina isaret eden girigsimler var-is Sagligi, Cevre Sagligi Direktifleri gibi.®

Ulkemizdeki Girigimlerden Ornek ve Verim Saglama Yolu:

Kendi Glkemize gelince; tanik oldugumuz,kismen de iginde bulundugumuz iki girisimin bagina gelenleri 6zet
olarak okurlarin bilgsine sunmak istiyorum: Bunlar Caligma Bakanli§i is Saghgi ve Glvenligi Merkezi
(ISGUM) ve SSK Meslek Hastaneleri kuruluglaridir.

is Saghg ve Cevre Saghgi konulari dinyada 6zellikle sanayilesme ve yeni teknolojilerin kullanimiyla
gindeme gelmektedir. Bizdeki gelismeler géz éniinde tutularak,olugan saglik risklerini en aza indirmek
maksadiyla, is saghgi ve gevre saghgi konularini gagdas yontemlerle ele alacak kurulus olarak Calisma
Bakanhgi'na bagli bir merkezin iISGUM'in kurulmasi dnerilmis ve dis yardimla 1968 yilinda
gergeklestiriimisti. Ne var ki burada gorev alan personelin ¢alismalarimi verimli sirdirecek kosullar
saglanamamis olup; simdilerde kurulusun yenilenmesi igin Avrupa Birligi ile girisimler strdUrtlmektedir.
Aradan gegen 35 yil sonra sil bastan demek yanlis olmayacak. SSK Meslek Hastaliklari hastaneleri de
benzer bir kaderi paylagsmakta. Sorun, kagit iizerinde muessese olusturmak degil, onlari yasata-
cak,6ngorilen galismalari hakkiyla yapacak dizeye kavusturmak ve surdirmektir. Kuskusuz, parasal durum
ve uzman personel istihdami bakimindan kamu olanaklari sinirlidir. Ancak bu guglikler is Saghgi ve Cevre



Saghgi hizmetlerinin simdiki yetersiz durumda, siiriincemede kalmasina mazeret olamaz. Konunun hem
sosyal adalet bakimindan,hem sagliksiz kosullarda ¢alismanin ulusal ekonomiye getirdigi yik agisindan
oncelik tasidigi kabul edilmelidir. Gelismis Ulkelerin is ve Cevre Sagligi alaninda bol harcamali gelecege
doénuk galismalara da uzanan Kurumlan bir yana, kendi kosullarimiza uygun, gercekgi planlama yapiimalidir.
Gegcirilen deneyimlerin 1s1dinda, tasarruf ilkelerine uygun,is ve Cevre Saghgi konulanda 6nce, somut
kayiplarin acil olarak telafisini gézetecek bir hizmet ve 6rgut modeli dngdrulmeli ve uygulamaya konulmalidir.

Kaynaklar

1. TTB Isci Saghgi Enstitlisii case ttb.org.tr den aktarma-génderilen tarih 24 subat 2003 www.cpsc.gov/phth/
ccafact.html

2. www.epa.gov

3. www.cpsc.gov/library/foia/03/brief/ccaO.pdfbnefing Packa-ge, P1--6

4. www.europe osha.eu.int/systems

* Prof. Dr., Emekli 6gretim uyesi



COCUK EMEGI
KIRIM'DA CALISMA YASAMINDA COCUKLAR

Uriye MUSTAFAYEVA
KIRIM'A GENEL BIR BAKIS
Kinm-Ukrayna'ya bagli 6zerk bir cumhuriyettir. NtGfusu 2.600.000 kisidir. Bunun %67'si Rus, %22'si Ukraynali
ve %10'u Kirim Tarkleri'dir. %1'i ise diger milletlerdir (Karaim, Kirimgak, Yahudi, Ermeni vs.) Kinm'in
yuzoélgimi 27.000 km_. Kirim'da Gg¢ dil konusulur: Rusga (hikimetge kabul edilen resmi dil), Ukraynaca ve
Tatarca (Kirim Tarkleri'nin dili).
Baslica gelir kaynaklari : Tarim, turizm, madenciliJe dayali sanayi ve balikgilik. Yeralti kaynaklari : Kémdar,
demir, al¢i tagi. Kirim'in i¢ bolgelerinde tarim yaygindir. Agirlikh olarak aygicegdi, misir ve budday yetistirilir.
Ayrica parfum yapimind lzere gicek yetistiri

Fotograf: Hasan Metin Soner

COCUK CALISMASI

Bir cocugu nerede gormek istersiniz? Herhalde yanitiniz parkta oynarken ya da okulda dersine galigirken
olacaktir. Kirim'a geldiginiz zaman, ne yazik ki, farkli bir manzarayla kakisabilirsiniz. Pazarda bira, ¢ikolata,
sigara satan ya da bir kasabin bahgesinde ¢alisan gocuklari gérirseniz sasirmayin. Burada gocuklar ¢calisma
yasamina ne yazik ki erken atilirlar.

Tabii bu her zaman bdyle olmamistir. Bir rejimin iyi ya da kot oldugunu séylemek gugtir. Bu tartismal  bir
durumdur. Ancak Sovyetler Birligi dagildiktan sonra ¢gocuklarin durumlarinin degistigi kuskusuzdur. Kétu
yonde degistigi de bir gercektir. Artik Kirim'daki gocuklarin gogu g¢alismak zorunda kaliyor. Kimisi mevsimlik,
kimisi okuldan sonra, bazilari ise surekli olarak okulu birakip ¢alisirlar. Bitun bu degisiklikler neden meydana
geldir? Bu soruyu yanitlamaya calisalim.

Bence en 6nemli ve blyuk etken rejim degisikligidir. Bu ¢ok genis bir konu. Ancak kisaca sunu diyebiliriz ki,
sosyalizm genel bir tembellige yol agiyordu. Sosyalizmin ana fikirlerinden biri, "Herkese is, Ucretsiz saglik
hizmetleri ve egitim". Yani bir fabrikada bir iscinin yapabildigi isi G¢ kisi yapardi. Ayni maasi alir ve isin
kalitesine pek bakilmazdi, "isten kaytarirsam, yine de maasimi alinm. Niye kendimi zorlayayim? Nasilsa
kendim igin degil devlet igin ¢alisiyorum" dislincesi yaygindi. Ancak 6zel milkiyete gegis her seyi degistirdi.
Artik eskiden Ug iscinin calistigi yerde bir is¢i galismaya basladi. Bu is i¢in bu Ug¢ is¢inin en iyisi segildi.

Ayni zamanda segilen isci daha ylksek maas almaya bagladi. Diger ise ise igsiz kaldi. Bdylece bu issizligin
nedenlerinden biri haline geldi. igsizlik ise gocudu ¢alisma yasamina isten nedenlerden biri oldu. Babasi ve
annesi evi gegindiremeyince ¢ocuk da galismak zorunda kaldi. Cocuklar bu farkh sekillerde
gerceklestirilebiliyor. Kimileri galigirken, kimileri de hirsizlik yapiyor, issizlige yol agan nedenlerden biri de
Kirnm Tdurkleri'nin vatanlarina dénmelerine izin verilmesidir. 1945 yilinda sirgin edilen Kirim Tarkleri,
1987'den baslayarak Kirim'a dénmeye bagladilar.

Bir kag yil igcinde 250 bin kadar insan Kirim'a geldi ve niifus blyik 6lgtide artti. Eskiden olsa bitiin bu
insanlara bir is bulunur, konut verilirdi. Belki diistin maagli bir is olurdu ama, ellerine en azindan bir gelir
gecerdi. Ancak bu degisen kosullarda insanlara yalnizca arsalar dagitildi, o da herkese yetmedi. Kirim
Tarkleri simdi evleri inga etmekle mesgul. Ya ekmek paralari? Bu roli yine gocuklar tstlenmek zorunda. Ne
yazik ki, Kirim'daki ¢alisan ¢ocuklarin gogu Kirim Turkudr.

Rejimin degismesi, Ulkede "zengin-yoksul" farki da yaratmis oldu. Eskiden herkesin maddi durumu asagi
yukari ayniydi. Tabii bazi mesleklerde g¢alisanlar (doktor, 6gretmen, yliiksek memur vs) daha fazla gelire,



toplum i¢inde daha ¢ok sayginliga sahipti. Simdi ise aydin-isci ikilisinin yerini zengin-yoksul ikilisi almig
bulunuyor. Kapitalizm yolunda ilerleyen bir tUlkede zengin-yoksul arasindaki ugurum gittikge acilir. Bu dogal
olarak, gocuklari da etkiler. Maddi durumu daha iyi olan arkadagslarinda gordikleri bazi seylere sahip olmayi
isteyen gocuklar bunlari ancak hirsizlikla ya da calisarak elde edebilir. Ozellikle dis iilkelere agiimasiyla
yabanci mallarin Ulkeye girmesi dnemli bir etkendir. Yabanci mallar yerli mallara gére daha renkli, daha
¢ekici ve daha kalitelidir. Bunlar blyUkler i¢in oldugu kadar, ¢ocuklar i¢in de albenilidir. Ama ayni zamanda
¢ok daha pahaldirlar.

Bu degisiklikler, disinme seklini de belirlemis oldu, insanlarda para kazanma hirsi olusmaya basladi. Bu
hem buyukler icin hem de ¢ocuklar icin gegerlidir. Bir bagka 6rnek ise inanclar. Eskiden insanlarin Parti'ye ve
Lenin'e sonsuz glivenleri vardi. Kominist Parti'ye tiye olmak biyuk bir onur sayilirdi. Parti tarafindan iyi
kabul edilen sey "iyi", kotl kabul edilen sey "kotu" sayilirdi. Kisiler "yoldaslan™ tarafindan kinanmaktan,
ayiplanmaktan ¢ok korkardi. Cezalarin en korkuncu ise Parti'den gikarilmakti. Cocuklara baktigimiz zaman
da ayni seyi goriyoruz. Sinif iginde bir toplantida ayiplanmak, ¢ok onur kiriciydi. Bu ylizden her gocugun
amaci, Lenin'in genglere seslendigi bir sdylevinde dedigi gibi "Okumak, okumak ve bir daha okumak!" olurdu.
Peki Sovyetler Birligi zamaninda gocuklar ¢alismaz miydi? Calisirdi. Ama bu ¢alisma simdikinden niteliksel
olarak tamamen farkliydi. Cocuklar okullarina haftanin alti gini gider ve altinci giinu blyuk bir temizlik
yapilirdi. Okullardaki siniflar, siralar, bahgeler ve okul ¢evreleri-bunlarin hepsi 6grenciler tarafindan
temizlenirdi. Ayrica her sinifta 5'er kisilik bir ka¢ grup olusurdu. Bunlarin adi "Yildiz"d1. Her bir "yild1z" igin
kentin (ya da kasabanin) belli bir sokagi belirlenirdi. Bu sokaktaki yardima gereksinme duyanlar (yaslilar,
hastalar, ¢cok gocuklu aileler) haftada bir ziyaret edilirdi. Ziyaretin amaci yaslilarin evdeki hizmetlerine
yardimci olmak, alisverisini yapmakti. Bu galismayi en iyi sekilde yiriten "yildiz" Gyelerinin fotograflari
siniftaki (ya da okuldaki) 6zel bir onur tahtasina asilirdi. Bu bir ¢esit sosyal yardimdi. Simdi ise bunlarin hepsi
ortadan kalkti. Herkes kendi bireysel gereksinmelerini karsilamak Uzere ¢alisiyor. Yani gocuklarin ¢alisma
amaci da degisti. Eskiden yardim amagli iken, simdi karin doyurma amacli olmustur.

Burada bence sosyal guvenlik konusuna deginmenin tam zamanidir. Cocuk c¢aligiyorsa bu genelde ailesinin
garesizligini gosterir. Ya gok-cocuklu aileden gelir, ya annesi ya da babasi ¢alismiyordur (issiz, hasta olabilir),
ya da ailede alkolik vardir vs. Bunlar devam ettirilebilir. Ancak gérdigimuz kadariyla bunlar genelde gelirleri
disUk, sosyal yardimlara muhtag ailelerdir. Sovyetler Birligi zamaninda ¢ok gui¢li bir sosyal givenlik sistemi
vardir. Ucretsiz saglik hizmetleri, egitim, neredeyse tam istihdam... Biitin bunlar varken, gocugun
¢alismasina zaten gerek yoktu. En zor durumda ¢ok-¢ocuklu, hastasi olan ailelerdi. Ama bunlara devlet ¢ok
blylk yardimlarda bulunuyordu. Gida, ila¢ yardimi, parasal destek ve hatta Ucretsiz tatil bile veriliyordu.
Simdi ise, 6zellikle bu gegis doneminde, sosyal giivenlik araglari islemez oldu. Yardimlar yapiliyorsa

da, pek fayda etmiyor, ¢linku hig bir sey icin yeterli degildir. Buradaki dedisme de ¢ocugu ¢alismaya iten
nedenlerden biridir.

Diger énemli bir konu ise egitimdir. Bu belki de en énemli konulardan biridir. Konuya ancak simdi
deginmemizin nedeni bu konunun sadece yukarida anlattiklarimizin i1siginda incelenebilmesidir. Neden mi?
Cunku dasunce degisikligi, vara olan ideolojinin ¢lrdtilmesi, egitimi dnemli sekilde etkiledi. Sovyetler Birligi
zamaninda, insanlar liseyi (10 sinif) bitirmek zorundaydi. Daha erken meslek edinmek isterse 8.siniftan
sonra mesleki okula gidebilirdi. Liseden sonra insanlari %80'i Universiteye giderdi. 5 senelik Gniversiteyi
kazanamayanlar iki senelik meslek tiniversitelerine girerdi. Universite okumamak eskiden gok ayipti. Clnkii
okumak i¢in batin olanaklar saglanirdi. Herkes Ucretsiz egitilir, ayrica da burs alirdi. Cocuklar liseyi bitirir
bitirmez, ylksek okuma girer ve genellikle galismaz, okurlardi. $Simdi ise durum biraz farklidir. Aydin olmak
artik eskisi kadar onur verici degildir. Parasi olanlara daha ¢ok saygi duyuluyor. Bu ylizden okuldan sonra
cocuklar, okumaya zamani harcamaktansa para kazanmaya yonelirler. Hem Universiteyi kazanmak simdi ¢ok
zordur. Bu kuralsizlik déneminde ne yazik ki riigvet olayi gok yayginlasti. Universiteyi kazanmak isteyen
kisiden agikca rlgvet istenebilmektedir. Bazilari okumak istese de, Universiteyi kazanamazsa ve parali
Universitede okumak igin paralari yoksa ister istemez galismaya baslar. Bazilari ise egitim giderlerini
karsilayabilmek icin ¢calisir. Boylece egitimin 6nemi diistiikge ve maliyeti arttikga cocuklarda ¢alisan orani da
artar.

Peki Kinnm'daki ¢gocuklar nerede galisir? Kirnm'da ¢ocuklar genelde sokaktaki islerde boy gosterir. Kirrm'da en
onemli sektorler: Turizm ve tarim. Turizme bakacak olursak burada genelde satici gocuklari gérirtiz. Bunlar,
bir mali daha ucuza alip deniz kenarina gelip bunu daha pahaliya satarlar. Plajlari dolasir, pazarlara gikarlar.
Tarim sektoriinde de ¢alisan gocuk sayisi yuksektir. Bahgelerin ve tarlalarin bir kismi hala devlete aittir.
Cocuklarin bazilari gece bahgelerden hirsizlik yaparlar; sonra ¢aldiklari meyveleri ve sebzeleri satarlar.
Digerleri ise gunduzleri gelip devlet i¢in belli bir normu yapip bir miktar meyveyi (ya da sebzeyi) kendilerine
alirlar. Bunlari satarlar. Bazi cocuklar ise, pazarda, dikkanda anne ve babalarinin yaninda Ucretsiz isgi
olarak galisirlar.

Genel olarak bakacak olursak, cocuklarin emegi hem nitel hem de nicel agidan degismistir. Nicel agidan
baktigimizda galisan gocuk oraninin gok énemli dlgude arttigini gériyoruz. Nitel agidan ise, ¢ocuklar eskiden
caligsalar bile, bunu gevrelerinin baskisi altinda yaparlardi; ¢evre tarafindan ayiplanma korkulan vardi. Simdi
ise caligma her ne kadar zorunlu olsa da bunu kendileri kabullenerek, bilingli yapiyorlar. Ne yazik ki, bazilari
gocuklugunu yasayamaz, surekli ekmek parasini disinur hale gelirler. Bu kuralsizlik ve belirsizlik déneminin
bitiminde bazi seylerin degisecegini umut ediyoruz. Bunun igin ¢abaliyoruz.



TOPLUM
63. Kurulus Yilinda
KOY ENSTITULERI TEMELINDE BIR ONERI

Feyzullah ERTUGRUL*
1940 yilinda kurulan Koy Enstitlleri'nin temel amaglarindan biri kdydeki yasami Osmanli feodalitesinin kalttr
degerlerinden arindirmak, Cumhuriyet kiltirini toplumsallagtirmakti. Otekiyse nifusun yiizde 80'ini
barindiran kdylerimizi Gretim ilkel Gretim araclari ve tekniklerinden, kapali kdy ekonomisinden kurtarmakti.
Eger onlar kuruluslarinin daha altinci yilinda iglevierinden uzaklasma sirecine sokulmasalardi; Ulkemiz,
kirsal yasamin kentsel yasama dénusturiimesi; dolayisiyla kirsal yagsamla kentsel yagsam arasindaki
ucurumun giderilmesi yoniinde epeyce ilerlemis olacakti. Sonucta da kentlerimiz, kdyden kente itilmis
milyonlarca aileyi barindiran gecekondularla en azindan bu denli kusatiimis olmayacakti. Oysa buglin kent
nidfusunun en azindan ylzde 20'si gecekondulardadir. "Dolayisiyla kentlerimiz birer blylk kdy
gérinimundedir." "Gecekondu bolgelerinde en ¢ok bulunan toplumsal kurulus ve yapilarin baginda cami,
digin, toplanti salonu ve kahvehane gelmektedir.

Kizilgullu Kby Enstitiisi
ogrencilerinden bir ekip bir
baska Enstitiiniin insasina
yolculuk igin [zmir'in Kemer

| [stasyonunda.

(Atiye-Cemal Sak albimiinden)

Kizilgullu Kdy Enstittst dgrencilerinden  bir ekip bir baska
Enstitiindin insasina yolculuk igin Izmir'in Kemer lslasyonunda.
(Atiye-Cemal Sak albiiminden)

(...) Saglk ocagi, pazar yeri, tiyatro, kitaplik en az rastlanan toplumsal kuruluglardir. En ¢cok duyumsa-nan
eksikler arasinda egitim, yol, su, kanalizasyon, cocuk bahgesi, park, piknik yerleri" vardir. Bir kismi "sokaga,
bahcgeye, denize, dereye" atilan pis sular ve kati atiklarla gecekondu halkinin saghgi strekli tehdit altindadir.
60 yili asan bir streden sonra, toplam nifustaki payi, yizde 20'den yluzde 65'lere yiikselen kentlerimiz
yasam kosullari iste boyle yurekler acisi olan gecekondularin kusatmasi altindadir. Gergek kent yasamindan
her yil biraz daha uzaklagsmaktadir.

Gergi 2000 yillarin Turkiye'si, nifusun ytzde 80'i kdylerde yasayan, hicbir kdylnde elektrik enerjisi, telefon,
telgraf bulunmayan, neredeyse hicbir kdyline motorlu tasitla gidilemeyen, topraklari karasabanla, ékizle,
mandayla, hatta kiminde insan gucuyle islenebilen 40 bin kdylnin 31 bininde okul olmayan 1940'larin kirsal
Turkiye'si degildir. Ama kentlere itilen kdyli nifustan bosalan kdylerimizin bir gogunda tasimali egitim
uygulamalariyla demokratik, laik kiltiriin can damari olan okullar kapatiimis; kdy insanlarimiz bilimle,
laiklikle, demokrasi ile gelisen kultir degerlerini simgeleyen kdy imamlarinin eline birakiimistir. Hele 30 yili
askin bir suredir

surdp gelen rant ekonomisi kosullarinda tarimsal Gretim yeni teknolojilerin buytk 6l¢lide uzaginda kalmis;
her bakimdan alabildigine savsaklanmistir. Bu durum tarim emekgilerinin pazardaki urdnlerinin niceligi,
niteligi ve fiyatlarinin strekli dismesinde, dolayisiyla en ¢ok ezilmelerinde dzellikle rol oynamistir. Oysa ki,
salt koylulerin degil, batindyle Glkemizin insanlarinin mutluluk ve génenci belki daha ¢ok, tarimda en
gelismis teknolojilerin kullaniimasiyla, "k&y sorunlarinin bir bitlin olarak ele alinmasi" ve kirsal alanlarin
kentsel alana donusturdlmesiyle olanakhdir.

Bu baglamda, 6zellikle belirtmek gerekir ki, kdydeki yasam kosullarinin itmesiyle kentlere akin eden, aclik
sinirinin altindaki yasamlariyla, varoslari, gecekondulariyla kentleri kugatan milyonlarca ailenin ve onlarin
issiz, assiz, sagliksiz, egitimsiz, cocuklarinin kurtulugu da onlarin kentsel yasama dénlgmesi surecine
sokulmus kdy yasamina donusulyle ya da kdylerimizin onlar igin ¢ekim alani olmaya yuz tutmasiyla
olanakhdir.

Kuskusuz ki, bunun igin kdylerimizin elektrik enerijisi, ulagim ve iletisim yéninden gerekli ve ye

terli donanima sahip olmalari gerekmektedir ve bugiin Glkemiz bu bakimdan 1940'larin Tirkiye'sinden fersah
fersah ileridedir.

Tarkiye'nin, dinyanin degisen kosullarina uyarlanmis Koy Enstitlileri, adi ne olursa olsun, s6z konusu



dénusme slrecinin yaratilmasi ve tamamlanmasinda, Ustelik kentlerin de gergek kent yasami alanlarina
dénlismesinde, gerekli baska atihmlarin yani sira, yasamsal bir rol oynayabilir.

Onun icindir ki, Kdy Enstituleri temelinde bir girisimde bulunulmasini éneriyorum.

Bu girisimin toplumun her kesiminden kabul gérmesi, sanirim ylksek bir olasiliktir. Yeter ki, kdyleri ve kentleri
ile dirlikli, dUzenlikli, aydinlik bir Turkiye gercekten istenilmig, her seyin Uzerinde tutulabilmig olsun.

Bu kurumlarin glindmiz kosullarina uyarlanmis haliyle, yeniden kurulmasi kuskusuz devletin gorevidir ve
devlet gucuyle olanakhdir.

& 1

{Kizilgullu (izmir) Kéy Enstitiisii'nde ingaat etkinliklerinden bir gériniim.
(Atiye-Cemal Sak albimiinden)

Kizilgullu (izmir) Koy Enstitisii'nde
insaat etkinliklerinden bir gérintm.
(Atiye-Cemal Sak albliminden)

Koy Enstitileri son yillarda devlet diizeyinde bile 6zlemle anilabiliyor, kimi okullara devlet tarafindan onlarin
kurucusu Yucel ve Tonguc¢'un adlari verilebiliyor olduguna gdre, devletin bdyle bir dneriyi benimsemesi, bu
yoénde somut adimlar atmasi beklenebilir.

Ancak énerimi, ilgili kuruluglarimizin ve kamuoyunun dikkatine sunuyorum. Bu kuruluslar, Kéy Enstitlleri ve
Cagdas Egitim Vakfi (KECEV), Yeni Kusak Koy Enstitliler Dernegdi ve sendikamiz Egitim-sen'dir. Eger
"dnerim" benimsenirse, onlarin hazirlayacaklari bir proje halinde devletin ilgili makamlarina gétirilmesini
diliyorum.

iki segenekli bir proje dusuntyorum. Bunlardan biri, 1940'lardaki 21 kdy enstitlisi 6rneginde oldugu gibi, yurt
¢apinda kurumlagsma 6ngéren; 6teki de "pilot kurum" niteliginde tek bir kurum amaglayan proje.

ik projenin kabul edilmemesi durumunda devlete ikinci projenin énerilmesini diisiiniiyorum. Onun da kabul
gérmemesi durumunda ilgili kuruluslarin dogrudan kendilerinin, ikinci projeye gore, tek bir kurumu yaratma
yoluna yénelmelerini diliyorum.

Dogaldir ki, bu durumda amaclanan kurum bir 6zel egitim kurumu olacak, ileride tGlke ¢gapinda
yayginlastiriimak Gzere bir vakfin sahipliginde kurulup isleyecektir. Agiktir ki, girisimin teknik yani ayri bir
galisma ve tartisma konusudur. Nasil bir kurum olmalidir ya da olacaktir bu:

+ Bir okul degil, kirsal alanda kentsel yasam icin gerekli, "her tlrli meslek erbabi" yetistiren, kirsal yasami
ekonomik, toplumsal, kilttirel ve fiziksel olarak yani bitin yonleriyle kentsel yasama donustirmeyi
amaglayan bir kurum olacaktir. Bu kuruma herhalde "Kdy Enstitisi" denilmeyecek, Kdy Enstitiileri'nden farkli
Ozelliklerini de igeren uygun bir ad konulacaktir.

+ Kurumdan yetisenler zorunlu olarak kirsal yerlesim birimlerinde ¢alisacaklardir.

* Kurum ilk agsamada ilkégretim kurumu diizeyinde olacak, ilk mezunlariyla birlikte lise diizeyini de
kapsayacaktir. Lisenin ilk mezunlariyla birlikte ise Universite dizeyi ile tamamlanacaktir.

* Kuruma tercihan kuruldugu yoérenin kdylerinde ve bu kdylerden go¢ ederek kentlerin varoglarinda
yasayan yoksul aile ¢gocuklari alinacaktir.

« Kurum ici etkinlikler, genel 6gretim, tarim, mesleki ve teknik dgretim alanlarini kapsayacak, batin bu
alanlardaki is slreclerinde esas olarak bilisim (enformasyon) teknolojisine dayanilacaktir.

* Bu kurumla, sermayenin ve emegin kiresellesmesi yoninde hizla degisen dinya kosullarinda ulusal
yurttagliktan evrensel yurttasliga dogru evrilen, kirsal yasami kentsel yasama donustirme bilgisi ve
becerileriyle donanmis insan tipi amaclanacaktir.

» Tum etkinlikler Ky Enstitlilerinin korunmasi gereken felsefi temeli ve ilkeleri geregince olacaktir.
Vurgulamaliyim ki, s6z konusu kurum ister devletin, ister ilgili génulli kuruluslarin sahipliginde olsun, onun
niteligine iliskin bu ézellikler bdyle bir kurumlagsmanin olmazsa olmazlari sayiimalidir. Ve bir sey daha: Boyle



bir girisimde guclu bir kamuoyu destegi basarinin 6n kosuludur.
Ozellikle enstitlll, enstiticu aydinlarimizin; kentsel ve kirsal yasam uzmanlarimizin tartismalari,
gelistirmeleri dilegiyle.
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TOPLUM

Yeni Gagin Bilgi Teknolojileri ve Gonullu Orgiitler Uzerin_(_:leki Etkileri: New York ve
Ingiltere'de Yapilan lki Aragtirmadan Ozetler

Yayina Hazirlayan : Erdem ILGI AKTER
Hepimizin bildigi gibi, 80'lerde blyuk bir ivme kazanan ve 90'larda altin ¢adina tanik oldugumuz,
bilgisayarlasma ¢agi, bilim ¢agi ya da bilgi toplumu gibi isimlerle andidimiz evrensel sureg, teknik
boyutlariyla sadece iletisim ve bilgi alisverisi odakl slUreci hizlandirmakla kalmamistir. Ayni zamanda, sosyal
ve ekonomik boyutlariyla, birey-toplum-devlet G¢geninde gerceklesen yapisal degisim tartismalarina da
blyuk dl¢ide yol agmistir. Bu degisime bakis agilari ¢ok yonltudur. Kimilerine gore bir devrim, kimilerine gére
kiresel demokrasi i¢in yegane anahtar, kimilerine goére ikinci bir aydinlanma ¢agina yol agacak olan temel
zemin, kimilerine gore ise kapitalist sirecin acimasiz yizinin ve somuri diizeninin, daha sanal hale gelen
hiyerarsiler agi icerisinde, devami ve yeniden Uretimidir. Uzlagmaya varilan en temel nokta ise, "bilgi
teknolojilerimin (BT), iletisim temeline dayanan her tirlu iliskinin ve isin yuritilmesinde buyuk degisimlere yol
actigidir. Bu degisim ve devam ikiligi icerisinde, meselenin ekonomik-yapisal boyutu ve teknolojik-iletisimsel
boyutu olmak Uzere iki temel boyutu vardir. Geligsmislik-az gelismislik gikmazi ve kiiresel ekonominin hep
yeniden uUrettigi yapisal esitsizlikler baglaminda bilgi teknolojilerin dederlendirilmesini bir kenara birakacak
olursak, teknolojik-iletisimsel boyut, dagitiimis iletisim sistemi (decentralised communication system)
temeline dayanmaktadir (Poster, 1997). Yani, teknolojik-iletisimsel boyut agisindan, degisimin iki ayagi
vardir: 1. Sorumlulugun Dagitiimasi (Decentralisation) 2. iletisim sistemi konusunda getirdikleri.

Teknolojik-iletisimsel boyutu itibari ile, tanik oldugumuz sirecin isler ve gérevlerin yuritilmesi agisin-

dan buylik degisimlere yol actigi konusu genelde tartismasizdir. Bununla beraber, sorumlulugun dagitiimasi
konu olmustur. Tim bunlara ragmen, demokrasinin atardamarlarindan biri olan sivil toplum kuruluslari ya da
gonalld kuruluslar nasil etkiledigine dair pek az arastirma mevcuttur. Bilgi teknolojilerinin, bildigimiz
anlamdaki "is" kavramini oldukga degistirdigi konusunda insanlar hemfikirdir. Ancak, kar amaci glitmeyen
gonalld kuruluslarda galisanlarin "ig" ile olan iligkileri diger yerlerde calisanlara gore cesitli farkhliklar
degisimlere yol agtigina dair 6zel galismalari gerekli kilmaktadir.

Her seyden 6nce, kar amaci glitmeyen gonulli kuruluslarda ¢alisanlarda, kamusal yarar amagl 6érgutsel
gorevlerde galisma egilimi agirlikhdir. Bu dncelikle, maddi olmayan kazanimlar, blylk maddi kazanglara
tercih edilmektedir. Maddi olmayan kazanimlar ve 6ncelikler arasinda, daha fazla egitim alabilmek ve daha
¢ok profesyonellesebilmek blylk 6nem tagimaktadir. Bu da, génilli érgitlerde ¢alisanlarin, daha fazla
Ozerklik, ortak karar verme mekanizmalarina katihm ve tum caligsanlarin meslektashgi (collegiality)
beklentilerini dogurmakta, ve bu beklentiler, sektériin temel degerleri olarak gdéze ¢carpmaktadir.

Bu tip 6zelliklere sahip bir yapilanma igerisinde, bilgi teknolojilerinin ne ¢esit dedisimler yarattiyi konusunda
cok fazla arastirma mevcut degildir. New York eyaletinde ve ingiltere'deki géniillii kuruluslar tizerinde yapilan
iki arastirma, bizlere, s6z konusu

orgatlerin 6rgut ici ve orgut digi iliskilerinde ne gibi degisimler yasadigina dair ipuglari verebilecek niteliktedir.
New York eyaletinde bulunan 3 biyuk gondlli érgutten toplam 23 gériismeci ile gerceklesen mulakatlar,
bilgisayar teknolojilerinin farkli konumlardaki ¢alisanlari nasil etkiledigini 6lcmeye yoneliktir (Saidel, 2003). Bu
mulakatlarda, is yuku, is dagilimi, is zorlugu, yetki devri, is tatmini ve beceri gereklilikleri konularinda, gelisen
teknolojilerle birlikte ne gibi degisimler yasandigi dlgtlmeye galisiimistir. Ayrica goriismecilere, isteki
teknolojik degisimlere bagli olarak, terfi beklentisi ve denetimsel beklentiler konularinda da sorular
yoneltilmistir.

Yapilan arastirmaya goére, goérev sikismasi / gérev gécu (task compression / task migration) konusunda en
blylk degisimleri ydnetici miduarler deneyimlemistir. Yeni teknoloji ile birlikte, bircok sekreterlik isini (notlarin



ve raporlarin yazimi, tretimi, dagitimi, vb.) kendileri tGstlenmeye baslamiglardir. Dolayisiyla, daha dnceden
ayri ayri ve sirayla yonetici ve idareci yardimci personel tarafindan yapilan isler, simdi tek bir fonksiyon
olarak sikismis ve yonetici muduir tarafindan yapilmaya baslanmistir. Bu durum, yukari dogru is gogu
(upward task migration) olarak tanimlanabilir. Yanal is gogu (lateral task migration), daha énce merkez
blroda orta duzey ydneticiler tarafindan yapilan iglerin, saglik¢i personel ya da profesyonel klinikgiler
tarafindan yapilmaya baglanmasi agisindan rastlanmaktadir. Dairesel is go¢U (circular task migration),
merkez ofiste yapilan iglerin, ayri ofislerde yapilmasi ve sorumlulugun yerel birimlere dagitilmasi olarak
ortaya ¢ikmigtir. Ancak, arastirmaya gore, bu tip bir gog ile birlikte, yerel birimlerin calismalarindaki hatalarin
sayisinda bir artis gézlenmistir. Bu ylizden, 6rgitler profesyonel pozisyondaki sekreter ve yardimci
personelin emegini daha ¢ok tercih etmeye baglamislardir.

Bilgi teknolojilerinin devreye girmesi ile birlikte yardimci personelin gorevlerinde de blyUk degisimler
gorulmektedir. Sekreterlik islerinden arta kalan son diizeltmeler, ya da o iglerin yeniden gézden gegirilmesi
gerekliligi bu islerin yonetici yardimci personeller tarafindan yapilmasina neden olmus; hatta gogu zaman, bu
isler tamamen bu yardimci personeller tarafindan yuirutilmeye baslanmistir. Boylelikle, yonetici yardimci
personelin gérev genislemesi (task expansion) s6z konusudur. Buna ilaveten, yiksek diizey idari ve hizmet
gOrevleri de yardimci personellerin gbrev alanina girmistir.

Dusuk Ucretlere ragmen, teknik elemanlarin, kar amaci gutmeyen gondlli érgutlerde ¢alismayi tercih ettigi
gd6zlenmigtir. Bunun en buyuk nedeni, gelisen teknoloji ile birlikte, bu érgltlerdeki kariyer gelisimi ve egditim
olanaklarinin, diger yerlere nazaran daha ¢ok olmasidir. Teknolojinin kullanilmasina génulli kuruluglar daha
cok aciktir ve bu, galisanlar icin biyiik motivasyon saglamaktadir. Clinkd, yeni teknolojilerle birlikte yeni
pozisyonlar agiimakta, génullu kuruluslar var olan galiganlarina yeni is olanaklari sunabilmekte ve kendi
uzmanlarinin kendileri yetistirebilmektedirler.

Bilgi teknolojilerinin yayginlagsmasi ile birlikte yetki devrinin yayginlasacagdi konusundaki gorusler
tartismalidir. Buna gore, farkh orgltsel diizeydeki kisiler bu konuda farkli tepkilerde bulunmustur. Yonetici
muddr ve profesyoneller, bagimsiz ¢alisma, yeni fikir Gretme ve midir onayi olmadan karar verebilme
konusunda yetki devrinin yayginlastigini belirtirken; yardimci elemanlar, yetki devrinde bir degisiklik
olmadigini ve orgutsel otoritenin 6zellikle uzmanlarin elinde oldugunu belirtmistir. Ayrica yetkili kisiler, BT ile
ugrasan kisilere olan bagimlilik nedeniyle, onlarin daha ¢ok otoriteye sahip oldugunu vurgulamistir. Yardimci
uzmanlar da teknik uzmanlarin érgut ici yetkilerinin artisinda hemfikirdir.

Goriusmeden ¢ikan sonuca gore, daha ¢ok micadele, gesitlilik ve 6zerklik beklentisi icinde olan galisanlar,
teknolojinin ¢alisma rutinlerine girigiyle birlikte, islerinden daha ¢ok zevk almaya baslamiglardir. Teknoloji ile
birlikte yeni beceriler gelistiriimesini Gnemli bir micadele olarak gérmekte, ve bu da is tatmininde artig
getirmektedir. Bu Ozellikler, ayni zamanda, kisinin pazarlanabilirligini (marketability) arttirdidi igin, 6rgit ici ve
disi terfi imkanlarini galisanlara sunmaktadir. Bu orgutlerde, is bitirme ve gorev denetimi konusundaki
esneklikler ise g¢alisanlarin tatmini icin dnemli bir etkendir. Ayni zamanda, baska insanlara olan ihtiyaci daha
az duymalari nedeniyle, gerektigi zaman bilgiye kendileri daha rahat erigebildikleri icin de teknoloji blylik
Onem tasimaktadir.

Arastirmaya gore, gelisen teknoloji ile birlikte egitime duyulan ihtiyag ve yeni degisimlere ayak uyma
gerekliligi calisanlarin is yakina arttirmistir. Ancak, bu artisa ragmen is tatmininde ¢ok az bir dusus
gorulmuagtar.

Ancak gérismelerdeki ortak sikinti, bu teknolojileri gergeklestirebilecek fonlar da dahil olmak Gzere gerekli
maddi kaynaklardan yoksun olmalaridir. Bu durumda, bilgi teknolojilerini gelistirmek, hlikimetle ve var olan
yonetimle olan iliskilerde yeni bagimliliklari zorunlu kilmaktadir. Orgditler, BT'nin saglanmasi igin hiikiimet
fonlarina ya da hiikimet fonu dagitanlarin bu kuruluslar igin belirledikleri zorunluluklara tabi olmak
durumundadir. Bu, yeni sorumluluklar ve zorunluluklar getirmektedir. Ozellikle, neyin nasil yapildigina iligkin
gerekli dokimantasyonun artmasi baglaminda, iki sektérdeki bilgi sistemlerinin uyumlulugu konusunda,
hikimetin rapor beklentisinin ¢ok titiz ve detayli olmasi konusunda, ve hikimetin bu drgutleri bu bilgilerle
denetlemek konusundaki egilimi konusunda.

ingiltere'de Diinya Dostlari (Friends of the Earth) ve Merhametliler (Samaritans) isimli, yerel ama genis bir
cografya Uzerinde etkili olan ve evrensel diizeyde hizmet saglayan iki gonulli érgut tzerinde yapilan
arastirmada, bilgi teknolojileri ile birlikte, yer etmis degerlerin ve érgutsel yapinin nasil degdistigine yonelik
mulakat temeline dayali bir arastirma yapilmistir (Burt, 2003). Ydnetici kadro, personel ve gondllilerle
gerceklesen mulakatlarda, bu drgutlerin yerel diizeyde oldukga 6zerk birimlerden olustugu goértlmustur.
FOE'deki temel problem, oldukca 6zerk yerel birimlerle birlikte, evrensel dlgekte ¢evrecilik problemlerini nasil
ele alacaklaridir. internet ve Web teknolojilerinin kullanimiyla yerel gruplar bilgi, uzmanlik ve deneyim
paylasimi saglamis, var olan yerlesmis deger ve davraniglari kampanyalarinda yaymak ag¢isindan buyuk
olanaklar elde etmislerdir. Ayni zamanda, yerel dizeyde daginik olan bilgileri rahatlikla tek merkezde
toplayabilmis, béylece kampanyalarini daha rahat yurutebilmislerdir. internet teknolojileri, hem érgut ici hem
de orgut disi (beyin takimlari, Gniversitelerin arastirma merkezleri, hiikiimet birimleri, diger érgutler, vb.)
isbirligi olanaklarini arttirmis, farkli cografyalardan uzmanlarin goértslerinden yararlanmayi olanakli kilmigtir.
Ayni zamanda, vatandaglarin bireysel olarak katihmini saglamigtir.

Merhametliler ise, duygusal travma geciren ya da intihar esiginde olan insanlar destek olma amagh bir
orguttir. Normalde telefon sistemi ile galisan érgutin yerel diizeydeki Uyeleri, BT'nin gelisimi ile birlikte daha



genis bir "hareketin pargasi olmuslardir. Teknoloji, ayni zamanda, servis kalitesini standartlastirma,
gbzetleme ve kontrol altinda tutmaya olanak saglamistir. Temel deg@erlerin degisiminden c¢ok, onlarin

daha ¢ok yayilmasina hizmet etmistir. Ayrica, atomik subesel yapilanmadan, "butlinsel bir harekete
doéntsmaustdr.

Sonug olarak, yapilan arastirmalar su noktalarda toplanmistir: islerin degisimi, is tniteleri iginde gdrevlerin
g0cu, gic dagiliminda degisiklikler ve is tatminine etkisi agisindan, bilgi teknolojileri 6rgut i¢i kurumsal
diizende blyik degisikliklere yol agmistir. Orgiit digi iligkiler, ve hizmetlerin daha genis kitlelerce paylagimi
acisindan ise, ¢ok cesitli iletisim olanaklari sunmasi dolayisiyla, génulli érgutlerin oldukga lehine gelismelere
yol agcmistir. Ayrica, var olan yerlesmis degerlerin degdisiminden ¢ok, onlarin daha ¢ok yayllmasina olanak
saglamistir. Bu olumlu degisimlerin yani sira, BT'nin ancak maddi altyapi olanaklari ile saglanabilecek olmasi
durumu, ve bu anlamda 6rgutlerin yasadigi maddi sikintilar, drgutlerin hikiimet ve ilgili birimlerine daha ¢ok
bagdimh kalmasina neden olmus; bu durum da, sivil 6zgurlikleri kimi zaman kisitlayici durumlara yol
acabilmistir.
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iKi DAKIKA DUSUN

(Sayfa 29'un yaniti)

Ne yapmali?

1- Her iki bakim personeli koruyucu gézliik, yiiz siperlikli 1s1ya
dayanikli baret, 1siya dayanikli is elbisesi ve eldiven
kullanmalidir.

2- Merdiven, lizerinde ¢alisiilmaya baslanilmadan énce
sabitlenmelidir — uygun sekilde baglanmalidir.

3- A personeli paraslit tipi emniyet kemeri ile kendini uygun
sekilde baglamalidir.

Baglanti ipleri 1siya dayanikli olmali, sistemdeki sicakliktan
dolayi erimemeli ya da kopmamalidir.




YASAM
YANGIN IHBARI
Cihat UYSAL*

Bizansli bir duvar / Osmanli bir ¢inar
Daglarin etekleri tutusmus / Yanar ha yanar
Huseyin Yurttas
Yenilikleri hedeflemek, degisimin ayirdinda olununca baslar. Degisim ise, bitin insanligin basinda surekli
esen bir riizgar. Degisim biraz diinii unutmamak, biraz da yarina bakmaktir. Oyle bir lokmada yenilip
yutulacak, bir oturusta bitirilecek is degildir degisim. Cinku, yasam biraz dedisime direnmek biraz da
degdisime boyun egmek demektir. Direnirken de boyun ederken de ¢ogunlukla kendimizi inandirmanin ya da
kabullenmenin bir yolunu buluruz. Sonuglari ne denli sevimli gézikse de, bu ugurda ugrasmak yorucu ve
Uzucuddr. Ne var ki, bu sorgulamayi genellikle igcimizden, kendi kendimize, i¢ konugmalarimizla yapariz.
Bdyle olunca bir konuyu baskalariyla paylasmak giderek gugclesir. Belki kendimizi yine kendi s6zlerimizle
baglamak isimize gelmez. Ayrica, kimsenin bizden bunu istemesini kabullenemeyiz.-Bence butin bu slreg,
insanoglunun iletisimsizliginin sonucudur. Ve de insanoglu bu konuda giderek i¢tenlikten uzak, aldig1 paya
razi, suskunluga dogru yol aliyor. Bu gidis belki de insanligin
hep beraber ortak bir dil bulmasini saglayacaktir. Ben kendi hesabima bu ugurda 6denecek bedelin ne
olacagini kestiremiyorum. Konu yumag: iki ana kiimeden olusuyor. Birisi yoresel, llkemiz digeri dunya, tim
insanlik.
Yukaridaki siir dylesi igten gagrisimlarla dolu ki, hangi birini dile getirmeli. Ellili yillardan beri yanan Ege
daglarini mi, bu topraklarda yasamis ve tarih boyunca yasanmis yikimlari mi ? Yoksa, tlkemizin yagadigi
son elli yih mi? Bu agidan bakildiginda, Anadolu'nun anlamini yeterince kavradigimiz, 6zimsedigimiz
soylenemez. Ulkemizin, insanlarimizin daha iyi yagsam kosullarina kavusmasi bir hedef ise, bu 6zlemle siirde
gecmise derin anlamlar yuklenmis oldugunu gorurtz. Bu topraklarda yasanan, butin insanliga miras olacak
onemdedir. Dinyanin ilgisi hala bu topraklar tizerine yogunlasmaktadir. Gazeteler, dergiler Anadolu tarihi
Uzerine her mevsim bir yabanci gurubun galismasini, yeni bir zenginligin bulundugunu mujdeliyor.
Ozetle, bu (ilke ve insani lizerine daha pek cok emek harcanmasi gerekiyor. Bilindigi gibi bunu saglamanin
cagdas yéntemi, izlenecek yolun belirlenmesidir. Onceleri adina sanayi plani, kalkinma plani denilen
ongoriler 1933 yilindan bu yana hedefler belirleyerek, kimi zaman unutularak, kimi zaman umursanmadan
kimi de rafa kaldirilarak bir kenara konmus. Konuya ilgisini, sabirla, inatla, yurt sevgisiyle stirdiren bir avug
teknisyen boylesi agir aksak gidisin nedenini, giinlik siyaset ile toplumsal destedin olmamasina baglyor.
Ornegin, devlet yetkililerine kaginci bes yillik planin yirirliikte oldugunu sorsaniz, bir cogu béyle bir planin
var olup olmadigi konusunda sizinle tartismaya girebilir. Halen sekizincisini yasadigimiz bes yillik planda kag
tane teknik ve teknoloji s6zcigunun yer aldidini merak ediyorsaniz, hi¢ yorulmayin. Birkag¢ tane "teknik
isbirligi" s6zclgu disinda bir sey bulacaginizi ummayin. Yine bu konuda igtenlikle ilgilenenlerce dile getirilen,
hazirlanan planlarin (politika tasarimlarinin) yanlis mi yoksa, uygulanamadigi mi bile tartisilabilmis degil.
Kendimce 6zetlemeye calistigim bu stre¢ konunun durist, kendine saygili teknisyenlerince yillardir
yineleniyor.
Gelelim diinyamiza. Savas sloganlariyla surdirilen giindem ile irili ufakl pek ¢ok olaya tanik oluyoruz.
Ornegin, yakin gegmiste bombalanan eski adi ile Yugoslavya'da bugiin o lilkeyi bombalayanlar basta otoyol
olmak Uzere birgok yatirimi gergeklestiriyor. Irak gerginligi hentiz bitmedi ancak Irak bir yandan kendisini
hedef alan ulkelerden dolayli yollardan mal alip, onlarla ticareti stirdurtyor. Diger yandan Yesiller bildiginiz
gibi kendilerini diinyayi temizlemeye adamis séylemleri ile diinyayi degistirme goriintisi verme ve barisin
s6zclliginli yapma savinda. Ne var ki, basta dogayi koruma ve barisi hedeflediklerini sGyleyen halen iktidar
ortagi bu gurup, Almanya'nin silah satiminin tamamina ¢ekince koyacagina, yalnizca Turkiye'ye silah
satimina engel olurken bagka Ulkelere bu direnisi gostermiyor.
Yazinin mirekkebi kurumadan olan oldu. Sonunda, ABD "Gézlnin Ustiinde kasin var" diye Irak'in bagina
Uslstu; ates yanimiza dustu ve Irak tutustu. Direnecek goéruntisi veren devletlerin de sikintilarinin pay
almak oldugu anlasilidi.
Bu ve benzeri birgok olusum konunun uzmani olmayi gerektirmeyecek kadar agik ve anlasilir bicimde kitle
iletisim araclarindan izlenebiliyor. Ginluk iligkilerimize kadar inen bu ahlaki bozulma gegmisten ders
almayan, temizlenmesi ¢ok gug bir kirlenme. Diinyanin, insanhdin etekleri tutustu, yanar ha yanar.

* Mimar Y. Miih.



TOPLUM
BATIK GEMiININ SOMONU
Erdogan BOZBAY *

Biraz yorgun, ¢okca da isteksiz, agir agir merdivenleri tirmandi. Son kata ¢iktiginda hi¢ kusku duymaksizin
Oondnde durmakta oldugu kapinin zilini ¢aldi, ilk saskinligini icerden gelen "kim o ?" sesiyle yasadi. Cok
gecmeden agilan kapida ilk kez gérdugu yizle saskinligina merak duygusu da eklenmekte gecikmedi.
Alacakaranlkta ylzunu pek iyi segemedigi birisi, masum bir bakis, merakli bir sesle kimi aradigini
sordugunda kulaklari goktan uguldamaya baglamisti bile. Oziir diledi, telagla merdivenlerden inmeye basladi.
Kulaklarindaki ugultu, yiregindeki vuruslar dayaniimaz hale gelmisti ki, apartmanin ¢ikis kapisi imdadina
yetisti. Disariya ¢iktiginda en derininden birkag nefesi pes pese cigerlerine ¢ekti. Biraz kendine gelir gibi
oldugunda, sdyle bir geriye dénlp bakti. Kapinin Ustiindeki egri duruslu yorgun levhada, daha énce hig
gormedigi bir takim harfler diziliydi. Oysa yillardir burada, bu apartmanda, hem de .... nolu dairede
oturduguna 6ylesine emindi ki. Kafasindaki bin bir soruyla sokagin caddeye baglandigi tarafa ydneldi. Yan
bahcgede top oynayan g¢ocuklar yabanci gelmisti ona. Hig birini tanimiyordu. Cimleri bigmekte olan goérevliyle
de daha 6nce karsilastigini animsamiyordu. Ne tanismishgi vardi ne de konugsmuslugu. Olsun. Adini dahi
bilmese, is yapan birinin yanindan, "kolay gelsin " demeden hayatta gegmezdi. Yine dyle yapti, igten bir
"kolay gelsin" dedi. Karmakarigik diglnceler bir tirlli pesini birakmiyordu. Kisacik sokagin ana yolla birlestigi
yere gelmisti. Kodsedeki demir boruya asili sokak adina merakla bakti. Her seferinde bagsini kaldirip okuma-
sa da, yakin zamanlara kadar sokagin adinin bu olmadigina kendi ad1 kadar emindi. Mavi renkli levhanin
Uzeri de apartmanin girisindekine benzer harflerle doluydu. Kim, ne zaman, nigin degistirmis olabilirdi ki
batin bunlan? Oysa binalar ona hi¢ de yabanci gérinmemisti. Su karsi késedeki bufe, ilerideki telefon
kulUbesi, yakindaki okuldan gelen zil sesi, hepsi ama hepsi bildik seylerdi. Birden aklina, cebindeki nifus
kagidina bakmak geldi. Heyecanla ciizdanini ¢ikardi. NUfusuyla bulusan elleri dylesine titriyordu ki, az kalsin
elindekileri diiglireyazdi. Sonunda gegmisiyle ylizlesiyordu iste. Bir aynaya bakar gibi bakti elindeki kagida.
Fotograftan pek bir sey gikaramadi. Cok silikti goriintii. Sanki glinlerce suyun iginde kalmis, sonra da glines
altinda kurutulmuscasina soluklasmisti. Fotograftaki yiiz o olabilecegi gibi olmayabilirdi de. Ismine, soyadina
baktl. Ana adi, baba adi, dogum yeri.... Saskindi, caresizdi. Okudugu yerleri bir daha, bir daha okudu.
Yillarca ¢agrildigi, tasimakla 6viindiigu isim yoktu kimlikte, anasi, babasi, dogdugu sehir yoktu. Dogum tarihi
hanesinde o ugursuz atom bombasi ¢ilginligini animsatan 19... yili bile yoktu. Peki, kimdi 0? Su yanhs
sokaga neden girmisti, yanlis kapinin zilini neden ¢almisti? Bagka bir sehre gelmisti de orayi yasadigi yer mi
sanmisti? Yoksa iginde bulundugu kentin yabancisi miydi artik? Ya da kent mi ona birdenbire
yabancilagivermisti. Gegmisi, yasadiklari, anilari, dostlari, sevdikleri, cevresindeki her sey, hatta kimligi bile
onu terk mi etmisti? Yapayalniz, kimsesiz ne yapardi ki bu kentte. Nerelere giderdi. Derdini, sevincini,
korkularini, kopuslarini, kagiglarini, kayboluslarini kimlere anlatir, kimlerle paylasirdi bundan béyle. Dis
olabilir miydi tim bunlar? Yoksa, farkinda olmadan kendi tuzagina mi dusmustu?

Kentte hangi caddeye girse, hangi sokada dalsa saskinlidi, caresizligi daha da artmisti. Bildik bir kdse
bulamamis, eskiye ait hicbir iz yakalayamamisti. Magaza isimleri, giysiler, suratlar, suretler, s6zctkler hepsi
yabanciydi. Oysa, daha dline kadar o da, ¢evresindeki herkes gibi mutlu bir bicimde yasayip gidiyordu bu
kentte ya da dyle saniyordu. Onca kalabalidin icinde kendini hi¢ de yalniz, terk edilmis, yabancilasmis
hissetmiyordu. Cebinde, adini, gegmisini kanitlayan bir kimligi, acik secik bir adresi, yuvasi,

esi, cocugu, komsulari, arkadaslari ve de dostlari vardi. Tirkuleri vardi ezbere bildigi. Sevdigi sairleri,
yazarlari, bestecileri, merhaba dedigi birileri vardi. Simdi dyle miydi ya? Basladigi hi¢cbir sarkiyi
tamamlayamaz, higbir ani'nin sonunu animsayamaz, dost bir ylizle karsilasamaz olmustu. Her sey ona, o
her seye yabancilagsmisti bir anda. Ama neden? Bu nedeni bir tirli ¢dzememisti iste. Elini uzattigi her sey
eksik, yarim, egreti, her sey disle gergek gelgitindeydi sanki. Garip bir oyundu izledigi. Bir gortintp bir
kaybolan serapvari bir oyun...

Oysa, ne dusleri vardi yere g6de sigmayan, ne umutlari vardi bir cogu yasanamamis, ya da ertelenmis.
Yemyesil ovalari, ormanlari, ormanlarin daglari, daglarinin doruklari, doruklarin tilden bulutlari, bulutlarin
yagmuru, kari vardi. Karlarindan, yagmurlarindan sayisiz dereler, caglayanlar dogardi. Ve oldum olasi o, buz
gibi soguk, bir o kadar da temiz sularda kendini bir "somon"muscasina 6zgur hissederdi. Hep akintiya karsi
yuzen, zorluklara karsi direnen, pes etmeyi aklinin ucundan bile gegirmeyen bir somon. Clnki o, asla
umudun golgesine siginacak korkaklardan, ¢aresizlik kalkaninin ardina gizlenecek acizlerden degildi,
olamazdi da...

Ya simdi ?! Sis bulutunun ardina gizlenmis yasanmisliklariyla, gizem yumagina déniismus ge¢gmisiyle, giin
Is1Iginin bile ulasamayacagi derinliklerde, kozasina gekilmis, gdézden, gbzaltilardan uzak, sessiz sedasiz
yatan bir batikti sanki. Gegmisini sifirlamig, gevresindeki her seyi yitirmis, yapayalniz bir enkazdan bir farki
yoktu. Olan biteni fark edemeyen, yoklugu fark edilemeyen bir batik... Kag yuz-bin-yildir bu acimtrak mavi
agirligin altinda ezildigini kendisi de bilmiyordu. Nereden gelip nereye giderken azgin dalgalara yenik
dismustu, neler tagsiyordu? Cam ya da ayna yUkli olmaliydi. Belki de siseler, damacanalar dolusu
zeytinyagi, amforalar dolusu sarap tasiyan bir Finike batigiydi o, bunda hi¢ kuskusu yoktu. Neden derseniz,
oldugu yerde bile dip akintilari bedenini hafiften kipirdatacak olsa, tuzlu suyun bir yerlerini dagladigini,
yaralarinin sizim sizim sizladigini hissediyordu, i¢ini burkan, yuregini kanatan, canini bdylesine acitan, cam



kiriklarindan baska ne olabilirdi ki?

insani iliklerine kadar Urperten siginakta, zorunlu huzursuzluk- kdsesinde, daha ne kadar kalacagini pek
kestiremese de o, gugli kalmanin tek yolunun duslerini canh, umutlarini renkli tutmaktan gegtigini ¢ok iyi
biliyordu. Tutsaklik bitmeliydi bir glin, tekrar su Ustine ¢ikmaliydi. Gun 1g131yla, masmavi gokyuzuyle tekrar
kucaklasacagi ginler yakindi. Daglariyla, bulutlariyla, yagmurlarina kavusacakti yine, siirleriyle, tirkuleriyle
merhabalasacakti. Arkadaslari, dostlari, yuvasi, esi, cocugu, daha da énemlisi kimligini olusturan gegcmisiyle
mutlaka barisacaktl. Kenti ona, o kentine geri ddnecekti. Buna igtenlikle inaniyordu. Tim sevdikleri, sevenleri
burnunda tutiyordu ne zamandir. Hele de; coskun akigli derelere, bol kdpukli ¢aglayanlara korkusuzca
meydan okuyan, igilesi sulara vurgun, 6zgurlik sevdalisi o glizelim "somon" u dylesine 6zlemigti ki...

* Jeomorfolog, .
Figek Enstitiisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Yénetim Kurulu Uyesi



SOSYAL POLITIKA
DEZAVANTAJLI GRUPLAR VE SAGLIK
Senay GOKBAYRAK *

Saglik ve Yoksulluk: Yoksullukla hastaliklar her zaman bir arada olan olgulardir. Boyle olmakla beraber
Ozellikle dezavantajli gruplarda yoksulluk ve hastalik arasindaki iliski ve hastaligin belirleyicileri ¢ok iyi
saptanamamaktadir. Yoksul gruplar arasinda saglik alaninda esitsizlikler tarihin her déneminde yagsanmis
olmakla birlikte, giinimizde bu esitsizlikler hizla artmaktadir. Dezavantajh gruplarda, yoksulluk ve saglik
arasindaki iliskileri inceleyen calismalarin azliginin bir nedeni, sosyal siniflari tanimlamak igin kullanilan
gostergelerin, oldukga karisik bir yapi sergileyen dezavantajli gruplar igin yetersiz kalmasi, dolayisiyla hedef
grubu belirlemek anlaminda yasanan metodolojik gugliklerdir, ikinci bir neden ise, yoksullugu
degerlendirmenin ve degiskenligini 6lcmenin zorlugudur.

Asin (Ekstrem) Yoksullugun Tanimi: Asiri yoksullugu tanimlamak igin kullanilan géstergeler, uzun donem
ya da kalici yoksulluk (kisa sireli igsizlik ve gegici yoksulluk disinda), saglik, konut ve egitim olanaklarindan
yoksunluk, diglanma ya da marjinalliktir.

Yoksullugun dlgiminde niceliksel bir gosterge olan gelir diizeyi tek olgut olarak kullaniimakla beraber,
yoksullugun tam olarak tanimlanabilmesi igin ekonomik gdstergelerinin yaninda sosyo-kiiltiirel géstergelerin
de g6z 6nlne alinmasi gerekmektedir. Cesitli arastirmacilar, issizlik/istihdam, konut, saglik hizmetlerine
erisim, sosyal statu, politik gi¢ ve temsil edilebilme/edebilme derecesi gibi dlgutler kullanmaktadir. Saglik bu
agidan yoksulluktan etkilenen ve esitsizlik ile dislanmanin temelinde bulunan bir gdsterge durumundadir.
Oliim ve hastalik oranlarindaki farkhliklar, yoksullar ve diger insanlar arasindaki farkhiligin nicel ve niteliksel
olarak en énde gelen gostergeleridir. Dezavantajli gruplarda, tuberkiloz, alkolizm, kétl beslenme, deri
hastalilari ve nifusun diger kisminin yakalandigi hastaliklar cok daha fazla karsilasilan hastaliklardir.

Oliim Oranlar ve Sosyal Sinif: En diisiik sosyo-ekonomik gruptaki insanlar, diger gruplardan, 5-7 yil daha
az dogusta yasam beklentisine sahiptir. Bir bagka deyigle alt sosyo-ekonomik gruplardaki insanlar, daha
yiiksek 6liim oranlarina sahip olmaktadir. insani gelismenin énemli bir géstergesi olan bebek &lim oranlari
da alt sosyo-ekonomik siniflarda daha yiksektir. Bebek 6limleri yasanilan sosyal ortam ile yakin iligki
icindedir. Bebek ve g¢ocuklarin sadlik diizeyini etkileyen olgulara érnek olarak, yaniklar (sigara ve 1sinma igin
tehlikeli maddelerin kullanimi), kazalar (¢ocuklarin oynayabilecekleri givenli alanlarin olamamasi), sug
oranlarinin yiksekligidir (aile igi siddet ve stres karsisinda sosyal destekten yoksun olma durumunda sug
isleme egiliminin artmasi). Dogum 6ncesi, sirasi ve sonrasinda yoksul annelerin yasadigi olumsuzluklar da
diger sosyal siniflara oranla, yoksul siniflarda daha ¢ok gértilmekte, bu da ya bebegin 6limU ya da ciddi
rahatsizliklar ile birlikte diinyaya géziinii agmasina neden olmaktadir.

Hastaliklar ve Sosyal Sinif: Yoksul siniflarda yasayan anneler, fiziksel agidan oldugu kadar, ¢cok erken
yasta anne olma, egitim diizeyinin disuk ya da hi¢c olmamasi gibi ¢esitli risklerle de karsi karsiyadir.
Yoksulluk, hamilelik sirasinda beslenmeyi hem yetersiz beslenme olarak dogrudan hem de alkol, sigara,
uyusturucu kullanimi ve stres yoluyla dolayli olarak etkilemektedir. Bu aliskanliklar, cocugun sagligi Uzerinde
ciddi sorunlara neden olmaktadir. Cocuklarin dogustaki kilosu, gocuk sagligini ve 6lim oranlarini
degerlendirme de 6nemli bir gostergedir. Disuk kilolu dogumlar yoksul aileler de daha fazladir ve ileride
akciger ve solunum yolu ile ilgili rahatsizliklara bu ailelerin ¢gocuklarinda daha fazla rastlaniimaktadir. Bu
rahatsizliklarin yani sira, rasitizm, kulak enfeksiyonlari, asiri seker tiketiminden kaynakli dis hastaliklari,
stres yoksul ailelerin gocuklarinda daha fazla rastlanilan rahatsizliklardir. Ayrica, annelerin kendine olan
guven eksiliginden kaynakli olarak, kdti anne-gocuk iligkileri, cocuklarin kendini ifade etme yasadigi
glglukler de karsilagilan risk faktorleri arasinda bulunmaktadir.

Risk Faktorleri: Gunning ve Schpers, saglik belirleyicilerini bes kategoride siniflandirmaktadir. Bunlar;
biyolojik faktorler, fiziksel cevre(kétl konut ve galisma kosullar), sosyal gevre, yasam bigimine iligkin faktorler
ve saglik hizmetlerine erisim ve kullanma. Cesitli Ulkelerde yapilan ¢alismalar, yoksul siniflar arasinda bu
belirleyicilerin cok dusuk dizeylerde kaldigini géstermektedir. Yoksul ailelerin geliri gogu kez, sosyal
yardimlardan olusmakta, egitim diizeyi ¢ok diistk dolayisiyla da yapilan isler vasifsiz ya da yari-vasifli isler
olmakta, konutlar yeteri dizeyde saglik kosullarini kargilayamamaktadir. Tium bu risklerden ise kadinlarin
etkilenme orani erkeklerden daha ylUksektir.

Saglik Hizmetlerine Erigim ve Kullanim: Dezavantajli gruplar saglik hizmetlerine erigim ve kullanma
hakkinda daha fazla bilgiye gereksinim duyarken, Ust sosyo-ekonomik siniflar bu konuda daha fazla bilgiye
ulasma olanagina sahiptir. Farkllik, saghk hizmetlerini kullanmada da gortlmektedir. Hamile kadinlar
hamilelikleri sirasinda Ust sosyo-ekonomik siniftan kadinlara gére daha az saglik hizmetlerinden
yararlanmaktadir. Hamileligin ilk tG¢ ayinda, saglik danigsmanlik ve kontrol hizmetlerinden yararlanma orani,
yoksul kadinlar arasinda %50'den az bir orandayken, diger kadinlar arasinda bu oran %75'in izerindendir.
Yoksul kadinlarda tibbi danismanhgin ge¢ baslamasinin temel nedenleri olarak, maddi olanaklarin
yetersizligi, hizmetlerin cografi olarak uzakligi gésterilmektedir. Erken dogum vakalarina da yoksul kadinlar
arasinda daha fazla rastlaniimaktadir.

Yoksul yiginlar hem koruyucu hem de tedavi edici hizmetlerden hem niceliksel hem de niteliksel anlamda
daha az yararlanmaktadir. Bu noktada birinci basamak saglik hizmetleri, egitim ve koruma ¢ok énemili
unsurlar olarak karsimiza ¢gikmaktadir.



Saglik Alanindaki Esitsizlikleri Agiklamaya Yoénelik Kuramsal Yaklagimlar: Bu alanda teorik bir cerceve
yakalamaya calisan yaklagimlardan mesleksel yaklagim, saglik alanindaki esitsizliklerin temel kaynagini,
mesleksel farkhliklar olarak gorurken, dogal ve sosyal ayiklanma yaklagimi, yoksul siniflara ait olan
insanlarin yukariya dogru gegisgenligin ¢ok dusuk oldugunu, bu nedenle de yoksul ve varsil siniflar
arasindaki saglik farkinin korunacagini savunmaktadir. Kiltlrel ve davranigsal yaklasim ise, saglik
esitsizliklerinin yoksul siniflarin davranis ve yasam bicimlerine odaklanarak agiklamaya ¢alismaktadir.
Yapisal/materyal yaklagsim ise, yoksul insanlarin yasadidi dissal ¢evre faktorlerine d6nem vererek, saglik
esitsizliklerini daha kétl yagsam, barinma ve galisma kosullari ile saglik hizmetlerine erisimde yasanan
dezavantajlar ile aciklamaktadir.

Dezavantajli Gruplar igin Uygun Saghk Hizmetleri: Dezavantajli gruplar arasindaki saglik esitsizliklerini
azaltmak icin farkli ¢6ziim ve eylem planlari Uretilmektedir. Bunlar;

Yerel Saglik Odaklarinin Gelistirilmesi Kavrami: Saglik hizmetlerinin sunumunda aile, topluluk ve mahalle
agdlarina odaklanmakta, bu anlamda yerel saglik odaklarinin geligtiriimesini savunmaktadir. Bu hizmet agina
okullarda sunulan saglik egitimi ve kontrolleri de girmektedir. Bu agidan saglik programlarinin toplulugun
gereksinim ve isteklerine gore belirlenmesi geregdi sikga vurgulanmaktadir.

Uygun Saghk Egitimi: Saglik alaninda esitsizlikleri gidermede, uzun dénemde bilgilendirme ve egitime olan
vurgunun arttiriimasinin dnemi kaginiimazdir. Yoksullugun énlenmesi ve yoksullukla savagsta, saglik egitimi,
aile planlamasi, hijyen ¢ok énemli unsurlardir. Bu noktada, farkli alanlardaki uzmanlik bilgilerine sahip multi-
disipliner gruplar blyUk roller oynayacaktir.

ilk Basamak Saglik Bakimi: Yoksul gruplarin saglik hizmetlerine erisimini kolaylastirmada ilk basamak
saglik hizmetleri cok 6nemli bir yere sahip bulunmaktadir. Mevcut durumu ile yetersiz olan bu hizmetlerin
gelistiriimesi, bireysel anlamda saglik davraniglarinin olumlu yénde gelismesine blyuk katki yaparken, bu
anlamda bir btln olarak sosyal yapinin iyilestiriimesi de 6nem kazanmaktadir.

Varolan Saglik Hizmetlerinin Gelistirilmesi: Saglik alanindaki esitsizlikleri azaltmak icim 6ncelikle
yapilmasi gerekenler ise su sekilde siralanmaktadir:

1. Yoksulluk ve saglik arasindaki iligkileri inceleyen calismalarin sayisinin artmasi.

2. Bireysel ve toplum sagligi ile ilgili tim alanlarin koordinasyonunu saglayan global bir yaklagimin
olusturulmasi. Bu anlamda sosyal hekimlige verilen vurgunun arttiriimasi ve politika yapimcilarinin bu
perspektifle uygulamaya katilmasi. Bu ¢gergevede hizmet gétirilecek grubun, aliskanlik, kaltir, yagsam bigimi
ve saglik davraniglarina odaklanan talep yonlu arastirmalar ve bu gruplara géturilecek hizmetlerin gruplarin
gereksinimlerine uygunluk ve maliyet acgisindan ele alan arz yonlu arastirmalarin yapilmasi.

3. Sosyal statistine bakilmaksizin herkese esit nitelikte hizmet sunumu ve egitimi verilmesi, verilen
hizmetlerin niceliksel oldugu kadar niteliksel olarak da iyilestiriimesi.

4. Sosyal devlet anlayisinin bir geregi olarak, kamu yonetiminin finansal agidan dezavantajli gruplari
desteklemesi, saglik egitimi vermesi, ayrintili gevresel analizler yapmasi, ilk basamak saglik hizmetlerinin
onemini ve erisimini kolaylastiracak yonde uygulamalar yapmasi

5. Saglik ¢alisanlarinin da hedef kitlenin 6zelliklerini ¢ok iyi bilen ve bu baglamda etkin bir iliski kurabilecek
diizeyde olmasi gerekmektedir.

Yoksullugun ilk ve en énemli etkisi saglik Gzerine olan etkisidir. Bu baglamda yoksulluk bireysel bir sorun
degil, toplumsal bir sorun olarak karsimiza gikmaktadir. Dolayisiyla sagdlik kosullarini gelistirmeyi amaglayan
programlarin, ekonomik perspektif kadar sosyo-kultirel perspektiften, bir bitlin olarak olguya yaklagsmasi
gerekmektedir.

Kaynak:
WHO, Organization of Health Care for Disadvantaged Groups, 1991 tarihli raporundan yararlanilarak
hazirlanmistir.

* A.U. Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Aragtirma Gorevlisi
Figek Enstitiisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Gonulliisii



VAKIF HABERLERI

TESEKKURLER / Sizi DE BEKLIYORUZ

Resim sergileri, diglnce atblyesi ve saydam gdsterileri bizleri son iki ayda bulugturan etkinliklerimiz. wher ay
tim gondalltler birarada toplu tiyatrolara gidiyoruz. Sizleri de bekliyoruz. Yurtyen klinikler, kguk igyerlerine
ve c¢iraklara ulasmaya devam ediyor. Kitiphanemiz giderek blylyor ve internetten ulasarak tarama yapan
okurlarin sayisi artiyor. Ote yandan web sayfalarimiz siirekli olarak giincelleniyor ve ingilizce web sayfasi
icerigi hizla Turkge'sine denk bir diizeye gelmeye basladi. Kendimize 6zgoérev belledigimiz ve bluyuk bir iyi
niyet ile ugrastigimiz "6nce g¢alisan ¢gocuklara, sonra herkese daha mutlu ve esitlikgi bir ortam", bir cok
kisi ve 6rgutin ilgisini cekmeyi surdirtyor. Web sayfalarimiz araciligiyla, Glkemizin degisik kdselerinden
oldugu gibi diinyanin degisik kbselerinden de iletiler aliyoruz.

[ - 13-31 Ocak 20083 tarihleri arasinda Bilim ve Sanat Ortami'miz
Cahit KALENDEROGLU'nun o giizel ve albenili resimlerini
agirladi. Hepimizi yeni coskular ve duygular icine soktu. Bu
sergiyi Mert SENER'in sergisi izledi. 3-28 Subat 2003 tarihleri
arasinda geng arkadasimiz duygularini ve gérdugu guzellikleri
bize fircasiyla aktardi. Saydam gdsterilerimiz ise tek sézcu ile
nefisti. 18 Ocak Persembe, "Suyun Oteki Tarafi" saydam
gosterisiyle Adnan Veli KUVANLIK, 20 Subat Persembe
"Duvardan Mesajlar, Oteki Isik, Biz Ustiine" saydam

. gosterisiyle Mehmet Aslan GUVEN bize fotograf sanatinin ne
. ' |denli engin bir alan oldugunu ve teknik olanaklarla neler ortaya
konulabilecegini distndurdiler. Tam bir ziyafetti. Ocak ayindaki
Turk mizigi dinletisinde, sik sik yaptigi gibi Rahime GUR,
& 4 kanunu ve sesi ile bizlerle oldu. Subat ayindaki Turk muazigi
Dt .. dinletisinde ise, kanun Levent KARACAM, ud Murathan
16| HAYRAN, ud Selguk DINCSOQY, sesi ile Esen AKDENIZLI bizlerle
. birlikte oldular. TUm sanatgilara, duygularini, calismalarini ve
degderli zamanlarini bizimle paylastiklari i¢in ¢ok tesekkur
ediyoruz.
Gondillilerimizle birlikte tiyatrolar geziyoruz. Bize bu pencereyi
agan ve buyuk bir emek harcayarak toplu bilet alimindan,
organizasyonuna kadar her seyiyle ugrasan Tulin Koca'ya bu
dayanigsma odagini olusturdugu igin ylrek dolusu tesekkur
ediyoruz.

Mert Sener'den armagan Yiriyen kliniklerimiz kiigiik sanayi sitelerinde, kiigiik isyerlerine
ve ¢iraklara ulagmay surduriyor. Bu galisma, yalnizca gunu birlik ve etkisi kisi ile sinirli bir hizmet degil.
Dalga dalga baska bdlgeleri de etkiliyor; buna benzer modellerin Tlrkiye'nin baska késelerinde uygulanmaya
¢alisiimasindan gértyoruz. Ge¢miste bu g¢alismalardan ¢irak olarak yararlanan, "diiniin kiigiigii, bugiiniin
buyuklerinin kurduklari igyerlerinde de bizimle igbirlidi i¢cerisine girmelerinden gortuyoruz. Erdal Burak ve
Fettah Kéysuren dinun giraklariydi; buglnin igverenleri simdi. Dun ¢iraklarinda tanistiklari yartyen
kliniklerle, bugtin ¢iraklarini bulusturuyorlar. Enstitimize bu mutlulugu tattiran ge¢miste ve giinimuizde
calisan hekim, hemsire, sofér, is glivenligi uzmani arkadaslarimiza, ¢irak-isgi-isveren dostlarimiza minnet
borgluyuz; ¢cok tesekkir ederiz.

Katiphanemizin igerdigi kitap sayisi 2500'e ulasti. Biliyorsunuz internet ortaminda kitiphanemize erismeniz,
anahtar kelimelerle tarama yapmaniz ve kitap igeriklerine ulagsmaniz olasi. Blyuk bir sabirla, kitiphanemizin
alt yapisini kuran ve surduren H. Doruk Fisek, L. Didem Kamoy, Onur Kovanci, Hilya Durukan, Sakir Celik
ve Haydar Gezer'e de tesekkur eder; stren ¢alismalarinda kolayliklar dileriz.

Web sayfalarimizin glincellenmesi konusunda tesekkiriimiz genis bir ekibe. Basta L. Didem Kamoy ve H.
Doruk Fisek'e kolaylastirici rolleri ve teknik katkilari i¢in tesekklr ediyoruz. Gurbiz Yilmaz ve Mustafa
Tasylrek'e isguvenligi.net'in haber igeriklerinin gelistiriimesi igin; Koray Loker'e teknik destekleri igin; Vakfa
emek veren tim goénullilere ise yazacak eylem ve calismak i¢in heves yarattiklari igin tesekkir ederiz.
Erdem ilgi Akter de, yillardir ingilizce igerigi ile Turkge igerigi arasinda by bir fark bulunan web
sayfalarimizin bu dengesizligini gidermek igin yodun bir galisma iginde. Kisa bir slre sonra, esitlenecek. Bu
gabalarinin yaninda bizimle ayni alanda galisan uluslararasi kuruluslarla iletisimi de gelistirdigi icin Erdem ilgi
Akter'e de tesekkur ediyoruz.

Web sayfalarimiz araciligiyla, Glkemizin degisik koselerinden oldugu gibi diinyanin degisik kdselerinden de
iletiler aliyoruz. iletisimin gelismesiyle, hem Vakfimizi ziyaret eden yerli-yabanci érglitlerin sayisi artti ve hem
de katildigimiz-katkida bulundugumuz toplantilar cogaldi. Bu temaslarda Vakfimizi temsil eden ve
izlenimlerini bizlerle paylagan U. Jale Sengul, Senay Gdkbayrak, Gulbiye Yenimahalleli Yasar'a ¢ok
tesekkdrler.




VAKIF HABERLERI
1. Calisan Cocuklar Fotograf Yarigmasi Sonuglandi

Ugtinctilik Odilii : Abdullah Eker

Ugiinciiliik Odiilii : Abdullah Eker
Vakfimiz tarafindan ilk kez bu yil diizenlenen ve her yil yinelenmesi distnulen fotograf yarismasi 22 Mart
2003'te jirinin segimiyle tamamlanmis bulunmaktadir. Yiiksek ve diizeyli katilimiyla, bizleri sevince bogan
yarisma stireci boyunca bize yardimci olan Erol Karaca ve Onur Kovanci ile juri Gyeleri Ozan Sagdig, Sitki
Firat ve Mehmet Aslan Gliven'e tesekkuri bir borg biliyoruz.
Bu yarisma dizenlenirken, tlkemizin ¢alisma yasaminda yer alan gocuk emegi olgusunu 6n plana alarak,
¢alisan gocuklarin tarim ve sanayideki galisma yasamlarini belgelemek, arsiviemek; amator fotograf
sanatgilarini 6zendirmek ve onlara destek vermek amagclanmigtir. Bunun igindir ki, yarismanin konusu tim
¢alisan ¢ocuklari kapsamamis ve sinirlandiriimigtir.
Yarigsma siyah-beyaz ve renkli olmak tizere iki dalda yapilmis ve segilen ilk ¢ fotograf mansiyonlara 6dil
verilmig; ayrica agilacak sergiye katilmak lizere de fotograflar secilmistir.
Yarismada ddule ve sergilenmeye deger gorllen yarismacilari taniyalim:
Odiil ve Sergilenmeye Deger Gériilen Fotograflar (Siyah-beyaz):

Birincilik Ozer Kamburoglu
ikincilik Ozer Kamburoglu
Ugiinciiliik Resul Bastug
Hasan Metin Soner
Mansiyon Haluk Sargin
Mustafa Ertekin




Sergilenmeler:
Doganay Sevindik
Haluk Sargin

Hasan Metin Soner
Mehmet Dilci

Mustafa Demirbag
Mustafa Erhan
Mustafa Erte kin
Nalan Yilmaz Sevindik
Ozer Kamburoglu

Orul Volkan Akkoyunlu
Resul Bastug

Ucanetilik Odiilii : Resul Bastug
Ugiinciiliik Odiilii : Resul Bastug

Qdiil ve Sergilenmeye Deger Gériilen Fotograflar (Renkli)

Birincilik ibrahim Peynirci
ikincilik Murat Seyit
Ugtinciilitk Abdullah Eker
Derya Kilig
Mansiyon Hasan Metin Soner
Ozer Kamburoglu

Sergilenmeler:
Abdullah Eker
Doganay Sevindik
Hasan Metin Soner
Hasmet Demirbil
ibrahim Peynirci
Mehmet Dilci

Murat Seyit
Mustafa Demirbas
Mustafa Erhan
Omer Yaglidere
Ozer Kamburoglu
Tanju Ergiin
Zafer Gazi Tunali

Sayfalarimizda siyah-beyaz ve renkli dallarda Gglinctilik 6duli kazanan fotograflari bulacaksiniz. Eger birinci
ve ikincilerle diger sergilenmeye deger gorilen fotograflari gérmek isterseniz, 23 Nisan 2003 Cargsamba
giinii 18.30'da &dil téreninde ya da onu izleyen ginlerde Prof. Dr. Nusret H. Figsek Bilim ve Sanat
Ortami'nda bizlerle birlikte olmalisiniz. Sizleri bekliyoruz.



BULMACA
iKi DAKIKA DUSUN
Tehlikeyi taniyalim
Merdiven Uzerinde Calisma
Mustafa TASYUREK*

(mustafatasyurek at fisek nokta org nokta tr)
Durum : Flansta stim (buhar) kagagi var. Bu nedenle de bir is¢i onarim yapmak lzere merdivene tirmanmis.
Iscinin bu ¢alisma sirasinda karsilasabilecegi tehlikeyi tanimlayabilir misiniz ?

Neler Olabilir ?
1. Merdiven siki bir sekilde tutturulmamis bu nedenle kayip A'nin B lizerine dismesine yol acabilir.
2. A elindeki anahtari B'nin tzerine dusurdlebilir.
3. A emniyet kemerini takmamis; bu nedenle dengesini kaybedip disebilir.
4. A stimden dolay! yanabilir.
5. Merdiven kayacak olursa A valf kolunda asil kalabilir ve gdégsu buhardan yaralanabilir.
6. A baret kullanmamis; dustigu taktirde basindan yaralanabilir.
7. B elini cebine sokmus; bu nedenle merdivenin dismesini dnlemek icin harekete gectiginde takilip
yuzinun Uzerine digebilir.
Ne Yapmal ?
(Yaniti 20. sayfada)

* Kim. Miih.;

is Saghg: ve isletme Yonetimi Bilim Uzman;

Galigsma Bakanhg Eski is Giivenligi Miifettisi;

Fisek Enstitiisii Calisan GCocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Denetim Kurulu Uyesi



