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DAMLA
Bagimsiz Yagsam Evi
Prof. Dr. A. Giirhan Fisek
(e-posta: agf at fisek nokta org nokta tr)
Bazilari igin bagimsiz yasamak bir dustdr. Birey olmak, bir dustir. Birey olmak, kendi bagimsiz kisiligini
bagkalarina kabul ettirmek zor bir ugrastir. Hele 6zurlaysen...
Size boyle bir diisii gergek kilmaya c¢alisanlarin miicadelesinden s6zetmek istiyorum. "Ne kadar mikemmel
rehabilitasyon hizmeti verilirse verilsin, eger 6zurll birey, rehabilitasyon merkezinden ayrilamiyorsa
(bagimsizlagsamiyorsa) orada verilen hizmetin sinirli oldugu anlasihir". Goraliyor ki, 6zirli bireyin bagimsiz
yasayabilmesi onun kadar, onunla ilgilenen gérevliler icin de bir distur.
Ankara'da Sosyal Hizmetler ve gocuk Esirgeme Kurumu (SEHCK) Saray Rehabilitasyon Merkezi'ndeki bu
yondeki gabalar "Zihinsel Engelli Bireyin Toplumsal Entegrasyonu, Sosyal Rehabilitasyon Sempozyumu"
cergevesinde bir forumda tartisildi. Forumun bashgi : "Zihinsel Oziirlii Bireyin Bagimsiz Yagami ve Saray
Rehabilitasyon Merkezi'nde Bagimsiz Yasam Ev Ornegi" idi.
Foruma katilanlarin isindirmak igin yapilan ilk sunumda ¢alismanin amaci ve asamalari agiklandi : "Bu proje,
kurulusumuzda, 6zbakim becerisi kazanmig, 18 yasini doldurmus, bagimsiz hareket edebilmek ve
gereksinimlerini bagimsiz olarak giderebilme yeterliligi kazandiriimig, istihdama elverigli zihinsel 6zurli
¢ocuklar icin dasundlmastir. Bu cercevede, bagimsiz yagsam evlerinde kazandirilacak tutum ve
davranislarla, 6zurlGlerin,
* Sosyal gevreye uyum,
* Sosyal sorumluluk,
* Ekonomik gelirini rasyonel kullanabilme,
* Yakin ve uzak mekanlara seyahat edebilme,
* Guvenli yasayabilme,
* Cevresi ile olumlu iliski kurabilme,
* Ev igleri ve beceri kazanabilme,
* Toplumla biitlinlesme silreci sonucunda, toplum iginde tek basina yasayabilmesi saglanacaktir."
Gerek sosyal galismaci ve ¢ocuk gelisimi uzmanlari, gerek 6zurlu ailelerin ve gerekse
Ozurlulerin ne denli dinamizm iginde ve konuya 1sinmig olduklari ¢ok kisa bir sure iginde anlasildi. Herkesin
kendi duygularini ve 6zlemlerini acikga sdyleyebilecekleri bir ortamin yaratiimasi ¢ok énemli... giinkd higbir
zaman katihm olmadan, eylem ve gdénil zenginligi yaratilamiyor.
Ozdrliiler bu toplumun yeteneklerinden hemen hic yararlanamadigi ve "asiri korumaci” davranigiyla
hareketsizlige ittigi bir risk grubu. Boylece onlarin sosyallesmeleri de dnleniyor. Gézden uzak oluyorlar ve
¢6zUm hep erteleniyor.
Ama bir seyi unutmamak gerek: Toplumun yeteneklerinden yararlanamadigi, kdseye ittigi yalnizca oztrltler
degil. "Ozurli olmayanlardan ne 6lglide yararlanabiliyor; onlara ne élglide deger veriyor?! Bu konudaki
sayisiz olumsuzlugu da unutmamak gerek. Onun igin burada yalnizca 6zurlilere karsi bir toplumsal davranig
bigiminden degil, toplumun bireyine kargi tutumundan, insana verilen degerden s6zetmek gerek. Onun igin
Ozurlllerin sorunlarini tim yurttaglarin sorunlarindan; ézirltlerin galisma sorunlarini tim galisanlarin
sorunlarindan ayirmaya olanak yok.
Ama onlarin "gok ézel" konumlari, onlar igin "6zel" ¢dziim yollari Gretmeyi de zorunlu kiliyor. iste "bagimsiz
yasam evi" bu 6zel ¢bzum yollarindan biri, "korumali igler veya isyerleri" olusturulmasi da dyle...
SEHCK Saray Rehabilitasyon Merkezi'nde galisan arkadaslarimizin deneyiminin iginde, korumali ise
yerlestirme ve galigtirma olgusu da var. "Bagimsiz Yasam Evi'nde yasamini surdlren zihinsel ézurlulerden
dordi, bu merkezin temizligini Gstlenen 6zel firmanin ¢alisani. Bu is edindirme bigimi, érneklerinin
¢ogalmasina yardimci olabilir.
Unutulmamasi gereken bir sey var. Toplumumuz, sorunlarini ¢dzebilecek gigte... Bunun igin yeni modeller
Uretecek ve bunlarin cogaltacak sayisiz olanaklara sahip. Iiste bir olanak: "Bagimsiz Yasam Evleri
¢ogaltilmali. Yasal olarak %2 engelli calistirmak zorunda olup da, kendi igyeri igerisinde bunu olanaksiz
gOren "blyuk igyerleri" igin, bu deneyimden alacak ¢ok dersler var.



YASAM
Bilgisayar Ekranlari Saghgimizi Tehdit Ediyor mu?

Fiz. Y. Mih. Haluk Orhun
Giris:
Gunlik yasamin bir pargasi haline gelen bilgisayarlarla ilgili en ¢ok sorulan sorular bilgisayar kullaniminin
saglhig etkileyip etkilemedigidir.
Ozellikle igyerlerinde birinci derecede bilgisayar kullanan mesleklerde bu sorular daha fazla agirlik
kazanmaktadir,
isyerlerinden kaynaklanan sikayetler genellikle basagrisi, goz yorgunlugu, bel ve sirt tutulmalari ve agrilari,
omuz ,el ve kol eklemlerinde agrilar, genel yorgunluk ve is stresi olarak ifade edilmektedir.
Daha da 6nemlisi bilgisayarlardan yayilan radyasyonlarin sadlik i¢cin ne diizeyde tehlikeli oldudu sik¢a
6grenilmek istenmektedir.
Ozellikle radyasyona bagli katarakt ve g6z bozukluklari, erken veya sakat dogumlar, disiikler gibi risklerin
varhgi tartigiimaktadir.
Bilgisayar ekranlari saghgimizi etkiliyor mu?
Sorumuza yanit verebilmek igin éncelikle bilgisayar ekranlarindan kaynaklanan riskleri ve risklerin boyutlarini
siralamak gereklidir.
Bilgisayar kullanim sirasinda karsilagilan rahatsizliklar sdyle ifade edilebilir;
Garultd
Gorsel Problemler
Yorgunluk
Psikolojik Sorunlar, i Stresi
Radyasyonlar
Giirulti;
Yapilan élgiimlerde bilgisayar kullanilan ofislerde guriilti seviyesinin
55 dB(A) civarinda oldugu saptanmistir. Her ne kadar bu seviyenin igsitme kaybina neden olmadigi biliniyorsa
da bu diizeyde bir giiriiltl dikkatin dagiimasina, sikici bir ortamin meydana gelmesine neden olur. Ozellikle
seslerin yiiksek frekansli olmasi bu rahatsiz edici faktorleri daha da arttirir.
Ofislerde genellikle gurilti kaynagi yazicilardir. Bu nedenle yazicilar sese karsi yalitiimali veya ofis digina
cikarilmali veya sessiz ¢alisanlar tercih edilmelidir.
Go6z ve Gorme ile ilgili Sorunlar:
Bilgisayar operatérlerinin gérmeye ydnelik sorunlarinin basinda géz sulanmasi, goézlerde tahris
ve batma, géz yorgunlugu, mavi ve ¢ift gérmedir. Bilgisayar ekranlarinin katarakt yaptigi da glindemdedir.
Ozellikle WHO (VVorld Health Organisation) ve diger arastirmacilarin yaptigi aragtirmalara gére yukarida
ifade edilen rahatsizliklarin dogrudan bilgisayarlara iligskin olmadigidir. Baska bir ifade ile adi gegen
rahatsizliklarla bilgisayar kullanimi arasinda anlamli bir bag yoktur.
Bilgisayar ekranlarindaki goérunta kalitelerinin artmasi, ¢alisma periyotlarinin ve ¢alisma yuklerinin
ayarlanmasi, ¢alisma ortaminin diizeltiimesi (ergonomik kosullar) bu tir sikayetleri en aza indirmektedir.
Ancak burada tzerinde 6nemle durulmasi gerekli konu miyop, hipermetrop ve benzeri gibi gdéz sorunlari olan
operatorlerinin uygun gozlik kullanmamalari, bifokal gozlikler takmalari, gérme mesafelerini
ayarlayamamalari, gérme ve diger sikayetleri arttirici yonde gelistirecegidir.
WHO (VVorld Health Organisation), bilgisayarda g¢alisacak operatérlerin ayrintili bir géz kontrolinden
gecgmesini ve bilgisayar kullanimi konusunda egitim almalarini 6nermektedir.
Goz ile ilgili sorunlarin ortadan kaldiriimasi veya , aza indirilmesi i¢in bilgisayar ekranlarinin se¢imi, ayarlari
ve ¢alisma ortaminin amaca uygun aydinlatiimasi hayati 6nem tasir.
Gorunti ozellikleri: Bilgisayarlarda kullanilan yazi karakterlerinin kontrasti, keskinligi, dizeni, buyukluga,
rengi, zemin rengi, goérintu sabitligi veya goruntiinun titresimleri sikayetleri nemli derecede etkiler.
Calisma ortaminin aydinlatilmasi: Bilgisayar kullanilan ortaminin aydinlatiimasi genel oda aydinlatmasi ile
ayni degildir. Ekranda yansimalara ve parlamalara neden olmamak i¢in ortam 1s1ginin ¢ok parlak olmamasi
ve hem genel hem de lokal aydinlatmanin kullaniimasi gereklidir.
Pencerelerden gelen glnes i1s1d1 ve ekrana yansiyan isiklarin engellenmesi yararlidir. Bu amagla glines
Is1Iginin gelis dogrultusuna goére dikey ve yatay ayarlanabilir perdelerin kullaniimasi tercih sebebidir.
Ozellikle oda aydinlatmalarinda dolayli aydinlanma tercih edilmektedir.



Problem Belirtiler Olasi Nedenler Coziimler
Gorsel Go6z acisi Gézde |Cok az veya cok fazla |Ekrandaki yazi karakteri aydinlatmasini
yorgunluk yanma Gozde oda aydinlatmasi. degistirin. Yansima ve gdlgeler icin

batma Sulanma
Basagrisi Mavi
gbérme Batma

Gorsel bozukluklar.
Uygun olmayan gozIik
kullanimi. Dogal veya
yapay
aydinlatmalardan
gelen isiklar. Yansimig
Isiklar Uygun olmayan
oda duzenlemesi.

ekrana bakis agisini, keyboard, masa
dizenini kontrol edin. Ekrana direk
gunes 15191 gelmesini engelleyin.
Ekranlari pencereye karsi yerlestir-
meyin. Odanin genel aydinlatmasini
azaltin. Yazdiginiz metni ayrica
aydinlatin.. Ekran ve yazi metni
arasinda g6z hareketlerinin fazla
olmamasini saglayin.

Eklem ve kas
rahatsizliklari

Bacak agrisi. Sirt
agrisi. Boyun
tutulmasi Kol ve
ellerde yorgunluk

Ekran agisinin ve
yuksekliginin uygun
olmamasi. Yetersiz
keyboard acisi ve

Ekranin Ust kenarini operatériin g6z
hizasina ayarlayin. Klavye yuksekligini
ve acisini operatdriin rahat edecegi
konuma getirin.. Dokiiman yerlegimini

Omuz agrisi yuksekligi. Uygun kontrol edin daha uygun bir yer
olmayan sandalye. disinin. Calisma sandalyesinin
Operatoriin ekrana ve |yapisini diizeltin. Sandalyenin
klavyeye yakin veya |yuksekligini ve masaya yakinhgini
uzak olmasi. Uygun ayarlayin. Ayak koyacagi iyi bir ¢6zim
olmayan galisma olabilir. Sandalyenin oturak kismi
pozisyonu. Uzanarak |vicudun dénmesini 6nlemek igin dénerli
is yapma. secilmeli. Sandalye 5 ayakl ve ayaklari
tekerlekli olmali. Bilgisayar ¢calismasinin
arasina diger isler serpistiriimeli ve/veya
diger operatdrle sirayla ¢alisiimall.
Gurdlta Telefon Ofis araglarindan Ofis tabani glriltiinin emilmesi igin hal
konusmalari, Ofis |dogan gurtltd. Diger |kaplanmali. Diger ofislerden gelen
guraltasa. ofislerden gelen sesler 6nlenmeli. Girdlth yazicilardan

guralta.

geliyor ise yazici izole edilmeli veya
daha guriltistz ¢alisan secilmeli.

Tablo 1. Bilgisayar kullanirken kargilagilan sorunlar ve ¢6ziim 6nerileri

Yorgunluk:

Bilgisayarda calisanlarin sikayetlerinin %75'ini boyun, omuz, el, kol, ayak, sirt rahatsizliklarindan olusan
yorgunluk meydana getirir. Bu tlr rahatsizliklara tekrarlanan hareketlere bagl kas-kemik hastaliklari adi

verilir.

Adi gegen rahatsizliklar tamamen durus pozisyonlarina, yanlis sandalye ve masa segimine, ¢alisma

ortaminin ergonomik kurallara uygun olarak diizenlenmemesine, fazla is yukune bagli olarak artis gosterir.

Bilgisayar operatoriiniin sandalye secimi yorgunlugun gideriimesinde énemli rol oynar.
Calisma masasinin diizenlenmesi sirasinda uyulmasi gerekli faktoérler ise sunlardir:
Masa yiiksekligi: 58.4 - 73.6 cm
Bakis mesafesi: 40.6 - 73.1 cm.
Masa kalinhigi: 2.5 cm

Calisma alani genisligi: En az 71.3 cm. Bilgisayar ve dokiiman igin ek alan gereklidir.
Goz - Ekran iligkisi: Ekranin tepe noktasi goz hizasinda olmalidir.

Bakis a¢isi: 15-30 derece.
Sandalye oturma genisligi (En az): 51.0 cm.




Diz-masa mesafesi (En az): 38.1 cm

Ayarlanabilir sandalye yiiksekligi: 40 - 58.4 cm.

Sandalye oturma platformu derinligi: 30 -43 cm.

Oturma platformu agisi (ileri - geri ayarlanabilir): 0-10 derece.

Sirt destegi (Asagi yukarn ayarlanabilir): 15 derece

Sirt destegi ile oturma platformu agisi (Ayarlanabilir): 90-15 derece.
Oturma platformu ile bacak arasindaki a¢i: 60-100 derece.

Dirsek agisi: 70 -135 derece
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Sekil 1. Bilgisayarlarla ¢alisirken sagligi olumsuz etkileyen eden faktorler

Sandalyenin o6zellikleri soyle siralanabilir:

a. Ayarlanabilir sirt destegi,

b. Ayarlanabilir kol destekleri,

c. 5 ayakl ve ayaklan tekerlekli,

d. Ylksekligi ayarlanabilir ve kendi ekseni etrafinda doénebilir oturma yeri,
e. Ayak koyma platformu.

Bilgisayar basinda uzun sureli galisan operatdrler yorgunluklarini egzersiz yaparak ve is yikinu ayarlayarak
azaltabilirler. Ornegin;

a. Bir saat calistiktan sonra 10-15 dakika mola vermek.

b. Calisma pozisyonlarini sik sik degistirmek.

c. Viicut ve gbz egzersizleri yapmak.

d. is ylkinud operatoriin molalarina gére dizenlemek.

e. is rotasyonu



ilk bagsvurulacak énlemler olabilir.

Is1, nem ve Klima:

Uygun oda sicakligi, yeterli havalandirma , sabit bir nem orani

(% 30-70) ergonomik kosullari tamamlayan faktdrlerdir. Statik elektrigin olusmamasi icin kuru ortamlarda
anti-statik yer désemeleri 6nerilmektedir.

Radyasyonlar:

Bilgisayar ekranlari degisik cinste radyasyon yayan cihazlardir. Bu radyasyonlari séyle siralayabiliriz.

X-ray, Ultraviyole (UV), infrared (iR), Radyo dalgalari(RF), Cok kisa dalga (ELF), Elektrostatik alanlar ve
Ultrases.

Bir katod tiipu olarak galisan bilgisayar ekrani yiksek voltaj ( 45 kV'dan daha fazla) ile ¢alistigi icin x-ray
yayar ve elektrostatik alanlar ortaya gikar. Goriintiiniin ekranda belirmesi elektronlarin ekranin fosforlu i¢
yiizeyine garpmasi yoluyla gergeklesir ve bu sirada UV ve IR olusur.

RF ve ultra ses, yuksek voltaj transformatérinden, ELF ise goérintiiniin dikey ve yatay ayari sirasinda
elektrostatik alan nedeniyle yayilir.

Burada yanitlanmasi gerekli olan soru ortama yayilan radyasyonlarin hangi boyutta oldugu veya bilgisayar
kullanicisinin saghgini etkileyip etkilemedigidir.

Amerika'da NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health) ve FDA, Kanada ve Bati
Avrupa'da birgok Ulke ve WHO (World Health Organization) gibi uluslararasi kuruluslar bilgisayar
ekranlarindan yayilan radyasyonlarin élgimu i¢in ¢alisma yapmaktadir. Ek olarak Amerika'da OSHA
(Occupational Health and Safety Administration) ve ACGIH (American Conferance of Govermental Industrial
Hygienist) 6lgiimleri miisaade edilen standartlar ile kargilastirmistir.

Elde edilen sonuglara gore, 6lclilen degerlerin ginliik yasamda karsilasilan radyasyonlarin (background)
seviyelerde oldugu ek bir maruziyetle karsilasamadigi, kimi zaman yayilan radyasyonlarin ¢ok disik olmasi
nedeniyle 6lcim zorlugu ¢ekildigi ifade edilmektedir. Bu sonuglarin imalat hatasi olmayan, kalite kontrolden
gecmis saglam bilgisayar ekranlari i¢in gecerli oldugu hatirlatilamamaktadir.

Adi gegen kuruluslar 6nimuzdeki 20-30 yillarda herhangi bir istenmeyen saglik sorununa imkan vermemek
icin arastirmalarini sirdirmektedirler.

Kaynaklar:
1. OSHA. "Health and Safely Guidelines For VDU in The Workplace". March 1999
2. NIOSH. "NIOSH Publications on VDU" September 1999.



GOCUK EMEGiI

Kuafér Ciraklar ve is Riskleri

Yrd. Dog. Dr. Ayse Ocakgl, Zeynep Berk, MSc. Giilcem Sala*
Cocuklarin calistiriimasi evrensel ve ulusal bir sorundur. Cocuk emeginin kullanimi sorunu butiin diinya
ulkelerinde bulunmakla beraber daha ¢ok gelismekte olan llkelere 6zgudur. Dinyada 15 yasindan kuguk
ikiyiz milyon ¢ocuk calismaktadir. Ekonomik etkinligi olan ¢ocuklarin %98'i tglincu diinya Ulkelerinde
yasamaktadir (Derrien, 1994).
Dinyada ikiyz milyon gocuk galisirken Turkiye'de bu sayi1 4 milyon civarindadir. Bagka bir ifade ile
Ulkemizde calisan her yliz kisiden 18'i galisan ¢ocuklar ve genglerdir. Turkiye'de ekonomik ya da siyasi
zorunlu gégler sonucu kent nifusu sanayilesme oranindan daha hizl bir sekilde artmaktadir. Gelen aileler
sehir yasamina uyumda bliyiik sikintilarla karsilagmaktadir. Ozellikle kiiltiirel degisimin yarattigi sorunlar ile
vasifsiz isglcu nitelidi olan babanin is bulma olasilidi olduk¢a azdir. Toplumumuzda 6zellikle de gogle gelen
ailenin annelerininde ev disinda ¢alismasi hentz kabul edilebilir degildir. Bu durum karsisinda ucuz is guicu
Ozelligi olan gocuk galismasi 6ne ¢ikmaktadir. Erken yaslarda ¢alisma yasamina atilan gocuklar kirsal
kesimde ailelerinin yaninda tarim isgisi olarak galigirken sehirde sanayi isgisi, hizmet sektorlinde ara eleman
ya da sokakta (enformal sektorde) degisik islerde ¢alismaktadir (Polat, 1998).
Devlet istatistik Enstitisti'ntin 1994 yili verilerine gore Turkiye'de 14-16 yas grubundaki
11. 889. 313 gocugun 1.008019'u sanayide olmak lizere toplam 3.847.830'u (%32.6) ¢calismaktadir. Bu oran
erkek gocuklarda %25.49, kiz gocuklarda % 39.63'e kadar gikmaktadir (T.C. Basbakanlik Devlet istatistik
Enstitisi, 1994).
Kuafér ve berberlik ile ilgili galisma alanlari da ¢ocuk isgiicinin sikga kullanildigi hizmet sektértdir. Kuafér
ve berber yaninda galisan ¢ocuklar; galisma kosullarindan kaynaklanan cesitli risklerle karsilasmaktadir.
Bunlarin en yaygin bilinenleri ise boya karistirmak ve kimyasal maddelerle temas, manikir pedikir agda
uygulamalari ile mikrobiyolojik riskle, fon makinasi ve elektrikli kaza riskleri, uzun siire ayakta durmakla ilgili
ergonomik risklerdir. Bunlarin diginda agir is kosullari, kot muamele, uzun is saatleri ve duglk Ucretler gibi
Ozellikle uzun vade de psikososyal sorunlara kaynaklik eden galisma riskleri de vardir.

AMAGC:
Kuafér ve berber yaninda galisan ¢ocuklarin gcalisma
risklerine kargi korunma girisimleri bu risklerin ve
Onceliklerinin belirlenmesi ile olanaklidir. Bu arastirma
kuafor ve berber yaninda g¢alisan ¢ocuklarin ¢alisma
risklerinin incelenmesi amaciyla tanimlayici olarak
planlanmigtir.
YONTEM:
Tirkiye genelinde kuafor ve berber yaninda galisan
cocuklarin sayisi belirlenememistir. Ancak isdihdam
alanlarina bakildiginda 6zellikle kentsel alanda galisan
cocuklarin %26 sinin hizmet sektériinde oldugu
gorulebilir. Arastirmanin evrenini Zonguldak Ciraklik
Egitim Merkezinde 6grenim goren 160 6grenci
olusturdu. Orneklem egitim merkezinde 6grenim géren
13-18 yas arasinda olup arastirmaya katilmay1 kabul
eden 103 ¢ocuk olusturdu. Veriler bir anket formu ile
elde edildi. On uygulama Zonguldak'taki kuaférlerde
S ; 70 calisan 10 gocuk Uzerinde yapildi. 32 sorudan olusan
anket formu gérusmeci taraflndan yuzylze soru- cevap seklinde dolduruldu. Veri toplama eylil- kasim
1999'da tamamlandi. Verilerin istatistiki analizi SPSS paket programinda yiizdelik ve ki-kare yontemi ile
degerlendirildi.




Tablo 1: Cirakhik Egitim Merkezi Kuaforliik

Boélimiinde Egitim Goéren Genglerin Tanitici
Ozelliklerinin Dagilimi

Tanitici Ozellikler S %
Cinsiyet

Erkek 70 68.0
Kadin 33 32.0
Yas

13-15 57 553
16-18 46 447

Egitim Durumlari
ilkokulu mezunu ya da terk 54 524
Ortaokul mezunuyadaterk 42  40.8

Lise terk 7 6.8
Boy (cm)

<1.49 30 29.1
1.50-1.69 51 49.5
1.70 + 22 214
Vucut Agirliklari (kg)

=49 37 359
50-69 59 573
70 + 7 6.8
Sigara igme Durumlari

iciyor 48 46.6
igmiyor 55 534
Asllari

Tam 91 88.3
Tamamlanmamis 12 11.7
Toplam 103 100.0
BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma kapsamindaki ¢iraklarin %68'i erkek, %32'si kizdir, %55.3'0 13-15 yas grubunda, % 44.7'si 16-18
yas grubundadir. Ciraklarin egitim durumlari, boy ve vicut agirliklari sigara igme durumlari ve asilarina iligkin
tanitici bilgiler tablo 1'de verilmektedir.

Ciraklarin %52.4'Unln (52) ilkdgretim dizeyinde egitim aldiklari saptandi. Bu ¢iraklarin %49.5'i 1.50-1.69cm
boy uzunluguna, %57.3' inin 50-69 kg agirliga sahip oldugu goérildi. Arastirma kapsamindaki ¢iraklarin
%46.6'sinIn sigara igmekte oldugu saptandi. Ulkemizde 1988 yilinda sigaraya iligkin yapilan PIAR
arastirmasinda toplumumuzun %43.6'sinin sigara igmekte oldugu sonucu dikkate alinirsa ¢iraklarin sigara
icme sikliginin toplumsal sikliga benzer oldugu soylenebilir (Gokkoca 1999).

Ciraklarin %88.3'U (91) asilarinin tam oldugunu belirtti. Ancak %69.9'unun (72) isle ilgili kiigtik capli kaza ( el
kesileri, deri siyriklari v.b.) gecirdigini belirtmesi tetanoz asisinin her bes yilda bir (rapel) uygulanmasinin
gerekliligini gostermektedir. Ulkemizde bu asinin baglangi¢ uygulamasinin gocukluk déneminde, rapellerin
ise ilkokul 5. Sinifta yapilmakta, okumaya devam ederse lise 1. sinifta yapiimaktadir.

Tablo 2: C.E.M. Kuaforliik

Boliimiindeki Ciraklarin

Ailelerine iliskin Tanitici Ozel.

Dagilimi

AilelerinTanitici Ozellikleri: S %
Anne babanin sag olma durumu

Sag 97 94.2
Olu 6 5.9
Annenin egitim durumu

Okuryazar degil 12 12.5
Okuryazar 17 16.5
ilkogretim 70 68.0
Lise 4 4.0
Annenin meslegdi

Ev hanimi 94 91.3
Calisiyor 9 8.7
Babanin egitim durumu

Okuryazar 17 16.5




ilkogretim 77 74.8
Lise 9 8.7
Babanin meslegi
Klglk esnaf 19 18.4
Surekli isgi 53 51.5
Gegici isci 8 7.7
Memur 5 4.9
Emekli 18 17.5
Oturulan Konutun Kira Olma Durum

u
Kira 34 33.0
Lojman 6 58
Kendi evi 63 61.2
Toplam 103 100.0

Aragtirma kapsamindaki ¢iraklarin ilk ve orta 6grenim terk ya da mezunu olmasi nedeniyle hastalik riskinin
yuksek oldugu disunulebilir.

Arastirma kapsamindaki giraklarin ailelerine iligskin tanitici 6zellikler tablo 2'de verilmigtir.

Tablo 2'de goruldigu gibi ¢iraklarin annelerinin %68'inin ilkokul mezunu ve %91'inin ev hanimi, babalarinin
ise %74.8'inin ilkokul mezunu olduklari ve babalarinin %55.2'sinin ise is¢i oldugu dikkat gekmektedir. isgi
agirhkli bir kent olan Zonguldakta bu sonu¢ dogal olarak yorumlanabilir.

Arastirma kapsamindaki ¢iraklarin saglik ve hastalik dagilimlari tablo 3'te verilmistir:

Ciraklarin %52.4'inln (54) son alti ayda tedavi gerektiren bir hastalik gegirdigi, bunun %35.2'sinin (19)
solunum yollari hastaliklari, %20.3'inln (11) bulasici hastalik gegirdigi saptandi. Belirtilen bulasici hastaliklar
arasinda viral hepatit'inde olmasi, dizenli bagisiklamanin zorunlulugunu géstermektedir.

Kuaforlik hizmeti saga bicim verme, 6zellikle erkek kuaférlerde sakal trasi sirasinda deri ile direk temasi
gerektirir. Bu nedenle El kesikleri gibi kligtk ¢apli is kazalarinin tasidigi buyik risklerin yalnizca ¢aligsanlar
icin degil hizmeti alanlar iginde gecerli oldugu dasunalebilir.

Ciraklarin %13'U (7) deri hastaligi gecirdigini (4'0 devam etmekte) belirtti. Manikdr, pedikir, havlu yikama,
temiz olmayan havlu ile sik temas, sa¢ boyasi gibi kimyasal maddelerin 6zellikle el parmaklarinda egzama
ve alerljik dermatitlere zemin hazirlayan kuaférliik etkinlikleridir. Bu etkinliklerden 6zellikle manikr, pedikdir,
havlu kullanma, kullanilan havluyu temizleme kurutma sorumlulugu ¢ogu zaman c¢iraklar tarafindan yerine
getirilir. Devam etmekte olan deri lezyonlarinin 6zellikle sag elde olmasi isle ilgili olmasi bakimindan
disundirdcaddr.

Zonguldak ¢iraklik egitim merkezi kuaférlik béliminde égrenimlerini sirdiren giraklarin galisma kosullarina
iliskin tanitici 6zellikler ise; ¢iraklarin %61.2'si is degisikligi yaptigini,%81.5'i igle ilgili usta egditimi aldigini
belirtmistir.

Tablo:3 Ciraklik Egitim Merkezi Kuaforlik
Boliimiinde Egitim Goren Ciraklarin Saghk
ve hastalik Durumlarinin Dagilimi
Hastaligi S %
Var 54 52.4
Yok 49 47.6
TOPLAM 103 100.0
Hastalik Dagilimlari S %
Kas-iskelet sistemi 4 7.5
Deri hastaliklari 7 13.0
Solunum yolu hastaliklari 19 35.2
Bulasici hastaliklar 1" 20.3
Diger 13 24.0
TOPLAM 54 100.0

Ciraklarin % 56.3'Unln getir gotir isleri yaptigini, % 33'U ise hem getir-gétir hemde kuaférlige yardim
ettigini belirtmistir. % 89'u yapilan isin gli¢ yonlerinin oldugunu, %69.9'unun isle ilgili kiigiik caph kaza
gegcirdigini belirtmistir.

Ciraklarin yaptiklari isin gucligune iliskin gorusleri tablo 3'te verilmistir:

Ciraklarin %55.3'0(57) uzun slre ayakta durmayi, %17.4'U (18) kétl muameleyi isin en zor yani olarak
belirttiler. Ciraklarin getir-gétur isleri, genel temizlik ve saga bicim verme ve diger kuaférlige yardim
hizmetlerinin timininde ayakta yapiliyor olmasi ile ilgilidir. K&ti muamele oraninin yiksek olmasi nedeniyle
¢iraklarin ara sira oturarak dinlenme olanaklarinin ¢ok fazla olmadigini diistindurebilir.



Tablo:4 Ciraklarin Yas Gruplarina Gére Yaptiklari Islerin Giigliigiine iligkin Gériislerinin
Dagihim
Yas Yapilan isin Glglugi Ayakta Adiris Masteri is glicligii Yok Toplam
Grubu Ko6ti muamele Durma kosullan kaprisi
S % S % S % S % S % S %
13-15 31 544 12 211 3 53 5 88 6 105 57 100.0
16-18 26 56.5 6 13.0 1 22 8 174 5 109 46 100.0

Ciraklarin "yapilan isin gucgligi"ne iligkin "uzun sire ayakta kalma'yi belirtmelerine karsin bu durumla ilgili
oldugu disiindlen kas ve iskelet sistemi yakinmalarinin % 3.9 ile sinirli oldugu gézlendi. Bu durum giraklarin
adodlesan donemde olmalari ve kas-iskelet sistem yakinmalarinin uzun vadede ortaya ¢ikiyor olmasiyla

aclklanabilir.
Ciraklarin isyerinde egitim alma durumlari ve uzun slire ayni pozisyonda kalma ile kaza gegirme durumlari

tablo 5 ve tablo 6' da verilmektedir:

Usta egitimi almayan ¢iraklarin %78.9'u, usta egitimi alanlarin %67.9'u isyerinde kiiguk ¢apli kaza gegirdigini
belirtti. Usta egitimi almayanlarin kaza gegirme orani ylksek olmasina ragmen usta egitimi ile kaza gegirme
durumu arasinda istatistiksel ydonden anlaml bir iliski bulunamamistir.

Tablo:5 Giraklarin isyerinde Usta Egitimi Alma ve isle ilgili Kaza Gegirme Durumlarinin Dagilimi
Yapilan igle ilgili kaza gecirme durumu

Evet Hayir TOPLAM
Egitim verilme durumu S % S % S %
Evet 57 67.9 27 321 84 100.0
Hayir 15 78.9 4 211 19 100.0

X=0,90 p>0.05

Tablo: 6 Ciraklarin Galisirken Uzun Siire Ayakta Kalma ve Kaza Gegirme
Durumlarinin Dagilimi
Yapilan igle ilgili kaza gec¢irme durumu

Calisirken uzun sire Evet Hayir TOPLAM
ayakta kalma durumu S % S % S %
Evet 66 70.2 28 29.8 94 100.0
Hayir 6 66.7 3 33.3 9 100.0

X=0,49 p>0.05
Calisirken uzun sure ayakta kalan ¢iraklarin %70.2'si, ayni pozisyonda uzun sire kalmayanlarin %66.7'si
yapilan igle ilgili kaza gegirdigini belirtmistir. Calisirken uzun slire ayni pozisyonda kalmayanlarin sayisal
azhgi pozisyon ile kaza gegirme arasindaki iliskinin yeterince ortaya ¢ikmasini sinirlamis gérinmektedir.
Arastirmanin anket formunda bulunan cinsel istismara iligkin sorulara toplumsal ve bireysel kaygidan dolayi
dogru yanit alinmadigi disinuldd. Ancak erkek kuafért yaninda cgalisan iki erkek ¢irak musteriler tarafindan
zaman zaman cinsel istismara (dokunma -bacak oksama) ugradigini belirtti, (is arkadasi ya da igyerindeki
diger calisanlar tarafindan cinsel istismara ugradidini belirten girak olmadi).

SONUG VE ONERILER:

Gunimuzde toplumsal ve ekonomik yapinin gosterdigi degisiklik ¢iraklik kavraminda da bazi degisikliklere
yol agmistir. Ciraklarla ilgili yapilan arastirmalar eskiden ayni mahallede ailesinin tanidigi bir ustanin yanina
yerlestirilen gocuk kiiglik endistrinin kent disina tasinmasi sonucu evinden uzak ailenin tanimadigi bir
ustanin yaninda ise baslamaktadir. Bu degisim daha ¢ok sanayilesme surecini hizli yasayan kentlerde
olmaktadir. Zonguldak cografi yapi ve dogdal kaynaklar bakimindan kdmuar madenciliginin belirledigi bir
ekonomik yapiya sahiptir. Sanayiye dénlk hizl bir kentsel degisim yasanmadidi i¢in tlke genelinde yaygin
olan gocuk isgucl bu bélgede daha ¢ok lokanta, dolmus muavini, kasap, gida maddelerinin satildigi
dikkanlar gibi hizmet sektérinde kullaniimaktadir.

Zonguldak Cirakhk Egitim Merkezi Kuaférlik Bélimuandeki ¢iraklarin isyerinde bulunan ¢alisma riskleri
arasinda 6zellikle tetanoz hastaligi, hepatit gibi bulasici hastaliklar ve alerjik ve enfektif deri hastaliklari
onceliklidir. Ciraklarin biytk ¢cogunlugunun (%93.2) orta 6grenimi tamamlamadan ¢alisma yasamina girmis
olmasi bagisiklama yoninden de esit kosullarda olmadiklarini gostermektedir. Orta 6grenimin 8 yila
¢ikariimis olmasinin galisan ¢ocuklar bakimindan énemi yalnizca galisma yasinin yukseltiimesine katkida




bulunma yonuyle degil bagisiklanma yoniinden de olumlu bir gelisme olmasiyla da ilgilidir.

Ciraklarin gogu ( % 89.3) daha ¢ok getir-goétir isleri ve kuaférlik hizmetlerine yardimin birarada yurattiklerini
belirtmislerdir. Her iki sorumlulugunda uzun sire ayakta kalmayi gerektirdiginden ¢iraklar uzun ¢alisma
saatleri boyunca ayakta kalmaktadir. isin en gii¢ yanina iliskin gériisleri de ayni is kosuluyla "uzun siire
ayakta kalma ile ilgilidir.

ONERILER:

Kuaférluk etkinliklerinin deri ile direk temasi gerektirmesi ve el kesikleri gibi kligik kazalarin sik yasanmasi
nedeni ile 6zellikle tetanoz ve hepatit asilari ile bagisiklanma zorunlulugunun getirilmesi,

Crraklarin galisma yasaminda gerek hizmet verdikleri misteri gerekse is arkadaslari tarafindan koéti
muamele gérmemeleri ve diger iletisim problemleri yagsamamalari igin okul-usta ve veli iletisimine ve
surekliligine énem verilmesi,

Bu merkezlerde diizenli ve surekli saglik egitim programlarinin planlanmasi, bu programlar iginde ¢iraklara
cinsel egitim verilerek istismar olaylarina maruz kalmamalari igin ¢iraklarin uyariimalari 6nerilebilir.
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IS GUVENLIGI
Avrupa'da Birinci, Diinya'da lkinci
~ Kim. Muh. Mustafa Tagyurek
Isci Saghgi Is Guvenligi Uzmani

(e-posta: mustafatasyurek at fisek nokta org nokta tr)
isci Saghgi ve Is Glvenligi ugrasina basladigim 1978'de is kazasi agisindan duydugum ilk sézlerden biri
"Tlrkiye(nin) is kazasi agisindan Avrupa'da birinci, Diinya'da ikinci" oldugu idi. Demek ki bizim gibi yeni
mezun muhendisleri Snemli gérevler ve sorumluluklar bekliyordu. Bunu yerine getirebilmek icin ilk 6grenim
kaynagimiz ya da ydontemimiz "usta - ¢irak" iligkileri ile tecribeli "is Guvenligi Mifettisleri", ve bu konuya kafa
yoran Universitelerdeki hocalarimizin kurslari- seminerleri olmustu.
Tanik oldugumuz ilk tartismalar "isci saghigr mi ?, is saghgr mi?, meslek saghgi mi? , ¢alisanlarin saghgi
mi ?" kullaniimali idi; ingilizce "occupational health" sézclklerinin kargiligi olarak. Aradan 22 yil gegmesine
ragmen halen bu tartismalarin Gniversitelerde ve meslek érgitlerinde devam ettigini gériyoruz.
1999 yilinin 4-10 Mays tarihleri arasinda dizenlenen isci Saghgi ve is Glvenligi Haftasinda izmit Meslek
Yiiksek Okulunun isci Saghigi ve is Giivenligi Programi 6grenci ve okul yénetiminin diizenledigi bir panelin
pankartinda ayni slogan vard. is kazalarinda "Avrupa'da Birinci, Diinya'da ikincinciyiz". Bizim gibi
alaylilardan sonra, boyle mektepli gencleri gérmek, hem de mesleklerine dort elle sarilanlari gérmek
gergekten insana gurur veriyordu.
Fakat sloganlari ne kadar gergekgi ? Bu yillardan beri kafama takilan bir soru. Katildigim veya egitici
oldugum kurslarda;
Gulvenlik nedir ?
Emniyet nedir ?
Kaza nedir ?
is kazasi nedir ?
is kazasi ile kaza arasinda ki fark nedir ?
is kazasi ile ilgili saglikli veriler var mi ?
Diger Ulkelerin i kazasi istatistiklerini bizim is kazasi istatistikleri ile kiyaslayabilir
miyiz ?, hangi verileri - formdlleri kullanacagiz ? v.b.
Bu sorularin yanitlari genellikle karmasik ve tartisanlar agisindan ilging olmustur.
Bizde ki is¢i saghgi ve is glvenligi kilturt, yasalari, tanimlari ILO , Avrupa Birligi (AB) ve A.B.D. gibi
Ulkelerden c¢ok farkhdir.
Ornegin: Sn. Ferial Arnas Isik'in terciime ettigi OHSAS 18001: 1999 Occupational health and safety
management systems -Specification (is¢i Sagligi ve Giivenligi Sistemleri - Sartname'sin)de ;
"Kaza: Olum, saglik bozulmasi, yaralanma, sakatlik, hasar veya sair kayip ile sonuglanan istenmeyen bir
olay.
Guvenlik : Kabul edilemez hasar riskinden uzak olma 6zgurluga.
isci Saghigi ve is Guvenligi : Calisanlarin, gegici iscilerin, miteahhidin ¢aligsanlarinin, ziyaretcilerin ve
isyerindeki herhangi bir kisinin normal yasamina etki yapan faktorler ve sartlar.
Tanimlari ile bizde ki tanim veya anlayiglar uyusuyor mu? Bu 6rnek ve tanim farklliklarini gogaltabiliriz.
Ulkemizde is kazasinin tanimi SSK kanununa (11 .madde) gore yapilir. Genellikle de isyerlerinde :
+ Isglinii Kayipli Kaza
+ Isglinii Kaybi Olmayan Kaza
Olarak siniflandirilir, raporlanir ya da degerlendirilir.
isci Saglig ve is Glvenligine gok biiyiik énem veren , 200 yillik bir gegmisi olan , bu konuda ulusal
standartlar yaninda kendi teknik ve yonetsel standartlarini olusturan ve diinyanin bir ¢ok Glkesinde isyerleri
bulunan A.B.D. kdkenli DUPONT'a gore yapilan tanim ve siniflandirma ise:
a. is kazasi;
1. Yaralanmali;
« Kayip Isgiini Olayi (KiO)
+ Kisith Galisma Olayi (KCO)
» Tibbi Midahale Olaylari (TMO)
ilk Yardim Olayi (iYO) 2. Yaralanmasiz;
Ciddi Olay (CiO)
* Olay
b. Is DigI Kaza(IiDK) seklindedir.
Simdi bu tanimlar biraz daha detaylandiralim.
Kayip isgiinii Olayi (KiO):
« Olimler,
« yaralinin, yaralanmanin oldugu guinu izleyen ilk isglninde igbasi yapamadidi durumlar.
Kisith Calisma Olay1 (KCO):
* Yaralinin, yaralanmanin oldugu gini takip eden ilk is giintiinde is basi yapabildigi durumlar. Ancak
durumundan dolay! kendi igini tam .olarak yapamadigindan, gecici olarak baska bir géreve verilerek



calismasi.

Tibbi Midahale Olayi (TMO):

« Ik yardim haricinde tibbi miidahale gerektiren olaylar ,

+ bir veya daha fazla dikis, dis kaybi, tirnak kaybi, kemik ¢catlamasi veya kirilmasi, askiya alinmasi,
enfeksiyonlar, 61U derinin cerrahi ydntemle kesilmesi, deri altina inen kesikler, ikinci- tGglncl derece
yaniklar, uzuv kayiplari v.b. durumlarda sayet yarali kigi, yaralanmay! takip eden ilk is gliniinde igine
doénebiliyorsa tibbi mudahale olayi olusur.

ilk Yardim Olayi (iYO):

» Saglik merkezinde buz paketi uygulamasi, pansuman yapilmasi gibi ilk yardim midahalesiyle tedavi
edilebilecek tlirde yaralanmalar.

is Disi Kazalar (IDK):

« Isle ve igyeriyle ilgisi olmaksizin isyeri disinda olusan bedensel yaralanmalar, zehirlenme, kavga, kaza gibi
dis etkenler sonucunda olusan ve c¢alisanin ise zamaninda gelmesini engelleyen veya 6limle sonuglanan
olaylar.

Ciddi Olay (CIO):

+ KiO veya TMO ile sonuglanabilecek yiiksek yaralanma riskine sahip olaylardir.

Olay (O):

* YUksek bir potansiyele sahip olmayan ve yaralanma ile sonuglanmayan ancak surekli iyilestirme
c¢alismalari i¢in raporlanmasi gereken normalin disindaki olaylardir.

Kaybedilen her tam isgiinii veya vardiyasi kayip isgiini olarak sayilir. Buna, haftasonu tatili, bayramlar, yillik
izin veya o kisinin calismasi gerekmeyen vardiyalar / giinler dahil edilmez.

Neden boyle bir siniflandirma yapiliyor ? sorusunun yaniti ise; "Butlin is kazalarinin énlenebilecegi inancidir,
is kazasi raporlari ve istatistikleri incelenerek dnlemler alinir, galisma planlari olugturulur .aksiyonlar alinir.
Ekonomik yonu degerlendirilir. Yonetim kademesi bilgilendirilir. Sonuglar izlenir, (v.b.)

Bu ifadelerden A.B.D. veya 6zelde DU-PONT uygulamalarinin daha iyi oldugunun, Glkemizin is kazalar
agisindan AB ve ABD'den iyi oldugu sonucu ¢ikartiimamalidir. Degerlendirme kriterleri, tanimlari ve istatistik
verileri Ulkemizdeki uygulamalardan ¢ok farkhidir. Tam olarak iyilesmemis bir kazaliyi Ulkemizde yasal olarak
calistirmak olasi mi1?

Tum (is) kazalar, ve ise bagli (meslek) hastaliklarin énlenebilecegine inanilmaktadir. Yeter ki dogru
raporlansin, uygun yer ve kademelerde aragtirilsin , degerlendirilsin ve énleyici galismalar yapilsin. Ornek
kaza formatini "www.isguvenligi.fisek.com.tr"de bulabilirsiniz. Su anda kullandiginiz is kazasi rapor
orneginizle karsilastirir misiniz ?

Son s6z: A.B.D . is kazasi istatistikleri ile Glkemizin is kazasi istatistiklerini karsilastirabilir miyiz ? Sanirim
degerlendirme kriterlerinin benzerligini saglamadan sonug rakamlarina bakmak saglikli olmaz. "Avrupa'da
birinci, dinya'da ikinciyiz" slogani bize pek anlamli gelmemektedir.



BILISIM
Statik Web Tasarimi

Doruk Figek
Statik web sitesi tasarimini, kurumumuz igin sik bir brosir hazirlamak olarak goérebiliriz. Elbette bir web
sitesinden bilgisayar ortaminin bir ¢cok ek 6zelligini kullanabiliyorsunuz, ama ana fikir aslinda aynidir. Statik
Web sayfalarinin brostrlerle benzer yonleri oldugu gibi, onlardan farkh yonleri de vardir.
Web sitelerinde de, brosurlerde oldugu gibi resimler, logo ve amblemler, degisik yazi karakterleri
kullanabilirsiniz. Brosurlerde sayfayi elinizle ¢evirirken, web sitelerinde | tiklayarak | degdisik bir bélime
gecersiniz. Onemli bir fark, tek bir tiklama ile istediginiz sayfaya, o sayfayl aramadan otomatik olarak
ulasmanizdir. En blyuk farklardan biri de, brostire goére oldukga masrafsiz olmasi ve ¢ok daha fazla sayida
ve gesitte insana buyik bir hizla ulasabilmesidir. Dinyanin her yerinden internet erisimi olan insanlar, sizin
web sitenize bir tiklama uzakhigindadirlar. Dinyanin 6blr ucundaki bir insan bile web sitenize bir dadikadan
daha kisa bir zamanda ulasabilir. Ustelik brostirlerden farkli olarak, alan kisi kadar gogaltma (icreti
o6demezsiniz; kag kisi gelirse gelsin maliyet aynidir. Web sitelerinde degisiklik yapmak da oldukga kolaydir.
Bir degisiklik yapildigi zaman, siteyi ziyaret eden herkes bu degisikligi gorur. Brosurlerde oldugu gibi, tim
brostirleri tekrar bastirmaniz, eskilerini ¢épe atmaniz gibi bir olay s6z konusu degildir. Bu size bulylk bir
esneklik ve gelistirmede kolaylik saglar.
Web sitenizin statik sayfa tasarimi sirasinda dikkat etmeniz gereken bir ka¢ dnemli nokta vardir:
* Eger sitenizi belirli bir konuda referans merkezi haline getirmeyi disinmuyor, sadece kurumunuzun
tanitimini yapmay! disindyorsaniz; olabildigince az ama 6z bilgi verin, insanlar ciddi bir bigimde ilgilerini
¢ekmiyorsa, uzun yazilari okumaktan hoglanmazlar, cogu zaman da okumazlar.
» Herkes web sitesinin guizel olmasini ister. Ancak burada bir sanat eseri degdil web sitesi yapildigi
unutulmamahdir. Sayfanin yiklenme hizi ile, grafiksel gizelligi ters orantilidir. Kimse ylklenmesi igin
dakikalarca bekleyecegi bir siteyi gezmeyecegi gibi; grafiksel agidan ¢ok zayif bir site de gogu kisinin
ilgisini cekmez. Aradaki dengeyi iyi kurmak gerekir. Ornegin www.fisek.com.tr sitesinin i¢ sayfalari gok
sik olmasina ragmen nispeten yavas ylklenmektedir.
www.fisek.org.tr sitesi ise hizli yliklenmesine karsin; sade ama nispeten ¢ok c¢ekici olmayan bir grafik
tasarimina sahiptir. Dengeyi koruyabilmek igin dnerilen bir yéntem, ana sayfanizin yiklenmesi bitene kadar
nefesinizi tutmaya ¢alismaktir.
» Surekli hareket eden resimlerden olabildigince kaginmaya calisin. Hareketli resimler, bilgisayarda grafigin
nimetlerinden biri olsa da, surekli hareket eden bir resim web sayfalarinda ziyaretginin dikkatini gok
dagitmakta, onlari yormakta ve sayfanin igeriginin okumasini zorlastirmaktadir. Fazla sayida kullanilan
hareketli resimler, sayfayr hantallastirmakta ve gezilmesini glglestirmektedir.
* Web sitenizin kullanimi oldukga kolay olmalidir. Ziyaretginin aklina bir sey geldidi zaman bunu bulmak igin
akla karay1 secmemeli, siteyi gezebilmek i¢in kurumunuzun Gzerinde ¢alistigi konuda uzman olmak zorunda
olmamalidir.
Son olarak sunu unutmayin ki, bir tanitimda ilgiyi geken grafikler olsa da, asil karar verilmesini saglayan
icerigidir. Sitenizin igerigi, oldukga 6zenli ve titiz bir calisma sonucunda olusturulmadikga, istediginiz hedefe
ulasmaniz oldukga zordur.



KADIN

Kadin Bakig Agisindan Sirdurulebilir Kalkinma

Dog¢. Dr. Sengiil Hablemitoglu*
Ulkemizde yasanan enerji sikintisi, kaynaklari kendine yetebilecek diizeyde olan bir Gilkenin bile bir giin bu
durumla karsilasabilecegini dusundurirken, dinyanin gelecegine iliskin ciddi kaygilar duymamiza yol agiyor.
Ve akla hemen su sorular geliyor: diinyanin ya da tek tek ulkelerin gelecekteki niifuslarina yiyecek, enerji ve
suyu saglayabilecek yeterli kaynaklari var mi? Dinyanin iklimi, nehirleri ve okyanuslari bugtinki ve
gelecekteki Uretim ve tiketim bigcimlerini yok olma felaketine ugramadan tasiyabilecek durumda mi1? Doganin
sinirlarini ihlal ediyor muyuz? Ve eder bdyleyse bu sinirlar iginde yasamayi kabullenebilecek miyiz?
Bu sorularin yanitlarina ulagsmak, dinyanin en gelismis Ulkelerinden en geri kalmis olanlarina dek herkesi
ilgilendiriyor. Cézimlerini bulmak ise paylasiimasi gerekli bir sorumluluk olarak karsimizda duruyor. Onceleri
artan nifus nedeniyle kaynaklarin tikenmesi ve yenilenemez olanlarinin (madenler, fosil yakitlar gibi)
gelecekte var olmayabileceginden kaygi duyuyorduk. Daha sonra, hava kirliligi, temiz su ve balik stoklari,
ormanlarin, topragin, biyogesitliligin kaybi gibi baska ciddi sorunlar da ortaya ¢ikti. Simdilerde, atiklarin
okyanuslara bosalmasi, nukleer denemeler, denizlerde asiri balikgilik, iklim degisikligine ve kiresel dizeyde
yeni sorunlara yol agan atmosferik kirlenme diinyanin ve doganin "tasima kapasitesi" ni giderek daha fazla
zorluyor. Tagima kapasitesi; cevredeki kaynaklara, insanlarin faaliyetlerini destekleme kapasitesini
kaybedinceye kadar yuklenebilecek azami yuk olarak tanimlaniyor. Bunun anlami ve isaret ettigi nokta,
bozma ve yok etme gibi geri dénllmez bir suireci baslatmaktan kaginilmasi gerektigidir. Bizler, doganin
tasima kapasitesinin sinirlarini asarsak, bunu yasamimizi ve gezegenimizi tehlikeye sokma pahasina
yapiyoruz demektir. Bu nedenle taleplerimizi dengelemek ve kontrol altinda tutmakla bu sinirlarin iginde
yagsamanin yollarini bulmahyiz (1,2).
Birlesmis Milletler Dinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun (VVCED) Ortak Gelecegimiz adli raporunda, bu
disunce ilk kez "sirdirulebilirlik" olarak kavramlastinlmistir. Strdarilebilirlik, doganin bilincinde olmamiz ve
dogadaki kaynaklarin sinirli oldugunu fark etmemiz sonucunda ortaya ¢ikmistir. Nihayet yoksulluk ve gevre
tahribati ile yasanirken saglikli bir topluma ve ekonomiye sahip olamayacagimizi anladik. Ekonomik
kalkinmayi durduramadigimiza gore, ekolojik olarak daha az zarar veren bir sekle donustirmeliyiz. Bu
noktada, ¢evreyi koruyarak ekonomik refaha ulasmamiz ve bunu gelecek nesillere aktarmamiz igin
surdurdlebilir kalkinma "kritik bir strateji" olarak gériinmektedir.
Ancak burada kargimiza ¢ikan giglik, surdurilebilir kalkinmanin uygulanmasidir. Cunku kuresel
ekonominin, insanlarin istek ve ihtiyaglarini kargilama zorunluluguna karsin, gezegenin ekolojik sinirlarina da
uymasi gerekir. "Cevreye duyarll" bir gelisme anlayisina ihtiyacimiz oldugunu gérmeliyiz. Roma Kulibu
Raporu olarak da bilinen "Ekonomik Buyimenin Sinirlari" adli galismada, surdurilebilir kalkinma, dinyadaki
her bireyin gelecekte de temel ihtiyaglarinin karsilanabilmesi olarak agiklanmaktadir. Strdurulebilir
kalkinmanin, yerytzundeki kirlilik ve kaynaklarin tikenmesinin temel nedeni olan ekonomik buyime
egiliminin "sifir blyiime" ile sinirlandiriimasina, ekonomik biyimenin mevcut kaynak varligini asmamasina
dayandigi da belirtiimektedir (3).
Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi Rio Zirvesi'nde kabul edilen "giindem 21" raporu,
surdurdlebilir kalkinmanin bir gok insan i¢in bu kapsamiyla hem anlasiimasinin ve hem de yeni bir dislinme
sistemi ile yasam bicimini gerektirmesi (hem uretimi ve hem de tiiketimi sinirlayan) nedeniyle kabul
gormesinin gl¢ oldugu belirtiimektedir. Bu badlamda, sirdurilebilir kalkinmanin toplumda var olan fiziksel ve
sosyal sistemlerin kusaklar boyunca yasatilabilecek bicimde korunmasina iligkin 6ngérili ve akilci
olunmasina dayal felsefi ydnunln biraz daha 6ne ¢ikartiimasina duyulan ihtiya¢ da vurgulanmaktadir (1).
Sarduardlebilir kalkinmanin; gida, giyim, barinma, is gibi temel insan ihtiyaglarinin ve insanlarin gelismis bir
yagsam kalitesine ulagma isteklerinin tatmini i¢in izlenmesi gereken bir gelismeyi isaret ettigine daha fazla
acikhk getiriimelidir. Buglinku ihtiyaclar ve beklentiler karsilanirken, gelecek kusaklarin ihtiyaglarini
karsilayabilme olanaklarinin ve tercihlerinin daraltmamasinin yollarini arayan bir gelis
meyi icerdigi de bilinmelidir. Baska bir deyisle, kaynaklari ve ¢evreyi koruyan bir ekonomik kalkinma-gelisme
ile yeryliziindeki ortak yasama, insanlar ve doga icin duyarl reformlarla yon verilmesidir (4,5).
KADIN BAKIS ACISI
Rio'da toplanan (3-14 Haziran 1992) Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi'nda onaylanan ve bir
diinya programina doénustirilen "Gindem 21" raporunda, kalkinma ve gevre iligkilerinin ¢gehresini
degistirmeye yonelik hedefler ortaya konulmustur. Strdirdlebilirlik anlayiginin, yagsamin sosyal ve ekonomik
tum alanlar ile ilgili olarak ele alindigi bu rapor, Ulkeler i¢in baglayici niteligi olan resmi bir belgedir. Ayrica
klasik kalkinma anlayisi ile derinlesen kiresel ¢gevre bunaliminin belirginlestirdigi yoksulluk ve cinsiyet
esitsizliklerinin artmasi karsisinda, surdirilebilir kalkinmanin toplumsal yonlerini vurgulayan kadin seslerine
yer vermesi ile dikkat gekicidir. Kadin Hareket Gindemini de ortaya koyan bu raporda, kalkinmada cinsiyet
ayrimi yapmayan hakkaniyetin dnemi ve "yoksullugun kadinlagsmasi" olgusunun surdurulebilir kalkinma ile
Onlenebilecedi vurgulanmaktadir. Ne var ki, Rio'dan buglne degdin gelinen nokta, yeni bir yizyilin esiginde
oldugumuz su gunlerde, Glkemizde bu diinya programina uymamizi saglayabilecek gelismelerin
yasanamadigini da diustindirmektedir (5).
Kadinlar tlkemizde ve tiim diinyada her biri digerini destekleyen, birbiriyle iligkili ¢cesitli faktorlerin etkisi ile



giderek daha fazla yoksullagsmakta, kalkinmaya katilmalari ve sonuglarindan yararlanmalari da mimkin
olamamaktadir. Bir anlamda duinyadaki yoksul kadin profilini de gizen bu faktoérler, fiziksel zayiflik, tek basina
olmak, zedelenebilirlik ve gl¢siuzllktir.

+ Fiziksel Zayiflik: Siddeti ve kadin bedenine yonelik diger riskleri nlemede gig¢sizlik ile iyi beslenememeyi
ve yetersiz yagsam kosullarini (saglik, barinma gibi) ifade etmektedir.

» Tek Bagina Olmak: Fiziksel anlamda yalnizligi anlatmaktan ¢ok yerlesim yerlerine uzak yasamaya, irk
ayrimina ya da cehalete bagl olarak sosyal anlamda yalnizli§i agiklamaktadir.

» Zedelenebilirlik: Dogal afetler, savaslar, sosyal diizeni olusturan gelenek ve inanglardan (gok eslilik, dogum
kontroliinii reddetme, mutilasyon gibi) fiziksel ve ruhsal zarar gérmek anlamindadir.

» Gugsuzlik: Kadinin insan haklarinin gdzardi edilmesine dayali olarak, yetersiz ve engellenen egitim, saglk
ve ¢alisma kosullari nedeniyle ekonomik bagimsizliginin olmayisini, disuk toplumsal statlsuni
vurgulamaktadir.

Sirdurdlebilir kalkinma, yerylziindeki yoksullugu gidermek igin gerekli ve temel bir strateji olmasinin yanisira
dinya kadinlarinin gogunlugunun yoksul tlkelerin yoksul vatandaslari olarak yetersiz ve gogu zaman
engellenen egitim olanaklari, saglk ve ¢alisma kosullari ile geri kalmalarini édnlemek igin de buyik dnem
tagimaktadir. Ciinkii, yoksullukla iligkili egitim, yiyecek, saglik, is gibi temel yoksunluklar, kadinlarin yasamini
karartmaktadir. Kadinlarin yoksullagmalarini dnlemede anahtar bir ¢g6zum olan surduralebilir kalkinma;

(i) Yoksullukla micadele icin kadinlarin giiclenmelerinin saglanmasi sorumlulugu ile

(i) Kadinlarin geri kalmalarinin édnlenmesi igin yasamin pek ¢ok alaninda pozitif ayrimciligi da icerir (6,7).
Diinya Saglik Raporu'na gére, diinyada 6zellikle gelismekte olan ulkelerde kadinlarin % 40" 15 yasindan
kuguk kiz gcocuklaridir. Az gelismis bir Ulkede dogan bir kiz bebek kuresel yukariya gidisi paylasamamaktadir.
Bir yasina gelmeden 6nce yasaminin sona ermesi ve okula gitme olasihgi 1/3'dir. Yagsami boyunca kronik
anemi hastasi olarak en fazla 44 yasina kadar yasayacaktir. Ayrica 1/3'i, okuma-yazma bilmeyen yaklasik
600 milyon yetiskin kadin nifus iginde yer alacaktir. Kadinlar tcretli ya da Ucretsiz tiim is glicinin
gelismekte olan Ulkelerde % 53'UnU olusturmaktadirlar. Ayrica dislk egitimle kadinlarin becerisizlestiriimeleri
nedeniyle giderek daha rekabetci olan ekonomik sistemde is gui¢leri dedersiz bulunmaktadir.

Kirsal alanda ise, besin dretiminin % 80'ini gergeklestiren kadinlarin, tarimsal yayim egitiminden ancak %
10'unun yararlanabildidi, Ucretsiz olarak evde ve tarimda yaptiklari iglerin degerinin yilda yaklasik 16 milyar
dolara ulastigi, bunun resmi olarak dikkate alinmasi durumunda, toplam is piyasasindaki gelirin _'Gni
olusturacagi 6ngdrulmektedir.

Kadin emeginin isglcu degeri olarak dikkate alinmayisi, kadinlarin kredi alabilme olanaklarini ve ekonomik
firsatlari degerlendirebilmelerini de etkilemektedir. Kadinlarin Gcretsiz galismalarinin aile ve tlke
ekonomisinin surdurilmesine sagladigi katki resmi gostergelere yansitilmali, bunlar igin harcadiklari zaman
da saptanmalidir. Gelismekte olan ulkelerde nifusun % 78'inin barindigi kentlerin go¢le blyik bir baski
altinda oldugu

ve gogin kadinlarin varolan sorunlarina katkida bulundugu da bilinmektedir.

Bu olumsuzluklar, surdirilebilir kalkinmaya kadin katiiminin saglanmasinin énemli bir amag oldugunu da
distndirmektedir. Ancak mevcut uygulamalara bakildiginda, kadinlarin surdurulebilir kalkinmaya
katihmlarinin sinirlandigini géruyoruz. Kadinlar, sirdarilebilir kalkinma uygulamalarinda;

(i) Nufus artisini kontrol etmede aile planlamasi yontemlerinin yayginlastiriimasinda,

(ii) Bebek dlumlerini 6nlemek i¢in dogru ¢cocuk bakiminin saglanmasi ve gocuk sagliginin korunmasinda,

(iif) Kiz cocuklarin okullagsma oraninin ylkseltiimesinde toplumun ikna edilmesi igin hedef grup olarak
secilmektedirler.

Ancak kadinlar icin bdyle bir katilimin disik toplumsal statllerinin gliclenmesine yol agmaktan 6teye
gitmedigi, bu durumun toplumsal yagsami diizenleyen ataerkil degerlerin etkisinden kaynaklandigi da
anlasiimaktadir. Az gelismis ve gelismekte olan llkelerde surdurilebilir kalkinma uygulamalarinin kadinin
geleneksel rollerine dayandirilarak gergeklestiriimesi glncelligini korumakla birlikte, uygulama konularinin
toplumu tiimuyle icine almasi gerekmektedir (1,2).

KADINLAR iCiN HEDEF: GUGLENME VE KATILIM

Suardurilebilir kalkinmanin temel amagclarindan biri olarak kadinlarin gliglenmesi kavraminin, kadin igin
kisisel gelismeyi, kendine guveni, ekonomik bagimsizligi ve refah artisini ifade ettigi kabul edilegelmistir. Bu
acidan glglenme, kadinlara iligkin gelisme/kalkinma tartismalarinda kritik bir yaklagsimdir. Glglenme,
kadinlarin kendi potansiyellerini tanimalarini ve kendi yasamlarina, geleceklerine iliskin karar vermelerini
mUmkan kilan 6zglveni kazanmada bir degisim surecinden ge¢cmeleridir.

Kadinlar i¢in uygun ev teknolojisine erisme, Ucretli is becerileri kazanma, aile iginde islerin-gorevlerin egit
paylasimi, kendine guivenin gelismesi, 6grenim yilinin artmasi, yasamin her alanina esit katilimin
gerceklestiriimesine ihtiya¢ vardir. Boylece kadinlar tercihlerini, aile ve toplumdaki degisimi, hem evde ve
hem de isglcu piyasasindaki kaynak tahsisine iligkin talepleri, ailedeki Greme saghgina iliskin tutumlari
yoénlendirebileceklerdir. Ayrica glglenme, ailedeki, sosyal, kultlrel, politik ve ekonomik yasamdaki karar
sureglerine daha fazla katihm i¢in kadinlara cinsiyet esitsizliklerine kargi bireysel ve ortak miicadele yetenegi
kazandirma sureci anlamina da gelmektedir. Kadinlar i¢in kendine gliven,

ekonomik bagimsizlik ve kisisel gelisme, ancak bu surecin sonucunda gerceklesebilecektir. Bunun cinsiyet
esitligi icin temel dayanak oldugu savunulmaktadir. Feminist gorus ise, gliglenmeyi toplumun normlari ve



degerleri ile bicimlendirilen ve yénetilen cinsler arasi iligkilerde esitlik¢i degisimi talep etme bilincinin
gelismesi olarak agiklamaktadir.

Kadinlarin giclenmesi, kalkinma sirecine aktif katilimlarini da saglayacaktir. Gergekte kadinlar, yagsamlarini
etkileyen ekonomik, sosyal, kiltlrel ve politik slireclerde etkin olarak dolayli da olsa kalkinmaya
katilmaktadirlar. CUnkid kadinlar ekonomik yasama Uretici, tiketici, girisimci ya da c¢aligan bir birey olarak,
sosyal yasama bir aile bireyi, toplumsal bir organizasyonun Uyesi olarak, politik yasama ise bir baski grubu
ya da bir parti Gyesi olarak katilabilmektedirler. Tim bu roller birbiriyle iliskili ve gogunlukla birbirini
destekleyerek kadinlarin katihm modellerini de belirlemektedir. Ne var ki, giinimizin toplum yasaminda,
kadinlar 6zellikle karar mekanizmalarinda katilimdan diglanmaktadirlar. Oysa, kadinlar karar
mekanizmalarina iglerlik kazandiran acil yardim organizasyonlari ve tium dinyadaki toplumsal hareketlerin
icinde aktif rol oynayarak, gergek anlamda toplumsal yasama katiimaktadirlar. Bu noktada, kadinlarin
yasamin her alanindaki karar sireglerine katiiminin neden bu kadar énemli oldugu da bilinmelidir:

(i) Oncelikle yagsamin her alaninda kadinlarin ve erkeklerin esit katilimi olmaksizin gercek demokrasiden s6z
edilemeyecegi icin kadin katilimi énem tasir.

(ii) ikincisi, kalkinma hedeflerine istenilen diizeyde ulagilamayacagi icin kadin katimi nemlidir.

(iii) Uglincuist, politik stireclerde ve toplumun organizasyonunda insan ihtiyaglarini dikkate alan esitlikgi
dénlisUmleri saglamak igin kadin katihmi énemlidir.

Kadinlarin gliglenmesinin odak noktasini egitim olusturmaktadir. Kalkinmayi kadina sunmak yerine
kadinlarin egitimle glclenmesini saglayarak kalkinmadan yararlanmalarini beklemenin daha gergekgi bir
yaklagim oldugu da anlasiimistir. Bdylece kadinlarin kalkinma i¢in politika olusturma-planlama sireclerine
katihmi mimkin olabilecek ve kadinlar surdirilebilir kalkinmanin egitimle donanmis aktif birer 6gesi olma
firsatini yakalayabileceklerdir (5,8).

KADINLAR iGIN EGITIM ANAHTAR

Kadinlarin surdurilebilir kalkinmaya katilmalarinda, geleneksel rollerin ve ataerkil toplum sisteminin ortaya
koydugu kisitlar énemli rol oynamaktadir. Uygulama ile teori arasindaki ugurum hig bir alanda kadin ve
kalkinma konularinda oldugu kadar derin degildir. E§er uygulamanin teoriye uymasi saglanamiyorsa, ne
yazik ki strdurulebilir kalkinma igin s6zu edilen guclenme ve katim hedefi, bir anda kadinlarin zayifigina
donusebilecektir.

Egitimsizligin kadinlara yoénelik dezavantajlari ¢ok buyuktir. Ayrica tek zarar goérenin kadinlar olmadigu,
kadinlarin ailelerinin ve dolayisiyla toplumun da bundan etkilendigi bilinmektedir. Ancak, bdyle bir varsayim,
kadinlarin egitilmesi ihtiyacini gcocuklari egitecek editicilerin egitimi olarak algilama yanilgisini da
dogurmaktadir. Bu yaklagim bugtine degin egitimin, dogrudan kadin i¢in degil, toplum igin gerekli oldugundan
bir arag olarak kadina verilmesi gereken bir hak gibi degerlendiriimesine de neden olmustur. Oysa pek ¢ok
alanda, 6rnegin, tarimda c¢alisan egitimsiz kadin, teknolojik ara¢ ve geregleri kullanamadigindan, Gretimdeki
verimliligin az olusu nedeniyle gelir kaybina neden olur.

Kadinlari egitmek, niifus blylimesini yavaslatmanin da en etkin yoludur. Ancak bu egitimin erkekle birlikte
gerceklestiriimemesi, sorumlulugu kadina yikleyerek, kadinin gli¢suzligunu surekli kilmaktadir. Gelismekte
olan 33 ulkeden gelen veriler, annenin okula gidebildigi her ek yilin, bebek élimlerinde % 10'a yakin bir
azalmaya yol agtigini gostermistir. Ayrica yapilan arastirmalarin sonuglari, kadinlarin egitilmesinin, kadinlari
Odzglvenlerini kazanarak, toplumdan ve eslerinden ataerkil yapinin sinirlarini yikan daha uygar davraniglar
talep etmeye yOneltecegi varsayimini da desteklemektedir. Bdylece bir sonraki kusagin cinsiyet ayrimciliina
g0re kosullandiriimamasi igin dnemli mesafeler alinabilecektir. Kiz gocuklarin okullagsma oranini yikseltmek
icin de egitim anahtardir. Kizlarin okula génderilmeyisi, geleneksel kadin rollerinin gocuklukta
benimsenmesine ve surdirilmesine neden olmaktadir. Ayrica, kiz cocuklarinin okullasma oraninin ekonomik
boyutlari da vardir. Oregin, kiz gocuklarinin temel egitime katilma oraninin artmasi ile birey bagina diigen
milli gelir arasinda pozitif bir iliski bulundugu saptanmistir.

Gelismekte olan llke kadinlarindan biri egitim ihtiyacini, ¢arpici ve biraz da insanin igini burkan bir bigimde
soyle ifade etmektedir:

"...Egitiminiz yoksa bu diinyada hig bir sey-sinizdir. Diinyaya yeniden gelseydim, ¢cok geng yasta evlenmez,
ogrenirdim, hatta 6linceye kadar égrenirdim..."

Kadinlarin, (i) kirsal yagsamin, geleneksel

aile yapisinin baba baskici tutumu, (ii) okulsuz yerde yasama, (iii) parasizlik, (iv) hem esin igsizligi nedeniyle
¢alismak, hem de ev ve aile sorumluluklarini yerine getirmek ylziinden zaman bulamamak gibi evrensel
sosyo-kultirel kisitlamalarin etkisi ile okuma-yazma 6grenemedikleri saptanmistir. Gergekte kadinlar igin
okuma-yazma 6drenme, bilinclenme ve 6zglven kazanarak gic¢lenme yolunda ilk adimdir. Ayrica okuma-
yazma kurslarinda kadin erkek ayirmaksizin, okuma-yazma 6gretme, daha baska bilgi ve becerilerle
birlestirilebilir ve desteklenebilirse, yetiskinlerin bagkalarini da katilmaya tesvik etmeleriyle, toplumda
surdurulebilir kalkinma icin gereken bilinci gelistirmeye yonelik bir baglangi¢ yapilabilir (1,2,8).

Sonug olarak, strdrilebilir kalkinma galismalarinin temel unsuru olarak egitimin, nifus, tiiketim, Greme
sagliginin da dahil oldugu saglik, dogal kaynaklar ve gevre ile teknoloji gibi konulari kapsamasi
gerekmektedir. Ayrica egitim, karar verme surecinin her dizeyinde kadin ve erkegin tam katiimini saglamak
icin toplumda cinsiyet esitligi konusunda daha fazla sorumluluk ve biling olusturacak bigcimde gelistiriimelidir.
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TOPLUM
Sari1 Beslik

Erdogan Bozbay
Su meretin sesine bir trli alisamadim gitti. Eskiden tiz metalik bir feryatla insanin ylregini hoplatirdi,
simdelerdeyse garip yaratik sesleriyle ayni gorevi tstlenmekten geri kalmiyor. Diin glipegindiiz canhiras
sesle birlikte, Grkme ile merak melezi duygularla ahizeyi kaldirdigim an yaniimadigimi, ne yazik ki bir kez
daha anladim "Yegenim, diin yengeni sakladik.' En kiigik amcamdi telefonun diger ucundaki yikik sesin
sahibi. Babami, dzellikle de diger amcalarimi bir bir yitirisimin ardindan, atalarimdan kalan son bag
olugsundan midir nedir, onu daha sik arar olmustum. Ne zaman babami daha dogrusu gegmisimi 6zlesem,
parmaklarim otomatige baglanmiggasina amcamin telefon numarasinda gezinmeye baslardi. Genellikle de
yengemin incecik sesi karsilardi beni. Bir iki hal hatirin ardindan, 'Hadi gilim, geline, oglana ¢ok selam,
amcana veriyorum' diyerek, igeriye seslenirdi: 'Heey Ankara'dan Erduvan'. En son yaptidimiz bayram
konugmasini da U¢ asagd! bes yukari bu sézcuklerle surdirmuigtik. Durup dururken bu 6lim de nereden
cikmisti bdyle. Saskinliktan olacak fisiltiyla, '‘Basimiz sad olsun, amca’, diyebildim. Ahizeyi suursuzca yerine
birakirken, yakinimdaki koltuklardan birine yigiliverdim adeta. Her yanim Pelte gibiydi. Yengemle ilgili ne
kadar iyi kotl ani varsa, kafamin iginde firtinaya tutulmus, ha koptu ha kopacak yapraklar gibi sallanmaya
baglamigti. Zamanla tek tek diiseceklerdi belki de. insan ortak gegmisli bir zaman dilimini paylastigi yakinini
yitirmekle biraz da kendisinden bir seyler mi yitiriyor ne? Karmasik dustnceler egliginde garesizleri oynarken
dalmisim.
Bakiyorum, Ustim basim gicir gicir, bayram olmali. Kisa pantolonlu dénemleri strdigim yillar. Elimde
de dort ucu birbirine baglanmig sakiz gibi beyaz bir mendil. Naylon torbalar heniiz dogmamis, kesekagidi da
pek hos kagmayacagindan, tagsinacak ufak tefek bayram nevalesini herkes kendi gelistirdigi bir ydntemle
¢dzmek zorunda. Benim torbam da mendilden iginde kirik leblebi, leblebi sekeri,iziim, kabuklu fistik, igde,
kagitli seker hatta keciboynuzu tiriinden ganimetler olmali. Yakin ¢cevreyi tamamladigima gore sira, birkag
sokak 6tede oturan amcamlarda. Rotayi onlara geviriyorum. Evlerine vardigimda dilimi agzimin i¢ine
yerlestirmekte bir hayli zorlaniyorum. Once nenemin elini 6plyorum. Bir glizel sarmaliyor beni. Nenem
babaannemin kumasi, bizim oralardaki sdyleyisle ortagi. Ama aralarinin ¢ok iyi olusu bizi de olumlu etkiliyor
olmali. Ardindan yengemin eline geliyor sira. Amcam yok. Sabah s'abah 'ne anlar ki su kahveden?' diye
kendi kendime sormadan edemiyorum. Bir taraftan bunlari distnirken, bir yandan da yan gozle yengemi
takipteyim, iceriye girisinin Uzerinden pek fazla gecmiyor ki gilimseyerek sundurmaya c¢ikiyor. Elinde
tutmakta oldugu derince tastan dolu dolu iki avug kuruyemisi mendilime boca ediyor. Ganimeti almamla
birlikte beni tutabilene askolsun. Yengemin incecik sesi ardimdan yetismekte bir hayli zorlaniyor. 'Agamlara
selam soyle.'
Aradan yillar gegiyor, ilkokul bitmisg, belki de ortaokula baglamisim. Sevgili nenem ¢oktan 6lmis. Ama ben
yine de firsat bulduk¢ga amcamlari ziyaretten geri kalmiyorum. Uzun yillar is¢i olarak ¢alistigr ugak
fabrikasindan emekli olmus, nefes darliginin da dayatmasiyla birlikte sigara ve kahve hayatini noktalamis,
glzergahini camiye
cevirmis. Alisiimis ziyaretlerimden birinde, tam da sohbetin koyulastidi bir sirada yengem en saf ve sevecen
haliyle, 'O bayram nasil da firlayip kagtin dyle, sana vermek igin sari beslik hazirlamistim' demez mi? Birden
icim ciz ediyor. Sari besligi pisi pisine kagirmanin hiizni siniyor Ustiime. Duslerim, distncelerim bir anda
sarlya boyaniyor sanki. Henliz okula baslamadigim o yillarda bile bes kuruslarin pek esamesinin okunmadigi
kesin. Ne alinirdi ki o minicik sari beslikle. Sanirim kiigigiinden iki simit, sopaya dolanan tirden birka¢ renk
macun, kilahin icinde eser miktarda dondurma, pamuk helva filan. Olsun. Hepsi de beni sevindirmeye yetip
artacak seyler.
Daha sonra babamin gérevi nedeniyle baska bir sehre tasinmak zorunda kaliyoruz. Dile kolay,
¢ocuklugumun en guzel yillarini sirdigim o son bayramimizda yengem bana sari beslik hazirlamis ve ben
onun seslenigini duymamisim. Olimpiyat rekorunu zorlamanin ne geregi vardi ki. 'Ayaklarim kirilsaydi da dyle
hizl kosamasaydim.’ diye hayiflandigim ¢ok olmustur.
Hizin karigimi diig(Unce) girdabindan siyrilip kendime gelir gibi oldugumda, yengemin sessiz bir dere gibi
hala icime siizlilen incecik sesiyle irkiliyorum. 'Sana vermek igin sari beslik hazirlamistim.'
Daha sonralari ne paralar gelip gegti cizdanimdan kim bilir. Binlikler, yiz binlikler hatta daha bol sifirlilar.
Ama glinlerce etkisinden kurtulamadigim o sari beslik, kag kez riyalarima girdi bilemezsiniz.
Yengemin kaybindan sonra amcam yine ayni kentte yagsamini strdurdyor. Cani sikildikga da evlatlarinin,
torunlarinin arasinda dolanip duruyor. Simdilerde bizlere ¢cok daha fazla gereksinimi oldugunu ¢ok iyi bildigim
halde, korkularimla bas edip de bir telefon uzakligindaki amcama hal hatir dahi soramiyorum. Ya beni "alo"
diye karsilayan ilk ses yengemin ki olmazsa?



Karsiyaka Gocuk Yuvasi

Bahg¢emizdeki agacglarin bembeyaz gigeklerini
Sen de gérmemis miydin kig¢ik bebek

Rizgarlar bile gérmustu benim gibi,

Gozlerimizi ilk agtigimizda

Dallarin arasindan 6ten minik kuslarin

Kirlara gétiren

Duslere bogan

Pembecik seslerini duymaz miydik

Kocaman penceremiz yok muydu dallarla 6érilmuas
Ve iginde kaybolmus gozlerimiz

Hayallerimiz

Masal gibi degil miydi gokteki bulutlar

Yemyesil gayirlar ve kuslar

Karsiyaka ¢ocuk yuvasini

Hadi anlatsana kiglk bebek

Hani bir ressam dedemiz vardi ya

Hatirlar misin

Duvarlara gizgi film kahramanlarinin resimlerini gizen
Onlarlarla konugmasini 6greten

Sonra da su an igimizde tertemiz sakladigimiz o6gutleri
Unutulmayan ressam dedemiz

Hatirladin mi kiiglik bebek

Bizim kimsemiz yoktu

Ziyaretimize de kimse gelmezdi degil mi?

Kimseyi de kiskanmazdik

Sadece agag yapraklarina gézyaslarimizi birakir
Ertesi gln de onlari s6kmez miydik

Rizgarlara sdyledigimiz yalanlar islanmaz miydi birer
birer

Yagmurlara sormadan

Pencerenin arkasindan dalardik hayallere

Ay 1siginda saklardik gozlerimizin islakhgini

ik 6grendigimiz seyleri unutamazdik degil mi?
Kaplumbagalarin sirtina yazardik

ik kez "A" harfini,

Dinledigimiz ilk sarkilari

Kigucuk dudaklarimiza koyar

Kocaman gokylzu gibi bagira bagira séylemez miydik
Sahte annelere soyledigimiz 6 yasindaki yalanlar
Bizi guldirmekten gézlerimizi islatmaz miydi
Anne baba neydi ki bizim i¢in kiigik bebek
Ozlenmis bir sessiz dis gibiydi

icimizden derdik gizlice "Anne ... Baba"

Caya atilmasi unutulmus iki kiiglik seker gibiydik
Bu yuzden acilarla gegmedi mi yillar

Hatirlar misin yine

"Uykudan 6nce" vardi bir zamanlar

Ya uykudan sonra ?

Korkular ¢iseliyordu yizimiize o zaman

Bizim dumanli dykulerimiz kaldi simdi gerilerde
insanligin zavalli yanlarindan biyudik, uykusuz
Mutluluk

Duyabildigimiz su damlasindaki sesler gibiydi
Bulutlara dokunmak degil miydi en blayik arzumuz
Aglayan ciceklerde iki yesil dal gibi

Beklemez miydik yagmurlari sessizce

Hep birgin derdik

Ama birglin gelmezdi degil mi kiiglik bebek?
Biilent Ecevit Biricik



YASAM
Birey Olmak Yorar
Cihat Uysal

Mimar Y. Muh.
insanoglunun kulluktan kurtulup birey haline gelmesi, giinlik yasamdan baslayarak toplumdaki biitin iligkileri
etkileyen, degistiren bir strectir. Bunun icin bireyde kendini strekli sorgulayan bir yapinin olusturulmasi,
gelistiriimesi gereklidir. Toplumlarin kulluk dénemini agsmasinin en énemli dinamigdi budur. Bireyin
6zgurlesmesi, toplumun kendini gelistirme, yenileme yetenedini arttirmasi ve iglevsel érgutler
olusturabilmesinin &n kosuludur. Ozglir birey olmak, toplumsal yasam ile etkilesim icinde olmak demektir.
Birey olma ve de toplumlarin érgutlenerek kendilerini gelistirme ve yenileme slreci degisken bir suregtir.
Dogumdan élime degin giinliik yasamda, yinelenen iliskiler ve davranislar cogunluktadir. insanoglunun
yeteneklerinin sinirli olmasi nedeniyle, yasam olmazsa olmaz yinelemelerle dolu karmasik bir stirece
dénusmustir. Bu yorucu yinelemeler nedeniyle, insanoglu ezbere ve gindelik yasamanin kolaylidina siginir,
bu da bireyi daha az ¢aba ile yasamaya ve sonugta duyarsiz, tepkisiz bir insan olma siirecine hazirlar. Oyle
ki, kendimize sistematik bir gbzle bakacak olursak, kendimizi taniyamama olasiligimiz ¢ok fazladir. Bunu,
gunlik yasantimizda rahatlikla gézlemleyebiliriz. Hele, gézlemlerinizi yazili hale getirir de, bir siire sonra
okumayi denerseniz, bu durum daha da belirginlesir.

Bireyin glnlik yasam bicimi, onun gelismisliginin gdstergesidir. Ancak, bu gdsterge de toplum ve c¢evre etkisi
ile strekli degistidi icin kinlmaya, bozulmaya hazirdir. Bu nedenle, birey olmak, 6zglr olmak, yorucu bir
suregctir, insanoglunun kendi kimligi ile girdigi amansiz bir varolma surecidir.

Bireyin duyarlihginin arttirlmasi, yukarida siraladigim nedenlerin yasamin her alaninda gézlenmesi ve
bunun ayirdinda olunmasi ile degistirilebilir. Bireyin duyarlihdi, bireye yasami guzellestirme, gelistirme guci
kazandirir.

Mimarlik egitiminde, tasarimin kolaylagsmasi i¢in soyutlamaya bagvurulur. O zaman, tasarimci gunlik
sartlanmalarin disina ¢ikar. Diger yandan yine egitimde, yapi kiltlrinin eristigi somut bilgiler, mevcut birikim
yani, yapi teknolojisinin o glinkii olanaklari neredeyse degdismez veriler haline getirilir, belletilir, ezberletilir.
Egitimde kullanilan bu iki yaklasim, mimarin bireysel duyarlihdinin gelismisligine bagli olarak, yasamda
bambaska yapilarla (konut; ¢arsi, otel, fabrika, stadyum vb..) karsimiza ¢ikar. Clnku, egitim sireci sonunda
mimar diplomasi ile mezun olanlarin gogunlugu, mesleklerini uygulamada karsilastiklari kargasadan kagmak
icin aykiri disinmeyi gercekistu bir stirece tasiyip, ikinci gurupta yer alan, ezberlenmis verileri degismezmis
gibi kullanarak yapi tasarimini adeta Ufirikgulige donustirirler. Bu yaklasimin koklerini, tasarimin mimar-
birey dinamizminden payini almadiginda bulabiliriz. Sonuglarini ise, mimarlarin olusturdugu islevsiz,
kullanissiz yapilarda goruriz.

Simdi sizlere mimarlarin bireysei duyarsizliklari nedeniyle bir tlrli 6rgltsel katmana yansiyamayan,
insanlarimizin yasaminda nedenini, nasilini sorgulamadan ve de tepki vermeden kuzu kuzu (yani kul kul)
kabullendiklerini gésteren birkag ayrintiyr rneklemek istiyorum.

1-Avrupa'nin savas sonrasi ¢aresizliginin bir ¢cdzimu olan tiinel kalip yontemi ile konut yapimi, konutlar
arasinda iyi yapi sayllmaktadir.

2-Kuvet iginde tabure ile yikanmak, kurnali banyonun yerini almistir.

3- Batilinin lavaboyu doldurarak kullanilmasi i¢in tasarlanmis lavabo bataryalari elini kolunu sallayarak
yagsamimizda yerini almistir. Muslugun altina elinizi sabunlarken sigdirabilmek olanaksizdir.

4-Cok kullanicili yapilarda, ana giris kapisi acilma yénu ¢okluk iceriye dogrudur. Oysa, yapilarda giris kadar
¢ikis olmakta ve ani ¢ikiglar icin kapilarin disariya agilmasi gerekmektedir. Disa acilan kapi azinliktadir. Ve
kapinin hangi yone acildigini anlamak 6zen yada kapiyla dévismeyi gerektirmektedir. Daha da 6tesi, bu tur
yanlislar Urk sonucu stadyum, toplu is yeri gibi yapilarda birgok insanin ezilerek élmesine neden
olabilmektedir.

Benzeri érnekler ¢ogaltilabilir. Mimarlarin bu kabullenmeleri ile bizlerin bu yapilara ve yapi gereglerine karsi
tepkisizligimiz értismektedir. Ulkemiz insanlarinin bu konumu, kulluktan kurtulup birey olma niyetinin
zayifhiginin gostergesidir.

Bu ve buna benzer bir¢cok konuyu sizler de kendi meslek alaninda g6zlemleyebilirsiniz. Tepki vermek, bireyin
olusma siirecinin temel dinamigidir. Orgltler, ancak bu duyarlihdin gelismesiyle islevsel hale gelir.
Duyarliligin niteliginin ve kapsaminin gelismesi de bu islevsellige baghdir. Orgiitler, birey olmanin
yoruculugunu azaltma niyetinin gerecleridir. Ne var ki, bu slire¢ bireyin gabasi olmadan gelisemez.



VAKIF HABERLERI

Pergsembe Bulugmalarinda Binyilin Bagi
Yeni binyili Prof. Dr. Nusret H. Figsek Bilim ve Sanat Ortami, Ayten Timuroglu'nun resim sergisiyle kargiladi.
Birbirinden guizel resimler 1-14 Ocak 2000 tarihleri arasinda izleyicilerle bulugtu. Ayten Timuroglu, cok ilgi
ceken ve begeni toplayan tablolarindan birini de Vakfimiza bagisladi.
13 Ocak 2000 MTA Magara Arastirmalari Grubu'nun sundugu saydamlar, inanilmaz géruntuiler sergiliyor
insanlarinin gézundn éninde. Turkiye Magaralarini gezmeye basliyoruz. Belki bir dmurboyu
goremeyecegdimiz kadar cok magarayi, renk ve gorintu guzelligi icinde doya doya seyrediyoruz. (Kutu No 1)
20 Ocak 2000... Digarida lapa lapa kar yagiyor. Yerler buz kesmis, insanlar kaymamaya 6zen gostererek
evlerine ulagsmaya calisiyor. Herkesin kafasinda bir kusku, acaba daha ileri saatlerde, yollar kapanir mi ?
Ama Sevgi Ozel'i izlemeye gelenler, coskulu, merakli ve sorularla zamani unutturuyorlar. Sevgi Ozel'in
dzgecmisinden, anilarina, Dil Devrimi'nden, "yasanan dil" masalina, doyumsuz bir sdylesi ... Saat 21.00'i
geciyor, ama ne kadar ¢ok konusulacak sey var daha.. Sonunda vedalasabilmek igin bir agik kapi buluyoruz.
Sevgi Ozel'in bitmek lzere olan kitabi basildiginda yeniden biraraya gelecegiz. Yeniden onu ve engin
birikimini agirlayacagiz.
26 Ocak 2000'de, SEHCK Saray Rehabilitasyon Merkezi'ndeki Bagimsiz Yagsam Evi'nde yasamini surduren
Ug 6zurli ressam Biilent Ecevit Biricik, Cem Kadayif ve Fikret Bagci'nin resim sergisi, Nusret H. Fisek Bilim
ve Sanat Ortaminda agildi. Bu ¢ ressamin birlikte actiklari ilk sergi... Bilent ortopedik, Cem zihinsel, Fikret
ise zihinsel ve konusma Ozurlidir. Calismalarini Saray Rehabilitasyon Merkezi Sanatsal Etkinlikler
Atdlyesinde slrdiren Bulent Ecevit Biricik'in kisisel bilgisayarinda yasamini anlattigi bir roman ve Merkezde
gecirdigi 10 yili aktardigi bir siir kitabi ¢calismalari sirmektedir. Onun siirlerinden birini sayfalarimizda
bulacaksiniz. Uglinden de yeni sergiler ve sanatsal eylemler bekliyoruz.

27 Ocak 2000'de Meral Gul bizi mavi ve onu
tamamlayan bir renk cimbisu ile karsiladi. Maviyi
izleyicisine ulastirmak igin en gtizel yolun, sulari
fotograflamak oldugunu disinmus. Sulari ¢evreleyen
renkler ¢cok guzeldi. Bir izleyicinin deyimiyle hep 6zgur
sulari fotograflamis. ilgiyle izlenen bir saydam
gosterisiydi. izleyiciler ona, yeni sunumlari ile birlikte
olmak istediklerini sdylediler.

5 Subat Cumartesi giinli, Calisma Ortami dergisini
izleyenlerin hi¢ yabancisi olmadigi bir

toplanti vardi. 8 yildir diizenli olarak stiren Distince
Atdlyesi'nde (eski adiyla okur seminerleri), okurlar
biraraya geldi. Herkes "Gelecek" konusundaki
gOruslerini rahatca sergiledi ve zenginlestirdi. Prof. Dr.
Alpaslan Isikh, Seyhan Erdogdu ve Aykut Goker'in tartismalarda "tetikleyici" rol Ustlenmis olmalari da ayri bir
renk ve motivasyon katti. Calisma Ortami dergisinin 6nimUzdeki sayisinda bu toplantinin drinlerini
izleyeceksiniz.

10 Subat 2000... Ayla Kutlu, edebiyat sOylesisiyle
aramizda. Yine kalabaliklar, yine guzel bir sunus ve yine
sorular-yanitlari. Ayla Kutlu, her zamanki sabri, ilkeli-
dogru tavri ve zengin birikimiyle Nusret H. Fisek Bilim
ve Sanat Ortami'ni dolduruyor.

Sualti arkeolojisi, henliz Gilkemizde Uzerinde yeni
¢alisilan ve bilim kurumlarimizda henlz agirhdinca yer
kaplayamamis bir bilim dali. Enver Arcak bize bu
konudaki ¢alismalari ve kendi sualti fotograflarini
sunarak, katilimcilar i¢in yeni ufuklar agti. Derinliklere
indikge koyulagsan mavi-yesil sular ve batiklar, amforalar
ve gecmis, hepimizi blyuledi. Belki de bir derinlik
sarhosluguna sirikledi. (Kutu No 2)




KUTU NO 2

Derinlerdeki Hazineler

Enver Arcak*

Tirkce'de Sualti Arkeolojisi diye tanimlanan bilim dali gergekte birgok benzer ve igice alt-konunun bir
bltinidur. Yabanci tanimlamalarda; Kiyisal Arkeoloji, Deniz Arkeolojisi, Gemi Arkeolojisi, Gemicilik
Arkeolojisi birbiriyle ¢ok yakin iligkili ancak birbirlerinden ayriliklar gosteren alt dallardir. Ayrica deniz dibinde
bulanabilecek batiklar yalnizca gemilerle sinirli degildir. Ornegin denize diismis ugaklar da batik kapsamina
girmektedir. "Batik" s6zcugunun kapsami bir Bizans ticaret gemisinden bir Osmanli kadirgasina, bir Kenani
(Fenike) kiyi gemisinden bir Roma savas gemisine, bir yolcu gemisinden bir ylik silebine, bir denizaltidan bir
tankere, bir ugaktan bir muhribe kadar degisiklik gésterebilir. Bunlardan herbirinin sunabilecedi degisik ama
degerli 6duller vardir. Bir aragtirmaci igin en degerli 6dul ise, batigin verecegi bilgi ve onunla bulugsmanin
heyecanidir. Batiklarin incelenmesiyle gegmisteki bir deniz savasi, insan goégleri, ticari ve siyasi iligkiler,
tasima yollari kdle ticareti, kacakgilik hakkinda daha ¢ok bilgi edinilerek bunlarin tarih icindeki yerleri daha iyi
anlasilabilir.

Sualti Arkeolojisi, eserlerin karada bulunanlara gére genelde daha iyi korunmus olmalari ve daha fazla
sayida ele gegmeleri agisindan gegmisimiz hakkinda essiz bilgiler veren bir bilim dalidir. Karada yapilan
kazilarda sonuglari daha kisa zaman alabilir ve yerlesim hakkinda genel bir kani sahibi olmamiz mimkin
olabilir. Ama batik ¢galismasinda daha tam ve net sonuglar elde etmek olasi degildir. Clinkli 0 geni bir anda
batmigstir, yerlesim Yerinin ise bir strekliligi oldugundan karisik bir durumla karsilasilir. Bu nedenle bir batik
kazisi, bir mezar kazisina benzetilebilir. Herseyi anlasiimasi igin geminin en kiiglk ayrintisina kadar yizeye
¢ikarilmasi sézkonusudur. Sonraki agsama ise geminin yikinin mirettebatinin 6zel esyalarindan ayirarak
incelemek ve boylece geminin nereden yola ¢ikip nereye ulagsmak istedigini ve mirettebatin kékenini
ogrenmeye galismaktir.

Ulkemiz kiyilari gegmis ddénemlerdeki deniz ticareti trafigi nedeniyle antik ahsap batiklar agisindan oldukga
zengindir. Fakat tlkemiz sularindaki batiklarin ancak ¢ok kuguk bir dilimi bilinmekte. Tespit edilmis ¢cok az
sayida batigin ise yalnizca bir kagi kazilmis durumda; digerleri tasidiklari gizleri ile birlikte kesfedilmeyi
beklemektedir.

Sayin Enver Arcak'a ve MTA Magara Arastirmalari Grubu'na, Prof. Dr. Nusret H. Fisek Bilim ve Sanat
Ortaminda sunduklari saydam gésterilerinden 6tiirli tesekkiir ederiz.



KUTU NO 1 Tiirkiye Magaralari

MTA Magara Arastirmalari Grubu*
Yurdumuzda onbinlercesi bulunan ve blyuk bir
ekonomik potansiyel olusturan dodal magaralari belirli
bir sistem dahilinde inceleyerek koruma ve kullanim
yontemlerini belirlemek i¢in, 1979 yilinda MTA Jeoloji
Etutleri Dairesi bliinyesinde jeomorfolog, jeoloji
muhendisi, hidrojeoloji mihendisi, elektrik mihendisi,
mimar, kimyager, arkeolog, biyolog ve harita teknikeri
gibi farkh disiplinlere sahip elemanlarla "MTA Magaza
Arastirmalari Grubu" olusturulmustur. Basta Toros
Daglar olmak Uizere Glkemizin degisik bdlgelerinde
arastirmalarda bulunan grup tarafindan ginimiuize
kadar degisik blyUklik ve derinlikte 600 magara
ayrintili olarak incelenmis ve haritasi yapiimistir. Bu
magaralardan da 20 tanesi turizm amach kullanim igin
Uygulama ve Koruma Projeleri hazirlanmistir.
Bunlardan Narlikuyu (Silitfke), Dim (Alanya), Zindan
(Aksu-Isparta), Gokgol (Zonguldak), Ballica (Pazar-
Tokat) ve Karaca (Tonil Giimighane) magaralar Ulke
turizmine kazandiriimigtir.

Ulkemizde onbinlercesi bulunan ve bly(k bir ekonomik
potansiyel olusturan, yeraltinin sakh kalmis dogal
zenginligi durumundaki magaralari arastirarak
insanligin hizmetine sunmak, koruma ve kullanim
yontemlerini belirleyerek, gelecek kusaklara aktarmak;
yurdumuzun profesyonel ve resmi tek ekibi olan, MTA
Magara Arastirmalari Grubu'nun temel gérevidir.




