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Animsa,

MOTOSIKLETLI EBE HAYRU NiSA GOKAY

A.Giirhan FISEK*

saglikgilar vardir. Cogu, yaptiklariyla, anilariyla o y6-

rede hala anilmaktadir. Ama bir “ebe” var ki, yanhzca
bir gazete haberiyle, bulundugu yéreden gikip, adini dlke-
nin baska kentlerinde de duyurmustur. Izmir Cumaovasi
(Yeni adiyla Menderes) ilgesinin sinirlar igerisindeki De-
rekdy ve cevresindeki kdylerde ebelik yapan Hayru Nisa
Gokay'in en 6nemli 6zelliklerinden biri, motosiklet kullan-
mas! ve dogumlara en hizli bigimde ulagabilmesiydi. Us-
telik de, lIzmir'in motosiklet ehliyeti olan ilk kadiniydi. Bu
ozellikleriyle, 22 Temmuz 1963 tarihli Aksam gazetesinde
fotografli bir haber ile okurlara tanitiimistir.

Toplumun ¢ok duyarl oldugu iki konu vardir: Biri egi-
tim, digeri saglik. Onun igin hem 6gretmenler, hem de sag-
likgilar (doktor, hemsire, ebe) toplum tarafindan bas taci
edilebiliyordu. Yine bu énceliklemeden yola ¢ikarak, soy-
le sOylemek yanhs olmayacaktir: Turkiye Cumhuriyeti’'nin
en buyuk iki sosyal projesi, “Kéy Enstitlleri” ve “Sagligin
Sosyalizasyonu”dur.

Sagligin sosyalize edilmesinin Uzerinden 50 yil gegti.
Vakfimiz, toplumun durumunu ve duygularini en iyi yan-
sitan arag olarak gérdigu yazih basinin, sosyalizasyonun
en g6zde oldugu dénemi simgeleyen 1961-65 dénemi ga-
zetelerindeki, saglik haberlerini taradi. “Basinda Saghgin
Sosyalizasyonu” baglkli galismamiz bize bir ¢ok veri ka-
zandird. Iste bu verilerden biri de, “Motosikletli Ebe: Hayru
Nisa Gokay"d1.

Gazete haberi soyleydi :

Izmir Trafik Middirliigi’ndeki kayitlara gére, motosiklet
ehliyetine sahip tek kadin Derekdy Grup Ebesi H.Gdbkay, bir
ay icinde motosikletini iki defa cankurtaran olarak kullan-
mis, motorun sepetine yerlegtirdigi dogum yapmak lizere
olan iki kadini Izmir Cocuk Hastanesi'ne tasiyarak, kadin-
lari ve ¢ocuklari mutlak bir éliimden kurtarmigtir. Derekéy
grubuna dahil Akgakdy, Goérece, Gélciikler, Karakuyu kdy-
lerinde gurup ebesi olarak vazife gére Hayriinisa Gbkay,
sekiz yil evvel ebe okulunu bitirmis ve kéylerde vasitasiz
ebelik yapilamayacagini anlayinca, iki yil evvel motosiklet
ehliyeti almistir. Génliillii melek Hayriinisa G6kay’in mo-
tosikleti gogu zaman kéylerde, cankurtaran olarak vazife
gbrmekte, kéyliiler motosikletli ebeyi ¢cok sevmektedirler.
Saatte 80 kilometre siiratle patika yolda bircok erkeklere
tas ¢ikartacak maharette motosiklet kullanan, asfalt yolda
bir cok taksi ve otoblisleri rahatlikla gecen ve bir an 6nce
dogum yaptiracadgi kéye ulasan Hayriinisa Gbkay, “Moto-
sikletim ¢ok ise yariyor. KOy kadinlarina bir par¢a yardim
icin her tirlt tehlikeyi seve seve gbze alabilirim” demek-
tedir. Cok stiratli motosiklet siirdiigii igin, kbylerde “erkek
ebe” namiyla taninan ve simdiye kadar 4 bin ¢ocuk diinya-
ya getiren Hayriinisa G6ékay bir arzusunu séyle ézetlemis-
tir : “Devlete devamli hizmet etmek insana blylik zevk ve-
riyor. Hedefim 20 bin dogum yaptirmak. Yirmibin ¢ocugun
ebe annesi olduktan sonra gérevimden ayrilacagim.”

Bu gazete haberini okuduktan sonra, kendisine ulas-
mak i¢in ¢ok gabaladik. Ama yer yarilmis Hayru Nisa Go-
kay, icine girmisti sanki. Sonunda calistigi kéylerin muh-
tarlarina mektup yazarak, onu taniyanlari bulmalarini ve
bize onu tanitmalarini rica ettik. Cok kisa bir siire sonra,
Menderes ligesi Derekdy Muhtari Kani Turut'ten aldigimiz
mektup sOyleydi :

Q di hi¢ duyulmamis ama halkinin génliine taht kurmus

*  ProfDr.

Motosikletli Ebe Hayru Nisa Go6kay motosikletinde esi
Hiiseyin Gdkay ile birlikte.

“Muhtarligimiza géndermis oldugunuz mektip, beni o
kadar heyecanlandirdi ki, inanin ¢ocukluk yillarima dén-
diim. Mektubunuzda sézlinii etmis oldugunuz Hayru Nisa
Gékay hanimefendinin tiim akrabalarini tanirim; o bizim
herseyimi, annemiz gibiydi. Mektubunuzu onlara da okut-
tum. Kocasinin kiigiik kardesi benim ilkokul égretmenim.
Hayru Nisa hanimin, kendi ¢cocuklari olmadigindan dolayi,
insanlari o kadar severdi ki; nasil anlatsam, yasami bo-
yunca insanlara, dogacak ¢ocuklara, hastalara, cok zaman
ylrtiyerek yagmur ¢amur demeden gecesini giindiiziinii
hice sayarak kogardi. O bir melekti; yiziinden tebessiim
hi¢ eksilmezdi. Kimi gérse, kiiglik bliylik demez severdi.
O bir melekti; bizler onun kucaginda, onun sevgisiyle bu-
yddiik. Kigiik bir sepetli motorlari, bir de Opel arabalari
vardi. Onlari herkes tanirdi. Kocasi Hiiseyin Gékay, sag-
Itk memuruydu; yaptigi hizmetlerin siniri yoktu. Cocuklari
stinnet yapar, para bile almazad.. Insanlarin génliini kazan-
mis, ¢ok sempatik, hosgérilii ve hayirsever bir insand..
Onun da yiiziinden tebessiim hi¢ eksik olmazdi. Kari-koca
ikisi de insanlari hi¢ kirmaz iyilik yapmaktan hi¢ vazgeg-
mezlerdi. Hayru Nisa hanimefendi, bélgemizin doktoru,
gocuklarimizin ebe annesi, génlilleri fetheden, bizlerin de
diinyaya gelmesinde bliyiik emedi olan, can dostumuz iyi
bir insandi. Kocas! Hiiseyin efendi de, cocukluktan ergen-
lige gegmemizde bliyiik emegdi olan iyi bir baba, topluma
bliyiik hizmetler eden, muhterem bir beyefendi kisiligine
sahip, toplumda ¢cok sayqgi gbren iyi bir insand.”

Sevgili muhtarimiz, mektubuna bir de Hayru Nisa
Gokay'in degerli esi Hiseyin beyin, kardesinin bir mektu-
bunu ve O’nun fotograflarini eklemisti. Hayru Nisa hani-
min, kayinbiraderi soyle diyordu:

“Eski ismi Cumaovasi, yenisi Menderes olan ilgemize
bagli 19 kéy halki, agabeyimi ve yengemi ¢ok iyi tanir. Aga-
beyim Hiiseyin Gékay, 1947 yili Kizilgullu Kby Enstitiisi
saglik béliimiinden mezun olmus ve bu ybérede saglik me-
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. Hayru Nisa Gbkay ogrencilik yillarinda arkadé§lar/ ile birlikte.

murlugu yapmstir. 1951 yilinda Hayru Nisa Akgln ile ev-  yor Dogumun olacaga kéye geliyorlar. Ev karanlik. Gaz
lendikten sonra, yengem, onun ézendirmesiyle EBE oku-  jampas; var; ama evi yeterince aydinlatamiyor. Bu durum-
luna gitmis ve ondan sonra y6re kdylerinde gece gindiiz  ga dogum yapmak tehlikeli ve zor. Bunun lizerine, yen-
demeden hizmet vermeye baslamistir. O zamanlar ulasim  gem, motosikleti dogum yapilacak odanin 6niine getiriyor.
araglarinin yok denecek kadar az olmasindan Otird, do-  K;zim Semra’yr da motorsikletin iizerine gikariyor; motorun

gumlara gidip gelmek zor oluyordu. Bu zorlugu asmak i¢in,  5n farini yakiyor. Far, projektér gibi odayi aydinlatiyor. Bu
yengeme bir motosiklet aldilar. O motosikleti ile, kdylere

gidip gelmeye baslad!. Bazen kizim Semra’yr da yanina
aliyordu.”
Mustafa Enver Gokay anlatmayi surdiriyor:
“Yengeme, Cumaovasi Cam kéyiinde dogumumuz var
diye bir vatandas geliyor. Vakit aksam, saat 20.45. Yen-
gem kizimi motorsikletin arkasina bindirerek, yola diigi-

Hayru Nisa Gokay ayakta (ortada) esi Hiiseyin Gokay Hayru Nisa Gokay (sagda), Mustafa Enver Gokay ile
(solda) ile birlikte. ablasi.
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ven bir toplum birakti.
Ne mutlu ona.

Hayru Nisa G6kay kéy kadinlariyla...

iIsiktan yararlanarak, dogumu bagariyla gerceklegtiriyor-
lar. Dogumdan sonra, gece yarisini gege eve dénebildiler;
ama ikisi de heyecan igindeydi. Birbirlerinin séziinii keser-
cesine, heyecanla yaptiklarini anlattilar. Iste yengem béyle
birisiydi. Tiim doga kosullarina aldirmadan, gérevini onur-
lu bir bicimde yapmaya calisti. Ama ne yazik ki, gbrevini
namus bilen, hi¢ bir 6zveriden kaginmayan o dedirli insan
kendisini koruyamadi ve 1973 yilinda aramizdan ayrild1.”
Geride dogurttugu binlerce gocuk, onu annesi gibi se-

Hiiseyin - Hayru Nisa Gékay ailesi ile.
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Once Kafalar Degismeli

Feyza CENGIZ*

yasar. Degisen toplumsal kosullar sonrasinda olusmus

sosyolojik ortam da, hukuki konulardaki yeni dizenle-
meleri gerekli kilar. Bu hukuki degisimler toplumsal degisimin
yani sira, siyasal otoritenin baskisindan da beslenir. Bir yanda
toplumun gelisimine gore zorunluluk haline gelmis hukuki di-
zenlemeler varken, 6te yandan da yénetimin, otoritenin, Uluslar
arasi kuruluslarin baskisi tzerine olusturulmaya calisilan du-
zenlemeler vardir.

iran, bu tlkelerden biridir. iran'da hala zina, iIrza gegme, cin-
sel sapiklk, hirsizlik, din degistirme, alkollu icki icme buyuk bir
sugtur. Bu sugu isleyen cocuklar, “Tanri iste@i” olarak tanimla-
nan, élim cezasina kadar giden hikimlerle cezalandiriimak-
tadirlar. Iran Insan Haklari 2011 Yilik Raporu'nda, taslanarak
oldirdlenler arasinda 5 gocuk bulundugu belirtilmistir. Ulusla-
rarasi Af Orgutl, bu sayinin ¢ok dusuk gosterildigini, sonucun
daha Urkatlch oldugunu iddia etmistir.

iran 2012 yilinda var olan Ceza Yasasi'nda degisikliklere
basladi. iran Muhafiz Konseyi ve din adamlarindan olusan bir
grup, yasadaki duzeltmeleri meclise sundu. Milletvekillerince de
kabul edildi. Yasa, Cumhurbaskani Mahmut Ahmedinejat tara-
findan onaylanip imzalandiktan sonra yurirlige girecek.

Yeni kanuna yoénelik sorgulayici ¢alismalarda bulunan uz-
manlar, Ulkede 18 yas altindaki cocuklara uygulanan “taslana-
rak 6ldirme” cezasinin tamamen ortadan kaldirildigini savun-
du. Homosekstellere yonelik diizenlemelerde de hukuki zorla-
malar oldugu vurgulandi. Yeni kanunda yargi¢ takdiri de duzen-
lemeye alinmis durumda. Yargig, verilmis olan takdir yetkisi ile
olum cezasi almis geng suglularin, cezalarini kaldirabilmekte.
Yine ayni kanunda “Tanri sugu” kabul edilmis zina, irza geg-
me, cinsel sapiklik, hirsizlik, din degistirme ve alkol tiketimi gibi
suglarin islenmesi durumunda geng sugclular igin 6lUm cezalari
halen devam etmektedir. isledigi sugtan dolay! 6liim cezasina
carptinimis gocuklarin, yargicin bilgisine dayanilarak cezalan-
dirilmasi yeni diizenlemede yer almaktadir. Oznel yargi karari
olarak yargic yetkisi, kesin bir kanit olacag! gerekgesi ile yasal
bosluk glvencesine dayanilarak izin verilebilecek.

insan haklari savunuculari ise, bu diizenlemeye yénelik
iran'a suclamalarda bulundular. Savunucular diizenlemelerin
uluslararasi kamuoyunu yaniltici nitelikte oldugunu One stire-
rek, Iran'i sugladi. Hazirlanan yasanin, Iran'da ihlal edilen insan
haklarinin uluslararasi alandaki elestirilerine karsilik bir yanit
niteligi tagidigr tahmin edilmektedir.

Uluslararasi Af Orgiti'niin Iran arastirmacisi Drewery Dyke
tarafindan yeni ceza yasasinin higbir sekilde gelistirici olmadigi,
taslanarak infazin halen devam ettigi, cocuk suglularin halen
idam edilme tehlikesi altinda oldugunu, kadinlarin ve erkeklerin
evlilik digi iligkiler nedeniyle mahkdm edilebileceklerini vurgu-
ladi. Yeni ceza kanununun iran'daki insan haklarinin gelisimi
konusunda higbir gelisme icermediginin de ekledi.

Londra'da siirgiin yasayan Iran'in 6nemli insan haklari sa-
vunucusu avukatlarindan Shadi Sadr, degisiklerin yanliglklar
icerdigini ve Iran Uzerindeki uluslararasi baskinin halen devam
ettigini belirtti.

Kanada Uluslararasi Af Orgiitii'nden Raha Bahreini, iran'da
gocuk olma yasinda agik bir ayrimin olmadigini altini gizerek
onemini vurguladi. Iran ceza sisteminin resitlik yasini cezai so-
rumluluk yasi olarak kabul ettigini agikladi. Buna gore kizlarin
resitlik yasi 9, erkeklerin resitlik yasi ise 14 olarak belirlenmekte.
Bu durumun da 18 yas altindaki ¢cocuklarin yetigkinler gibi ceza-
landiriimalarina ve mahkam edilmelerine yol agtigini belirtti.

Kisaca kafalari degistirmeden, yasalari degistirmenin bir
anlami pek olmuyor. Iste tipik bir 6rnek daha :

Irak'ta da Mart ayinin ilk haftasinda, agzinda ve burnurda
kupesi olan, kafatasi resmi baskili kiyafetler giyen 90 kadar
geng, asiri dinciler tarafindan taglanarak 6éldurdlda.

Insanlik disi uygulamanin baska bir ¢esidi de Avusturalya'da
gorlilmekte. Sayentoloji (Scientolgy) Kilisesi'ne mensup geng

D Unya'nin her yerinde uluslar, toplumsal alanda degisimler

*

Fisek Enstitlisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Goniilliisi

bir adam, kilisede g¢ocuklara uygulanan, “Kilisenin Rehabili-
tasyon Projesi Guicu” adini verdigi insanlk disi ve asagilayici
uygulamay! agiga ¢ikardi. Ailelerinden koparilan gocuklar ses-
siz, gOzlerden uzak ¢ok kotl kosullarda yasamaya zorlandikla-
ri, gunde 14 saat Ucretsiz ¢alistirilan ¢ocuklarin, dis diinya ile
baglantilarinin kesildigi; Cocuklara "(Gulag) Surgun” tanimi ile
seslenildigi ortaya ciktl.

Beyinleri yikanmis bu gocuklar, imzallattirilan bir s6zles-
meyle, gelecek yillarin mirasgisi, génullist olarak kurulugun
buinyesine katiimis oluyorlardi. Shane Kelsey, kilisenin sézleg-
mesini sekiz yasinda imzaladigini sdyledi. Shane bu ortamda
bulundugu sire icinde medyay! takip edemedigini ve internet
kullanamadigini anlatti. Ayrica Sayentoloji disindaki kitaplarin
okunmasina da izin verilmedigini, gazete okuyamadigini, radyo
olmadigini, higbir sosyal aktivite icinde yer almadigini belirtti.
Dis dinyadan tamamen kopuk bir hayatlari oldugunu da ekledi.
Baski altinda, acinilacak, gereksiz ve aptal bir kisilige donus-
turulduklerini belirtti. Haftada bir kez annesi ile gorisme izni
oldugunu soyledi.

Shane, sekiz yasindaki gocugun haftada 35 saat calistiril-
digini; yasi 14 oldugunda gorev yeri mutfak igleri olarak degis-
tirildigini; siyah Gniformalar giyen gocuklarin, gok hizli hareket
ederek, kosar adim yasamakta oldugunu; gliine her sabah yok-
lamalar alinarak basladiklarini soéyledi.

Shane aciklamalarinin devaminda, yedikleri yemeklerin
Ucretli oldugunu; cogunlukla kuru fasulye ve piring yediklerini
anlatirken bu yemek i¢in de 30 sent 6dediklerini belirtti. Yemek
onceliginin yetigkinlerde oldugunu, yemek yeme hakkinin ken-
dilerine yetiskinlerden sonra geldigini vurguladi. Yetigkinlerin
ne isterlerse yemeye haklari oldugunu, sira kendilerine geldi-
ginde ise kalan yemeklerle yetindiklerini agiklamalarina ekledi.
Yemegin kimi zaman ¢ok az kaldigini ve kendileri icin yeterli
olmadigini sdyledi. Yasadiklari yerin ise, gamurlu ve kirli bir yer
oldugunu, bu ¢gamurlu ve pis ortamda uyuduklarini, calistiklari-
ni agikladi. Bu kurumun, insanlari neden bdyle kétu kosullarda
yasattigi soruldugunda, Shane, “Disiplinin gok 6nemli oldugunu
ve di diinyadaki insanlarin kétiliiklerine kargi hazir olmamiz ge-
rektigine inanildigini” séyledi.

Shane 15 yasina geldiginde haftanin her guni ve her giin
de 14 saat galistigini agikladi. Ticari mutfak olan galistigi yerde
haftada 100 saat harcadigini belirtti. Kendisi ve diger ¢cocuklarin
kole gibi, az uykuyla tim glinlerini yemek pisirerek gegcirdiklerini
anlatti. Haftalik aldiklar Gicretin 4 ile 35 dolar arasinda oldugunu
da acikladi.

Su anda basarili bir bir mimar olan Peta Obrien, on yil
Sayentoloji Kilisesinin yonetici kadrosunda bulunmus. 1997
ve 2000 yillari arasinda da “Kilisenin Rehabilitasyon Proje-
si Gucu’nde galismis. Kendisi, Shane'in burada yasadiklarini
onaylayici agiklamalarda bulunmustur.

Avukat Grannie O'Donovan zamanini bu tarikatin adalet
anlayisini arastirarak gecirmistir. Kurtulanlara ise danismanlk
konusunda destek olmustur. Ayrica bu tarikatin yanhs uygula-
malari konusunda, internet ortaminda Anonymous grubu ile
farkindaligin yaratilmasi konusunda g¢alismalarda bulunmustur.

Bagimsiz Federal Senator Nick Xenophon bu grubun ka-
ranliginin aydinlatiimasi konusunda baslatilan kampanyayi
destekledigini bildirdi. Yasananlarin gocuk tacizciligi oldugunu,
bir ¢esit cocuk kdleligi oldugunu vurguladi. Yetkililerin bu du-
rumu acilen polisin de destegini alarak arastirmasi gerektigini
agikladi. Ayrica bu kurulugun vergi 6demedigini de ekleyerek
diger vergi mukelleflerinin asagilandigini belirtti.

Senatér Nick Xenophon, bu insanlik disi uygulamayi, Isyeri
iliskileri Federal Bakanina tasidigi agiklamasinda da bulundu.

Gordugiliniz gibi, yasalar, uluslararasi s6zlesmelere atilan
imzalar, kafalar degismedikge hi¢ bir ise yaramiyor. Tipki “Co-
cuk Gelinler"de oldugu gibi ...

Uluslararasi anlagsmalara, sdzlesmelere gore 18 yasin altin-
da yapilan her evlilige, cocuk evliligi, 18 yasin altinda evlenen
her kiza cocuk gelin denmektedir. Onlu yaslardaki kizlarimiz,
bir kag bin liralik bashk paralari karsiligi, kirkli, ellili, altmigh ve
hatta yetmigli yaslardaki erkeklerle evlendiriimektedirler.
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Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan
yapilan Nufus ve Saglk Arastirmalari'na gore, Turkiye'de kiz-
larda evlenme yas! 12'ye kadar dismektedir.

15-19 yas araliginda kizlarda evlenme orani, isveg'te %
0,4, Kanada'da % 0,6, Fransa'da % 0,6, Finlandiya'da % 0,6,
Japonya'da % 0,7, Almanya'da % 1,2, Belgika'da % 1,6,
ingiltere'de % 1,7, Ispanya'da % 2, 3 Hollanda'da % 24
italya'da % 3 ve Amerika Birlesik Devletlerinde % 3,9.

Geri kalmis Ulkelerde ise, 15-19 yas araliginda kizlarda ev-
lenme orani soyle:

Sili'de % 11,7, Azarbeycan'da % 12, Arjantin'de % 12,4,
Peru'da % 12,5, Lubnan'da 13,2, Misir'da % 15,9.

Ulkemlzde gocuk gelln orant % 15,5 olarak saptanmis.
Ancak bu oran gercegi yansitmiyor. Ciinkii bu veri igisleri Ba-

_,/'

e

kanligi Niifus ve Vatandaslik isleri Genel Midiirligii'nden ali-
nan “resmi nikah” bilgileriyle saptanmis. Oysa ki, dini nikaha
dayanan evlilikler de buna eklendiginde, bu rakkamin %30-35
arasinda oldugu tahmin ediliyor.

Uluslararasi s6zlesmeler var mi?  VAR.

Yasalar, yasaklari koymus mu? KOYMUS.

Peki neden bu utang tablosunun rakamlari hala yukseliyor.

Cunki degismeyen bir sey var: KAFALAR...

Kaynaklar

CRINMAIL

a) http://www.crin.org/email/crinmail_detail_popup.asp?crinmaillD=4111
b) http://www.crin.org/email/crinmail_detail_popup.asp?crinmaillD=4139
Mehmet Cogkundeniz : Cocuktan Gelin Olmaz, Posta Gazetesi 2012.

23 lean Cocuk Bayraml nda |ste Turklye nm kurkunc ger;egl. Gezici
Arastirma Sirketi, ilk kez 9-18 yas arasi cocuklarla kamuoyu arastirmasi
yapti. 38 il ve 179 ilcede yapilan arastirmaya gore; 9-18 yas grubundaki

p Tiirkive genelmde tocuklarm
yiizde 29.3'ii okula gitmiyor.
Okuma-yazma bilmeyen cocuk
orani yiizde 15.6. Kiz ¢cocuklar
arasinda bu oran daha yiiksek.

¢ Cocuklarin okutulmamasinin
baslica nedenleri:
Y [l cauistirilmasi
W Fl Ailesinin istememesi
El Erken eviendirilmesi
[§ Yoksulluk

e —e

r.:m:ulthnn yiizde 26.9'u evli.
P Evli cocuklarin yiizde
74.7'sinin de bebedi var.

{".
L

R

p Calisan cocuklarin yiizde 65.6's1
okula gitmek istiyor. Yiizde 74.5%i
sagliksiz kosullarda calisiyor.
Yiizde 27.8inin babasi issiz.

.: p Cocuklarin yiizde 13.8'i engelli.
| Engelli cocuklarin yiizde 63.7'si de
eﬁltimlnt devam cdemwur.

> Gu:uklarm yiizde 4£3.7'si
ailesinden fiziksel
siddet goriiyor.

b 18 yas alti kiz cocuklarin evlilik oram

Dofju Anadolu‘da yiizde 59.7,
Giineydodu Anadolu’da yiizde 68.5.

 Okuma yazma bilmeyen her 10 Kiz
cocufundan 8°i eviendirilmis.

B Evli cocuklarin aylik geliri
500 TL 'nin altinda.
Posta Gazetesi - 23 Nisan 2012
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Ucretsiz Aile Isgisi Cocuklar ve Sorunlari

Ulfiye GELIKKALP*

Ucretsiz Aile iggisi Gocuk

Birlesmis  Milletler'in  Cocuk  Haklarina  Dair
Sozlesmesi’'nin 1. Maddesine gore 18 yasina kadar her
insan gocuktur. Sézlesme; tim cocuklarin esit oldugunu,
saglikh ve yeterli beslenme hakkina sahip olduklarini, egi-
tim ve oyun oynama haklari bulundugunu ifade etmekte,
cocuklarin galismamalari, istismar edilmemeleri gerektigini
belirtmektedir. Cocuk olarak tanimlanan bu yas grubunda-
kilerin calisma yasami icinde yer almamasina isaret edil-
mektedir. Ayrica Uluslararasi Calisma Orgiiti’'niin (ILO) En
Duslk Calisma Yagina iliskin 138 No.lu Sozlesme (1973)
hiikiimlerine gére en kiiglk ¢alisma yasi 15°dir. Ulkemizde
gerek Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmeyi
gerek ilgili ILO s6zlesmesini imzalayarak gocuk tanimini
yasal olarak onaylamigtir. Buna karsilik birgcok ulkede ol-
dugu gibi Glkemizde de gocuklar ¢caligma yasaminda yer
almakla olup hatta olumsuz kosullarda ¢alismaktadirlar.

Cocuklar, tim diinyada oldugu gibi Glkemizde de aile-
lerine ekonomik katki saglamak amaciyla bedensel, ruhsal
ve sosyal gelisimlerini aksatan islerde calisirlar ve galisan
bu cocuklarin buylk g¢ogunlugu Gcretsiz galistiriimakta-
dir. Ozellikle kayit-digi sektérlerin aile isletmeleri niteligi
tasimasi, ¢ok kiguk Uretim birimleri olmasi ve isyerlerinin
herhangi bir kayda tabi olmadan uretim faaliyetlerinde bu-
lunmasi, bu igyerlerinde aile Uretimine katkida bulunmak
Uzere yogun bir bicimde gocuk emeginin sémurilmesine
olanak saglamaktadir. Bu gocuklarin kiguk bir kismi egitim
ve galismayi bir arada yuritiirken, ¢ok daha blyutk kismi
her seviyedeki diizeydeki egitimi terk ederek aile biitcesine
katkida bulunmak icin lcretsiz aile yardimcisi olarak yogun
bir sekilde Uretken olmayan islerde istihdam edilmektedir
(Bilir 2004, Gloglu 2005).

Turkiye Istatistik Kurumu'na (TUIK) gore iicretsiz aile
is¢isi; aile fertlerinden bir ya da bir kaginin sahip oldugu is-
letmelerde herhangi bir Ucret almaksizin ¢alisan aile bire-
yi olup bu kigiler ancak es, gocuk, anne, baba, amca vb. ak-
rabalar olabilir seklinde tanimlanmaktadir (TUIK). Tarim i |§|
bdyle bir birim olarak kabul edilmekte olup licretsiz aile isgi-
leri en ¢ok bu sektdrde istihdam edilirler. Tarim ailesi olarak
¢alisan birgok kisi aile reisi, serbest meslek kabul edilirken
geri kalani (kadin ve ¢ocuklar) Ucretsiz aile is¢isidir. Kliguk
alanlarda yapilan tarim isleri cogu kez aile isletmesi seklin-
de oldugundan genellikle ailenin butiin bireyleri ¢alismak
durumunda olup, birgok tlkede tarim galiganlari Ucretsiz
aile iscisidir (Etiler 2011). Urlin miktari Gzerinden 6deme
yapilan plantasyonlarda, ¢ocuklar, aile biriminin bir pargasi
olarak, ailenin toplam kazancini arttirmak icin ¢alistiriimak-
tadirlar. Tarim ve kirsal alanda galisan ¢ocuklarin, lcretsiz
aile is¢isi olarak istihdami da son derece yaygin bir istih-
dam bicimidir (Eurofound 2007, Karakoyun 2007).

TUIK’in 2006 tarihli Cocuk Isgiicii Arastirmasina gore,
6-17 yas grubundaki gocuk sayisi 16 milyon 264 bindir.
6-17 yas grubundaki gocuklarln 958 bini gall§t|rlllyor Bun-
larin 420 bini Gcretsiz aile iggisi, 392 bini tarim iggisi ko-
numundadir (TUIK, 2006). Tarimda 392 bin gahigtinlan
bu gocuklar da, tipki anneleri gibi, licretsiz aile iggisi
konumundadirlar. TUIK Subat 2011 verilerine gore iicret-
siz aile isgilerinin %92'si kayit disi, tarimdaki Ucretsiz aile
iscilerinin %95’i kayit disidir (TUIK, 2011). Bu durum, ka-
yitdisihgin daha ¢ok kirsal bolgelerde tarimsal faaliyetlerle
ugrasanlarda, Ozellikle de Ucretsiz aile isgilerinde yogun-
lastigini géstermektedir.

*

Ogr. Gor., Namik Kemal Universitesi Saglik Yiiksekokulu

Resim:http://www.urfastar.com/225-kz-ocuu-tarladan-okula-
transfer-oldu-3135.html

Ucretsiz aile isciligi, yanlizca tarimsal tretimle de sinir-
Ii degildir. Cocuklar, oturdugu konuta yakin yerde cgalisan
anne-babanin galistidi isletmelerde, ebeveynleri ile birlikte
calisabilmektedirler. Dinyanin gesitli bolgelerinde gocuk-
larin genel olarak c¢alistirildiklari alanlar; ev hizmetlerinde,
bagl is glcl, seks ticareti ve istismar, endustri ve ciftlik,
sokak saticiligi, aile ile birlikte calismadir (NDWM 2010).

Cocuk isciligi, fakirlikle iligkili olup, gocuklarin galis-
masinda toplumsal, ekonomik, politik etkenler énemli rol
oynamaktadir. Ozellikle bu ¢ocuklarin geldikleri ailelerin
davraniglarinda ekonomik faktorlerin belirleyici oldugu bir
gercektir (Yildiz 2007). Az gelismis Ulkelerde, ¢ocuklar, ai-
lelerinin gecimlerine yardim etmek icin ¢alismaktadir. Her
glin, hem zengin hem de fakir Ulkelerde fark etmeksizin,
milyonlarca ¢ocuk gunlerini, yemek yaparak, temizlik ya-
parak ve kendilerinden daha kiguk olmayan cocuklarin
bakimi, bahge igleri gibi yetiskinlerin her dedigini yapma-
ya hazir bir sekilde calisarak gecirmektedir. Ev hizmetgisi
olarak adlandirilan bu gocuklardan bazilari aile yaninda,
bazilari ayri evlerde de calistinimakta; cogu emeginin
karsihgini cok az almakta ya da alamamakta; yemek ve
barinma karsiliginda ¢alismaktadirlar. ILO’ya gore, ev hiz-
metleri, gercek degerinin altinda gosterilmektedir. Clinku
6zellikle kadinin dodustan gérevi, toplumsal roll oldugu
varsayilmakta; ek bir beceriye gerek olmadigi kabul edil-
mektedir. 16 yasin altindaki kiz gocuklarinin ¢gogunun, di-
ger is kollarindan daha cok, yaygin bir sekilde ev islerinde
calistinldiklari belirtiimektedir (NDWM 2010).

Ucretsiz Aile isgisi Gocuklarin Sorunlari

Milyonlarca gocuk, ¢ocukluk ¢agini yasamadan, temel
gereksinimleri giderilmeden, ¢ok erken yaslarda, ¢alisma
yasamina atilmaktadir. Cocugun oynamak, 6grenmek, ha-
yal kurmak, dinlenmek, 6zgurlugind sinirsiz ve baskisiz
yasamak icin zamana, mekana ve firsata duydugu ge-
reksinme, ¢alisma yasamina girmesi ile sinirlanmaktadir.
Calisan g¢ocuklar ¢ogu kez ¢ocukluklarini yagsayamamak-
tadirlar. Agir ve sagliksiz ¢alisma kosullariyla, bedensel
gelisimleri kadar ruhsal ve sosyal gelisimleri olumsuz etki-
lenmektedir. Sokakta, tarlada ya da cesitli atolyelerde ¢a-
lisan ¢ocuklar, calisma esnasinda, g¢esitli ihmal ve istismar
bigimleriyle karsllagmaktadlr (Yiidiz 2007, Bilir 2004).

Ucretsiz aile iscisi olan gocuklarin hareket edebilme
6zgurlikleri, aileleri ve arkadaslari ile iletisime gegebilme-
leri, okula devam veya buna benzer hizmetlere erisimleri
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calisma sartlan aileye baglidir. Onlarin bu sekilde izole
edilmeleri gerektiginde yardim kaynaklarina ulagmalarini,
hem de bu hizmetleri géren sémuru ve istismara ugrayan
cocuklara ulasmayi engellemektedir (Karadogan 2010).

Saglik riskleri

Degisik sektorlerde, Ucretsiz aile isgisi olarak galisan
cocuklar, sektdre 6zgl birgok saglik riski ile kargl karglya-
dir. Cocuklar, 6zellikle is kazasi bakimindan, yetigkinlere
gbre daha fazla risk altindadir. Cocuk, fizik gui¢ olarak ye-
tiskin kisiye oranla daha zayiftir ve yapacag tehlikeli bir
hareketin sonucunun dnemini yeterince kavrayamamakta-
dir. Ayrica ¢ocuklar oyun egilimi nedeniyle yaptigi ise gere-
ken 6nemi veremez. Bazen de gocuk, kendisini kanitlama
¢abasi ile riskli davraniglarda bulunabilmektedir. Bu 6zel-
liklerinden dolayi ¢ocuklar, kazalara daha sik maruz kaldi-
g1 icin, calisma ortaminda savunmasiz grup olarak kabul
edilmektedir (Bilir 2004).

P il A LN

Resim, http://eurolinknews.com/2009/12/09/tainted-money-euro-
banknotes-linked-to-child-labour adresinden alinmistir.

Ucretsiz aile isgisi olarak, en ¢ok tarim sektériinde ve
evde cgalisan gocuklarda g¢ok farkli saglik riskleri bir arada
olabilmektedir. Tarimda ve evde Ucretsiz aile isgisi olarak
calisan ¢ocuklarda akut ve kronik zehirlenmeler, motoriu
arac¢ kazasi, madde bagimhhgi, sug isleme egilimi, uzun
calisma saatleri, ortamin iklim kosullari, taciz, cinsel yolla
bulasan hastaliklar, istenmeyen gebelikler, psikolojik trav-
ma gibi bir ¢gok saglik riski olabilmektedir (Bakirci 2011,
Bilir 2004). Ayrica c¢alisan ¢ocuklar, daha dusuk saglik du-
zeyine sahip olup, beslenme sorunlari, malndtriyon, uzun
dénemde psikososyal gelisimlerinde bozulma, isyerindeki
arag ve gereclerin cocuklar i¢in ergonomik olmamasindan
kaynaklanan kazalar ve kas iskelet sistemi sorunlari daha
sik gorilebilmektedir (Bilir 2004 ).

Tarim alaninda, iglerin yogunlastigi ekim ve hasat do-
nemlerinde galisma suresi ¢ok uzun olabilir. Bu sire ¢gogu
zaman gin dogumundan aksam glnes batincaya kadar
olmak Uzere 12-16 saat surebilir (Bilir 2004). Bu alanda
Uicretsiz aile isgisi olarak ¢alisan ¢ocuklarda, uzun ¢calisma
saatlerinde, agir yik kaldirma ile gelisimsel bozukluklar,
bocek 1sirmalari, sicak garpmasi, igme kullanma suyu ye-
tersizligi ile enfeksiyon ve paraziter hastaliklar, pestisitle-
re bagli zehirlenmeler, mantar zehirlenmeleri, ergonomik
olmayan arag-geregler nedeniyle yaralanmalar, traktérden
dismeler, atlardan dusme gibi is kazalari daha sik yasan-
maktadir (Bilir 2004, O’nelll 2005).

Tarim iscilerinin yasadiklari ve c¢alistiklari ortamla-
rin uygunsuzlugu, ézellikle gezici tarim isgileri icin buylk
sorunlar olusturmaktadir. Cevre hastaliklarinin, basta su,
gida ve barinma guvenliginin olmamasindan kaynakli en-

feksiyon hastaliklari, 6zellikle gocuklarda daha sik ortaya
cikmaktadir (Bakirci 2011). Gégmen tarim calisani ailelerin
cocuklari da, evsizlik, yoksulluk, egitim yetersizligi, psiko-
sosyal ve geligsimsel riskleri de sik sik deneyimlemekte-
dirler (Hansen 2003). Tarimda galisanlarin tamamina ya-
kininin koruyucu is saghgi hizmetlerine ulasamamasi da
ozellikle temel is sagligi hizmetleri agisindan en 6nemli
eksikliklerden birini isaret etmektedir.

Resim: http://evrensel.net/news.php?id=12313

Ev islerindeki Ucretsiz aile is¢isi olan gocuklar ise kes-
kin aletler, sicak Utl, kaynar su, elektrikli cihazlari ve temiz-
lik amach kimyasallar kullanmak zorunda kalmaktadirlar.
Bunlarin kullaniminda, genellikle egitimsiz olup, koruyucu-
suz kullanma yaygindir ve en gok zehirlenmeler, yaniklar,
elektrik carpmalari ve yaralanmalar meydana gelmektedir
(NDWM 2010).

istismar ve siddet riski

Cocuklar, ¢alisma ortaminda sik sik s6zlu ve fiziksel
siddete maruz kalmaktadirlar. S6zIU siddet bigimlerinden
en ¢ok alay etme, asagilama, hakaret etme, bagirma, kuf-
retme, fiziksel siddet bicimlerinden dayak atma, tekmele-
me, sikistirma, asin ¢alistirma, yemeksiz birakma gorul-
mektedir (Karadogan 2010). Kiz gocuklari evde, sokakta
veya calistigi yerdeki kisiler tarafindan cinsel tacize siklikla
maruz kalmaktadirlar. Bu tir istismar durumlarinda gocuk-
larda agir psikososyal sorunlar hatta intihar olaylari yasan-
maktadir.

Egitimsiz birakilma riski

Calismak zorunda kalan ¢ocuklarin biyik ¢ogunlugu,
yeterli egitim olanaklarina sahip degildir. Oncelikli olarak
yapacagi is, 6n planda tutulmakta; arta kalan zaman egitim
icin ayriimaktadir. Ancak tamamen egitim hakkindan yok-

i DA L5 s s ]
Figek Enstitiisii Calisan Cocuk Karikattirleri Arsivi, ibrahim
Tuncay 2010

€ cALISMA ORTAMI

Mayis - Haziran 2012



Cocuk
Emegi

sun olan c¢alisan ¢ocuk sayisi da kicimsenmeyecek kadar
coktur. Genellikle kirsal alanda Ucretsiz aile iscisi olarak
calisan ¢ocuklarin bir kisminin, egitime ulasma olanaklari-
na el konulmustur. Okul harci, kitaplar, tniforma ve ulagim
maliyetleri gibi sorunlar bu durumu daha da zorlastirmak-
tadir. Egitimden alinarak kardeslerine bakmak zorunda
birakilan ve asir is yUki nedeniyle ders ¢alismaya firsat
bulamayan c¢ocuklar egitim sanslarini yitirmektedir (Kara-
dogan 2010).

Derik Belediyesi'nin, mevsimlik kadin isgilerle yaptigi
bir arastirmada, 81 aileden 571’inin okullar kapanmadigi
halde, ¢cocuklarini da kendileriyle birlikte, isglict olarak ¢a-
lismaya gétiurdikleri; gcocuklarin da okul ddneminde ise git-
mek zorunda kaldiklari ve bu nedenle slrekli derslerinden
geri kaldiklari; ise gitmeyen arkadaslariyla egitim duizeyleri
arasinda ¢ok blylk bir farkin olustugunu belirtmiglerdir
(www.derik.org).

&

Resim, www.derik.bel.tr/bilgi57-PELJINDEN-BILIMSEL-
CALISMA.htm

Sonug

Calisan gocuklar, 6nemli toplumsal sorunlarimizdan biri
olmakla beraber, ayni zamanda yoksullugun da goésterge-
sidir. Gelismekte olan ulkelerde milyonlarca ¢ocuk Ucretsiz
aile iscisi olarak calistirlmaktadir. Ayni yastaki arkadaslari
cocukluklarini 6zglrce yasarken, okullarda egitim alirken
calistinlan gocuklarin boyle bir sansi az olmaktadir. Egitim
alamayan cocuklar genellikle galisan ¢ocuklarlardir. Onun
icin de toplumsal yasama katilimlari da sinirli alanlarda
olmaktadir. Calisma yasamina iligkin yeterli bilgi ve bece-
riye sahip olmayan ¢ocuklarin saglik riskleri artmakta ve
is kazalarinda yaralanan ya da 6len ¢ocuk isgilerin sayisi,
tum kayit disi tutma c¢abalarina kargin énemli rakkamlara
varmaktadir. Calisma yasamina ¢ocuk yastaki bireylerin
katilmalari, insan haklarina aykiridir.

Cocuk emeginin sona erdiriimesi igin tim topluma ve
devlete dnemli gorevler diigmektedir. Ilk hedef, sosyal gu-
venligin toplumun her bireyini kapsayacak sekilde ve in-
sanca yasama elverecek diizeyde olanaklar saglamasidir.
Bu saglanana kadar, ister Ucretle caligsin ister lcretsiz
calissin, isterse okul digi zamanlarda gelir elde etmeye
caligsin, tum cocuklari her tirlu tehlikeden esirgeyecek
Onlemleri almak zorundayiz.
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Merdiven Guvenligi

Mustafa TASYUREK*
(mustafatasyurek @fisek.org.tr)

(Fotograf — 1)

tinya kurulalidan beri giines her giin dogmakta ve
Dher aksam batmaktadir. Bu deyim kazalarin tarihi-

nin, insanlik tarihi kadar eski oldugunu ifade etmek
icin (cogu kez) kullanilir. Ik insan, tehlikeli sartlar ve risk-
lerle dolu hayatinda, yagsamini surdirmek ve ilkel hayvan-
lardan korunmak icin careler aradi. Tepedeki magrasina
erigsmek icin, tek govde Uzerine baglanmis basamaklari
bulunan kaba ve tehlikeli bir gesit merdiven kullanmaya
basladi. Bugtn, bu bizim igin glvensiz bir durum ve gu-
vensiz bir hareket olarak goérulur. Oysa ilk insan igin dnemli
bir gelisme idi [ .

Merdivenlerin insanlar kadar eski oldugu sdylenmek-
tedir. Bu dogrudur, ilkel insanlar bunlari binlerce sene dnce
kullanmiglardir. Buna ragmen, acaba insanlar bunlari bu-
gln bile tam anlami ile kullanmasini biliyorlar mi? Buna
verilecek yanit yalnizca “Hayir” dir. CtinkGi merdiven(ler)le
ilgili kazalarin goklugu bu cevabi dogrulamaktadir .

Bugilin(de) insanhigin en ¢ok kullandigi araglardan biri
(her gesit) merdivendir. Merdivenin kullaniimadigi fabrika,
atdlye, depo, ofis, santiye (hatta ev) yok gibi.

Kemalpagsa — Bornova karayolunda bir otomobil ile
seyrederken, karayolunun hemen kenarindaki bir isyerin-
de duvara dayanmisg, bir iki kisi ile kolay kolay zaptedile-
meyecek biyik bir metal merdiveni ve hemen yakinindan
gecen yiksek gerilim (elektrik) hattini gértince; “Ne kadar
tehlikeli bir durum ve ne kadar yanlis yapilmis bir merdi-
ven, her an ciddi bir kaza olabilir” dedim kendi kendime
(Fotograf — 2). Biraz sonra aracin radyosundan haber(ler)i
dinlemek geldi aklima. llk duydugum haber *

“Denizli'de bir isyerine reklam afisi asmaya ¢alisan alti
isciden ikisi, kullandiklari demir merdivenin yiksek ge-
rilim hattina temasi sonucunda akima kapilarak hayatini
kaybetti, 4’0 yaralandi [24 Mart 2012] B4

Medyada , olay yerinde kullanilan (hi¢ de guivenli olma-
yan) merdiven goruntileri yer aldi (Fotograf — 3).

Benzer haberlerle ne yazik ki, ¢gok sik karsilagiimak-
tadir.

Yiksekten disme ile ilgili tim bildirilen (raporlanan)
kazalarin Ugte biri taginabilir (el) ve sabit merdivenlerden

¥ Kim. Mih., is Saglgi+isletme Yénetimi Bilim Uzmani

Caligma Bakanligi Eski Is Glvenligi Miifettisi (1978-1985)

Is Glvenligi Uzmani (A Sinifi Sertifikali)

Fisek Enstitisi Calisan Gocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Denetim
Kurulu Uyesi

e

|

(Fotograf — 2) (Fotograf — 3)

kaynaklanmaktadir. Ornegin ingiltere’de her yil 1200 bii-
yuk/6nemli (major) yaralanmanin ortalama 14’i 6limle so-
nuglanmaktadir © .

Bu yaralanmalarin ¢odu ekipmanin uygunsuz ya da
yanlis kullanimindan kaynaklanmaktadir .

Ulkemizde merdivenlerden kaynaklanan kazalalrin
nedeni; (genel gbzlemimiz) merdivenlerin standardlara
uygun yapilmamasi, uygun bulundurulmamasi ve guvenli
kullanim konusunda yeterli biling diizeyine erigileme-
mesidir. Ornegin:

(Fotograf — 4)

Bir isyerinde; resimde sol tarafta bulunan merdiveni
kullanarak ofis damina gikmak isteyen bir (egitimli !) perso-
nel merdivenin kaymasi sonucu dismus kolunda ve ayak
bileginde kiriklar olusmustur (Fotograf : 4).

Bu yazida ¢alisma ortaminda, merdivenlerden kay-
naklanan genel olarak kazalarin, 6zel olarak is kazalarinin
azaltilabilmesi (hatta 6nlenmesi) igin , “En sik kullanilan
merdivenler nasil olmali ve nasil kullaniimalidir?” sorusu
yanitlanmaya c¢aligiimistir.

Merdiven giivenliginin en 6nemli piif noktalar ©7

* El merdivenleri en az 113 kg'lik tek bir konsantre
yuke dayanacak sekilde tasarlanmig/yapilmis olma-
hdir.

* Basamaklarin ¢gapi metal merdivenler igin en az 19
mm, ahsap merdivenler igin de 28 cm olmalidir.

* Enaz 40 cm genigliginde, ayni merkezde esit ve en
fazla 30 cm dikey aralikl basamaklari olmalidir.

* Boyanmalidir (eger metal ise !) veya konulacagi /
bulundurulacagi yerin gereksinimlerine gére bo-
zulmaya/paslanmaya (vb.) kargi gerekli isleme
(galvaniz’'leme, paslanmaz celikten imalati gibi) tabi
tutulmaldir.

* Her gun kullanim 6ncesi kontrol edilmeli (merdiven
ayaklari dahil),

» Sabitlenmeli (bu olasi degilse bir kisi tarafindan tu-
tulmali) ,

* Zemin saglam ve duz olmalidir.

» Guvenli bir zemin igin maksimum yan egim 16°
(merdiven basamaklari uygun bir seyle diiz konuma
getirilmeli-dir)

€D CALISMA ORTAMI
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» En Ustteki G¢g basamak Gizerinde galisiimamalidir. Bu
kisim elle tutunmak igindir .

* Her zaman ug¢ noktanin merdivene temas halinde
olmasina dikkat edilmelidir (2 ayak ve 1 el veya 2 el
ve 1 ayak gibi).

» Glvenli bir zemin igin maksimum geri egilim 6°

* Merdivenin Ust ucu saglam bir yere dayanmalidir
(plastik oluklar olmaz)

» Basilan yerler temiz olmali, kaymamalidir.

Diiz merdiven kullanimi

Bagh ¥ ."'i_ 3 Moktadan temas

e safglanmalidir.
1 =2 1 - : L N
(i (Fotograf — 5) : Birden ¢ok kisinin, ayni anda, tirmandigi

\ -__',L bir merdiven
".1|. * El merdivenleri yalniz bir kisi (!) icindir. Bir merdi-
i vene asiri yukleme yapilmamali ve ona vurulmama-

hdr.

* Merdivenler elektrik tellerine (hatlarina) veya (asit,
kimyasal, siprinkler — yagmurlama sistemi gibi) ilket-
me borularina yakin konulmamalidir.

Kaymaz tabanh

* Calisma siresi kisa olmalidir (en fazla 30 dakika)

» Tasinan seyler hafif olmahdir (en ¢ok 10 kg) .

* Merdiven agisi 75°— 4’te 1 kurali (yukari dogru beher
4 birim i¢in disa dogru 1 birim) olmalidir (sabit dik
merdivenler igin 90%lik bir egim tercih edilmelidir)

* Tirmanirken her zaman merdivene tutunmali,

* Merdivenin en Ustteki ¢ basamaginda ayakta durul-
mamalidir.

* Asiri uzanilmamahdir. Kullanicinin kemer tokasinin
merdiven ayaklari arasinda kalmasina dikkat edin-
meli ve calisirken iki ayak da hep ayni basamak
Uzerinde tutulmalidir.

CALISMA ORTAMI Mayis - Haziran 2012 i)

(Fotograf — 6)
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e Elektrikle ilgili islerde veya enerji hatlarinin bulun-
dugu ortamlarda c¢aligirken metal (iletken) merdiven
kullaniimamalidir. Elektrigin mevcut oldugu ortam-
larda calisirken fiberglas, izolasyonlu merdivenler
tercih edilmelidir (Fotograf-4).

* Siddetli rizgarli havalarda merdiven diizenegi kur-
maya ya da kullanmaya kalkigilmamal, 6zellikle de
hafif metal merdivenler ve fiberglas olanlari kullan-
maktan kacinilmalidir. Rizgar siddeti, gtivenli olarak
merdiven kullanimina izin verecek kadar azalincaya
kadar beklenilmelidir.

* Merdiveni kapi giriglerine yerlestirmekten kaginiima-
hdir. E§er kaginilmaz olarak merdivenin konulmasi
gerekiyorsa kapiy! kilitleyin veya gorev tamamla-
nincaya kadar bir kisinin givenlik agisindan nébet
tutmasi saglanmali ve ig bitiminde merdiven kaldiril-
malidir.

e Cok gerekli olmadikga merdiven buz ya da karin
Uzerinde kullaniimamalidir. Eger bdyle bir zemin-
de galisma zorunluysa, merdiven ayaklarinda givili
veya kaymayan uygun guvenli malzeme kullaniimal
ve merdivene tirmanmadan 6nce, merdivenin yeri
sikica tuttugundan emin olunmalidir.

* Merdivenin kullanilacagi alanda trafik varsa, uya-
r isaretleri ve barikatlar koyarak trafigi merdivenin
bulundugu noktadan uzak tutmalidir. Eger olasi de-
gilse bir kisi merdivenin altinda guvenligi saglamak
amaciyla bekletilmelidir.

* Merdiven kullanilirken (lizerindeyken) kesinlikle ko-
numu degistirimeye kalkisilmamalidir.

e Kullanici inerken ve gikarken merdiveni kargisina al-
mali ve her basamagi adim adim inip ve cikmahdir.

* Merdivenleri enerji hatlarindan uzak tutmak amaciy-
la her zaman yatay olarak tagimalidir.

* Merdivenler yalnizca yapilis amaglarina uygun ola-
rak kullaniimalidir. Kesinlikle yuruyus ylzeyi gibi ya-
tay pozisyonda kullaniimamalidir.

* Hastayken ya da tedavi altindayken kesinlikle el
merdiveni kullaniimamaludir.

Katlanir merdiven kurulumu

* Asir uzanmayin. Kemer tokanizin merdiven ayak-
lar arasinda kalmasina dikkat edin ve c¢alisirken iki
ayaginizi da hep ayni basamak lzerinde tutun "

Cardakli Sabit Dik — Merdivenler

e capi g
o i : ~1-lg capa d5 em
-~ ¥
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yilkaehiik 13 om K ot
Ll L] Ll
3 i?';ﬂi yarine] baglama
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» Her giin kullanim 6ncesi kontrol edilmeli (ayaklar da-
hil) ,

Tam aciimasi igin yeterli alan olmasini saglamali,
Kilitleme tertibati kullaniimali,

Zemin saglam ve duz olmalidir .

Basilan yerler temiz olmali, kaymamaldir

Katlanir merdiven kullanimi

» Caligsma siresi kisa olmalidir (en fazla 30 dakika)

» Tasinan seyler hafif olmalidir (en ¢ok 10 kg)

» Basamaklar tizerinde elle guivenli bir sekilde tutuna-
bileceginiz bir yer yoksa, en ustteki iki basamak (geri
yaylanan/cift tarafli katlanir merdivenlerde en Ust lg¢
basamak) lizerinde ¢alismayin

* Yan durarak ¢alismaktan kaginin

* Cardakli sabit merdivenler genellikle diiz ve dik bir
yuzeye sabit olarak tesbit edilirler. Bu durum 7 m.
yukseklige veya daha fazla ylksekliklere erigilme-
sini saglayan merdivenlerin sabit olmalari, birgok
Ulkenin is saghgi ve guvenligi mevzuatinda sart ko-
sulmaktadir.

¢ B{tln sabit dik merdivenlerin ¢ardaklari, merdiven-
lerin ulastigi zeminden en az 1 m. (90 — 100 cm
arasinda) yukseltilmelidir.

(Fotograf — 7-8) Cardakli sabit merdiven drnekleri.
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* Sabit merdivenlerin ¢ardaklari alt basta yerden en
az 210 cm, ve ¢ok 240 cm ylksekte olmaldir. Ayni
zamanda c¢ardaklarin alt baglarindaki giris agizlari-
nin ¢ap! , ¢gardagin ¢apindan 10 cm daha genis ol-
malidir.

* Cardaklar (kafes), sabit dik merdivenlerin basamak-
larindan en az 70 cm . ve en ¢ok 75 cm. Uzakta
olmalidir. Cardaklarin i¢ ylzeyleri purizsiuz ve diz
olarak yapilmalidir (gcemberlerin kenarlar yuvarla-
tilmali/traglanmalidir). Dikine konan bara veya la-
malarin araliklari cardak gemberine en gok 40° ara
ile tesbit edilerek ve bdylece aralarindaki en fazla
araligin 20 cm’yi agsmamasi saglanmalidir

* Dik merdivenlerde ayagin basacagdi basamaklar ile
gerisindeki duvar ( veya baska sabit kisim) arasinda
en az 18 cm bosluk olmalidir.

¢ Dik merdivenlerin yerle (yatayla) acisi 90°den fazla
veya 60”den az olmamalidir.

* Merdiven basamaklari arasindaki mesafe esit ol-
mali ve bu aralik mesafesi higbir zaman 30 cm’yi
asmamalidir®

CALISMA ORTAMI

* 6 metreden daha ylkse@e erismeyi saglayan car-
dakli dik merdivenlerde her 9 m.’de bir sahanlik bu-
lunmalidir [Or: 21 m.’lik bir gardakli dik merdivenin 9
ila 18 inci metrelerinde birer sahanlik bulunmalidir]
. Sahanligin eni 60 cm.’den boyu 150 cm.’den daha
ufak olmayip, etrafi korkuluk ve sipirgelikle gevril-
melidir.

¢ Merdivenin alt ve Ustliindeki bolgeler ve basamaklar
yag, gres ve diger kaygan maddelerden arindiriima-
lidir (merdiveni kullanan personelin ayak tabanlari
da yagli ve gresli olmamalidir).

e Asinmig veya hasar gérmis merdiven(ler) kullanil-
mamalidir.

i L] 1 _
(Fotograf — 10) Cardakli sabit merdiven

Sonug ve Oneriler

Merdivenler yapilacak isin gerekliliklerine uygun
olarak yapilmali ve kullaniimalidir.

Merdiven kullaniminda karsilasilan kazalar genellikle
yanlis merdiven secimi (her tirlii merdivenlerinin yan-
lig- standarla uygun olmayan sekilde yapilmasi), bakimi
veya kullanimindan ileri gelmektedir. Kazalarin bircogu-
nun ortak noktasi; uygun olmayan merdiven(lerin) kulla-
nimi, egitim/bilgi eksikligi, kisilerin denge kaybi, elektrik
soku ve dismeden kaynaklandigi tespit edilmistir.

Kazalarin énlenmesi, uygun planlama (standard 6lgii-
lere uygun merdivenin gerekli yere uygun montaji vb),
dogru merdiven segimi, iyi uygulanan bir prosedir, uygun
merdiven bakimi ve periyodik kontrollerle olasidir.

Buatun caligsanlar uygun bir sekilde merdiven kullanimi
konusunda egitim almalidir.

Isyerindeki tiim taginabilir (el) merdivenlerinin envant-
ri tutulmaldir ve merdiveler diizenli araliklarla (6r: en geg
Ug ayda bir) kontrol edilmeli, iyi / saglam / kullanilabilir
durumda olanlar (yesil) etiketlerle isaretlenmelidir.

Merdivenler hava tesirlerine ve mekanik darbelere
karg! korunacak sekilde muhafaza edilmelidir®?

_ Eger merdivenin tamire ihtiyaci varsa zerinde “TEH-
LIKELI — KULLANMAYIN” yazan kirmizi etiket yapistiril-
malidir. Bu merdivenin personel tarafindan kullaniima-
masi i¢in ulasilmayacak bir yere kaldiriimali ve derhal
sorumlularina bildirilmelidir.

Tamir edilen merdiven, Merdiven Kontrolori tarafin-
dan denetlenip, etiketlenmeden, tekrar kullanima sunul-
mamahdir © .
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Toplum ‘

Kuguikken Olan Buyuk Seyler

Taskin YILDIRIM* - Emine DURMUS*

ozellikleri ve amaci siklikla tartisiilmakta ve bu ko-

nuda birgok kurum ve kurulugun gorevleri bir arada
ya da ayri ayri tanimlanmaktadir. Ozellikle egitim-6gretim
kurumlarinin bu hedefe ulasmada 6nemli bir gorev uUst-
lendigi ve bu nedenle de okul éncesi kurumlarin yaygin-
lagsmasi gerektidi vurgusu yapilmaktadir. Bireyin saglikli
olmasi igin erken dénemin énemi, okul éncesi kurumlarin
arttinlmasi sikga vurgulansa da, okul éncesi kurumlarin
da Oncesine yeterince dikkat ¢ekilmemektedir.

Dunyaya gelen bir bebekle birlikte aile sistemi icerisin-
de dinamik bir hareketlilik baglar. Bebegdin dogumu bir ¢cok
degisimi baglatir. Parman’a (2007) gore, yeni bir bebegin
dogumuyla birlikte bir anne ve bir baba, ayni zamanda
iki dede iki nene, amcalar, teyzeler, halalar dayilar, yani
koskoca bir aile dogar. Ote yandan bu yeni durum yeni
anne ve baba olan ciftin kendi ebeveynlerine 6zdesimini
de beraberinde getirecegi icin ciftin kendi anne-babalarini
yeniden degerlendirmelerine de neden olur. Meshulam
(2007) bu donglyd, “anne ve babalar kendi gocuklarinin
bakimiyla ugragirlarken onlara kendi dinya gorislerini,
deneyimlerini, dugtncelerini hatta korkularini sunarlar”
seklinde ifade etmektedir. Bebegdin diinyaya gelisinin bek-
lenmesiyle birlikte aile sistemi sistem bir seri degisim sU-
reci icine girmektedir. Ancak bebegin dogumuyla birlikte,
yeni doganin psiko-sosyo-kdlturel gelisimi ve olusumu igin
gecmiste olanin simdiye etkisi s6z konusu olmakta, bir
baska degisle orada o zaman olanin bugiine ve gelecege
aktarimi gergeklesmektedir. Freud yasamin ilk bes-alti yi-
linin saglikhlik ve uyumluluk agisindan ¢ok énemli bir geli-
sim ve 6grenme siireci oldugunu ifade etmektedir (Burger,
2006; Fenichel, 1974; Freud, 1998; Gegtan, 1993; Odag,
1999; Ozakkasg, 2004).

Universite o6grencileriyle 12 oturumdan olusan bir
grupla psikolojik danisma uygulamasinin eylem/olgunliuk
evresindeki oturumu ilging bir bulguya sahne oldu: Ken-
disinden s6z etmesi yonunde cesaretlendirilen ve bunun
sonucunda sorumluluk alarak davranigsal amaci dogrul-
tusunda konusan bir Uye, gbz temasi kurmamak igin yere/
zemine bakarak ve sesi zor duyulur bir tonda sosyal kaygi
sorununa iliskin su cumleleri kurdu:

“Babam da pek konugsmaz, aslinda abilerim de, hatta
dedemgiller de baskalariyla pek rahat degiller konusur-
ken. Ne bileyim, birbirimizle konusmaya bile korkuyoruz
sanki.”

Grup liderinin “-Peki sen bunu neye bagliyorsun?” so-
rusuna bir dakikaya yaklasan suskunluktan sonra gdzleri-
ni yerden kaldirip titreyen bir ses tonuyla verdigi yanit:

“-Bizim ailenin blytikleri rahat olmayi 6grenememis ve
ogretemiyor sanirim” seklinde oldu.

Tdm canllar arasinda yavrusu garesizlik iginde gozle-
rini dinyaya agan belki de tek canli insandir. Yeni dogan
bebek biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclarinin kargilanabilmesi
icin anne ve ya anne yerine gegen birincil bakiciya adeta
yapisiktir (Adler, 2000). O nedenle i¢glidi ve durtilerden
ibarettir. Zamanla genetik sifredeki programlar kendiligin-
den etkinlesir fakat cevreye iligkin algilar da devreye girer.
Insan yavrusunun dig dinyaya iligkin bilgileri sematik ola-
rak isleyebilmesi egitim sireciyle mikemmellesecektir ki,
bu da en az bes-alti yil sirmektedir. Bu slre¢ igerisinde
ruhsal yapi da sekillenecek, farklilasacak, saglikli ya da

Son dénemlerde saglikli birey ve saglikh toplumun

*

Yrd.Dog.Dr.inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Anabilim Dali

sagliksiz druntller olusacaktir. Bu evrede ortalama deger-
leri barindiran bir ruhsal yapi gergeklestirilebilirse normal
bir insandan s6z etmek mumkuin olacaktir. Ancak, mev-
cut yapi ortalama insan degerlerine uzaksa normal olma-
yan yani “patolojik” bir nitelik ortaya gikacaktir (Ozakkas,
2004). Ogrenmenin en hizli oldugu bu dénemde g¢ocuk
cevresinde olup bitenleri adeta siinger gibi emer. Cocuk
bu dénemde ailesine tamamen bagdimli yasadigindan za-
maninin gogunu aile ve bakim verenlerle birlikte gegirir.
Bu nedenle aile yasami ¢ocugun zihinsel, duygusal ve
sosyal temeli bakimindan en iglevsel unsurdur (Erensoy
ve llden, 2007).

Toplumumuzda “Yedisinde ne isen yetmisinde O’sun”
ve “Agac¢ yas iken egilir” gibi sGylemlerle, erken yillarin
bireyin ileride degismeyecek olan tutumlari ve davranig-
larini belirlemede 6nemli oldugu sik¢a vurgulanmaktadir.
Yine toplumumuzda pek yaygin kullanilan “Anasina bak
kizini al, taragina bak bezini al” uyari ve ikazlari sanki
Freud’un kuramina destek verir gibidir. Bu sdylencede sa-
dece anne-kiz iligkisi ve cocugun rol model olarak anneye
icsellestirmesi degil annenin yetistirdigi ya da yetistire-
medigi ¢cocuklari Gzerinde buyuk bir glici oldugu vurgusu
vardir. Yani burada yapilan mesledi 6gretmenlik olmasa
da ilk ve en etkili 6gretmenin “anne” oldugu saptamasidir.
Nesne iligkileri kuramina gére, 6zne olan gocugun nesnesi
olan annesiyle bitiremedigi isleri dider nesnelerle yasamin
ilerleyen evrelerinde dider bireyler Uzerinden yapmaya
galismasi kaginilmazdir. Bu durumun ne tir sorunlara yol
agabilecedi sorusuna verilecek yanit birden ¢ok kuramin
kavramlarini animsamayi gerektirir: Gestalt yaklasiminin
“bitirilmemis isler’, Psikanalitik kuramin “transferans ilis-
kileri’, Biligsel-davranis¢i yaklasimin “hatali dustince ve
inanclar’, “islevsel olmayan davraniglar yineleme”, Dav-
ranis¢l kuramin “6grenilmis garesizlik” ve Varolusgu yakla-
simin “otantik olamama” bunlara érnek verilebilir.

Insan varliginin “psikososyal” varsayimi ¢zellikle psi-
kodinamik kuramlardan biri olan Nesne iligkileri ekolu igin
vazgegilmez 6nemdedir. Kernberg (1984)e gore, psisik
aygit sadece vicut hazlarina yoénelik durtilerden ibaret
degildir. Bireyi iliski arayislar da guduler. “igsellestirme”,
“ice yansitma” gibi dizenekler ile psisik yapinin tuglalar
“ben kimligi’ni olusturur. Greenberg ve Mitchell (1983)'e
gore bireyin benlik imgesini, yapisini ve duyumlarini an-
lamak, onun gegmisteki ve bugtinki iliskilerini anlamakla
mimkiin olabilir (Akt. Ardali ve Erten, 1999). Adler (2000),
ruhsal hayatin “olmak” fiili ile degil, “olusmak” fiili ile an-
latilabilecegine dikkat ¢ekmektedir. Annenin araciligi ile
beslenme c¢ocugdun ilk sosyal sekillenmesidir. Bu sosyal
bagda, ¢cocugun benligi annenin benlidini anlar, bu sayede
gocugun kendisinde birgok 6zellik ve yetenek ortaya ¢ikar.
O halde gocugun sekillenmesinde anneyi 6nemli bir gére-
vin bekledigi aciktir. Bu gérev; ¢gocugun gelisimini, daha
sonra sosyal hayatin gerekliliklerine uygun bir sekilde tep-
ki verebilecek sekilde bicimlendirmek olsa gerekir. Bilin-
digi gibi, cocuk annesine bagl olarak konusur, dinler ve
bakar. Adler'e gbére anneler sosyal duygunun kaynagin-
daki kisilerdir. Anne bu gérevde basarisiz kalirsa hayatin
sonraki evrelerinde ¢ocuktaki sosyal duygunun gelisme-
mesi kaginilmazdir.

Bu kapsamda yasamin bir taraf icin baglamasi ve diger
taraf igin bagslatilmasi surecindeki erken zamanda énemli
bir teknik kavram giindeme gelmektedir: Anne ve bebek
arasinda olusan “baglanma”. Bireyi merkezine alan bi-
lim dallarinin akademik sahalarinda, son donemlerde bi-
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reyin erken dénem ve bu dénemdeki baglanma iligkisinin
6nem kazandigi gorilmektedir.. Bowlby’e (1973) gore, bu
iliski karsilikl doyum vermenin yani sira ve gligsuz tarafin
korunmasini da saglar. Baglanma gugli bir duygulanim
yaratarak bebegdin kendini giivende hissetmesine yardim
eder. Annenin ilgisizlidi ya da erigilebilirliginin zedelenmesi
ise kaygi, ofke ve kizginlik yaratir (Masterson, 2008).

Bireyin erken cocukluk deneyimleri 6grendikleri ve 63-
renemedikleri ¢in son derece 6nemli gostergelerdir. Meta-
forik bir anlatimla bu durumu bir cinayeti aydinlatmak igin
cabalayan dedektiflerin, olayr ¢ézmek igin cinayet yerin-
den adim adim geriye giderek olaylari, kisileri, baglantilar
arastirarak olayi aydinlatma g¢abalarina benzetebiliriz. Bu
durumda da kargimiza “simdi’nin anlasgilabilmesi icin geg-
miste, orada olanin bulunulmasi gerektidini savunan psi-
kanalitik kuram cikmaktadir. Psikanalitik Kuramin temel
dayanaklarindan ilki; ruhsal olgu ve sireglerin, fiziksel olgu
ve slreglerle ayni oldugu yani her ikisinde de nedensellik
kuralinin igledigidir. Bir baska deyigle, bireylerin gdsterdik-
leri tim davraniglarin bir nedeni ve amaci vardir. Hicbir
ruhsal olgu ve slre¢ kendiliginden ve rastlantisal olarak
ortaya ¢ikmaz. Bu noktadan hareketle, sonuglara bakarak
nedenlere ulasmak olasidir (Ardali ve Erten, 1996; Fenic-
hel, 1974; Odag, 1999). Psikanalitik kuram, insan yasami-
nin ilk aninda baslayarak, deneyimlerini belli bir dizene
gore biriktirdigini ve Kisiligin bu birikimlerle erken yaslarda
olustugunu savunmaktadir. Freud bu dénemleri libidonun
yatirildigi beden bélgelerine gbre ¢dzumlemistir. Bu bol-
geler ilkin agiz, dudaklar ve dil, sonra sfinkter kaslari yani
anus ve kalin bagirsak, sonra da genital organlardir. Bu
dénemlerdeki etkilesimlerde bir sikinti-duraksama olu-
sursa gelisim durmakta ya da patoloji olusmaktadir. Oral
donemde depresyon, madde bagdimliligi ve depresif Kisilik
yapisinin temelleri atilir. Anal dénem, obsesif kompulsif
nevroz ve kisilik bozuklugunun belirleyicisidir. Odipal d6-
nem ise, bunalti ve kayginin olusumu, fobiler ve birgok
nevroz turind olusturur (Fenichel, 1974; Odag, 1999).

Bu bilgiler baglaminda, “yasamin erken yillar ana
rahmindeki gibi bir durumunda sursun” fikri savunulamaz
ki bu gercekci olmayan bir séylem olacaktir.. Toplumsal
sistem dikkatle incelendiginde; ¢codunlukla fiziksel, duygu-
sal, egitsel, sosyal ve ekonomik sorunlarla savasan, bir
bebede bile bakacak olanagi yokken birbirine ¢ok yakin
yaslarda birden g¢ok ¢ocuguna bakmak zorunda kalan
annelerle sikhkla karsilagiimasi olasidir. Birgok alanda
destege ihtiyag duydugu halde yeterli destegi ailesinden
bile alamayan bu annelerin gocuklarina verebilecegi ile
vermesi gereken arasindaki a¢l da ¢ok genislemektedir.
Bireyin saglikli olugsunda annenin énemine vurgu yapan
Adler’e (2007) gobre, “-gocuklar arasindaki tuhaf kigilikler,
anne ile gocuk arasindaki iliskilerin sonucu olarak ortaya
¢clkmaktadir. Birgok ¢ocugun savasmak zorunda kaldigi
glicliikler hatirlanacak olursa ve hayatlarinin ilk yillarinda
dlinyaya ayak uydurabilen ya da yasamaktan zevk duyan
cocuklarin ne kadar az oldugu digdndiliirse, ilk ¢ocukluk
izlenimlerinin birey i¢in ne derece énemli oldugunu an-
layabiliriz. Bunlar gocugun hayattaki hareketinin yénin(i
gosteren isaret direkleridir.”

Tabi ki anne de digerleriyle birlikte bu sistemin igin-
de yer almaktadir.. Genel sistemler kurami birlegtirici bir
kuramdir (Barker, 1998). Kuram nesneleri ve insanlari
ayri ayri degil iliskileri iginde inceler. Sistemik distncede
davranig ile o davranigin ortaya ¢iktigi ortam arasindaki
iliskiye odaklanilir ve sistemi olusturan iligkiler aginin bir
noktasinda meydana gelen degisimin, ag boyunca yayi-
larak diger noktalari da etkileyecegdi kabul edilir. Sistemik
yaklagimlar, “aklin sosyal oldugu” ve “ruhsal olgularin da
sosyal olgulari yansittig1” varsayimina énem verirler. Ruh-
sal problemler sosyal etkilesim 6runtilerindeki sorunlar

olarak gorillr. Sosyologlar insanin davraniglarinin olusu-
munu analiz ederken bir tanimlama durumu olarak, sosyal
pozisyona, hem dogumda alinan bir yapi hem de sonra-
dan kazanilan bir yapi olarak bakmaktadirlar. Yukarida
vurgulanan “aklin sosyal oldugu” temel sayiltisina gore
tim ruhsal sorunlar bireyin iginde bulundugu sisteme,
sistemdeki bireyler ve nesnelerle iliskilerine mantikh bir
alisma c¢abasi olarak degerlendirilebilir. Gergekten, nev-
rotik olarak tanimlanan bireyin, normal tanimlarina uyan
bireyden farkli davranmasi s6z konusudur. Bu baglamda
nevrotik olanlar ve olmayanlar,,farkli durumlara tepki ver-
mektedirler (Beyatli Dogan, 1998; Kayatekin, 1996; Maci-
onis, 1996).

Sonug olarak, saglikli birey, saglkli toplum olusumuna
katki saglamak igin, sistem yaklasimi ile batincul bakis
ve disiplinler arasi ¢alismalar gerektirmektedir. Bireylerin
gelisimleri yalnizca bireysel 6zellikleri agisindan degil, igi-
ne dogduklari sistem ve bu sistemin 6zellikleri agisindan
da ele alinarak ¢ok boyutlu degerlendirilmelidir. Oncelikli
olarak bireyin saglikl yetismesinde; kadin ve anne olgu-
sunu ele almak ve annelik editimleri, kadinin psiko-sosyo-
kiltirel gelisimini saglayan programlar, egitimler ve du-
zenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Guinkii kiiglikken
bliylik seyler olmakta, bu olanlar ileride olacaklari da
sekillendirecek kadar giiglii bir etkiye sahip olmakta-
dirlar.

KAYNAKLAR )

Adler, A. (2000). Gocuk Egitimi. (Cev. K. Sipal), Istan-
bul: Cem Yayinevi.

Adler, A. (2007). Insan Tabiatini Tanima. (Cev. A.
Yériikan), Ankara: Turkiye is Bankasi Kiiltir Yayinlari (3.
Baski), Dogus Matbaacilik.

Ardali, C. ve Erten, Y. (1996). Kisa-Dénem Psikotera-
piler. Tiirk Psikoloji Dergisi. 11 (37), 53-61.

Barker, P.(1998) Basic Family Therapy Granda: Lon-
don Toronto Sydney NewYork.

Bowlby, J. (1973). Attachment and Loss: Seperation,
Anxiety and Anger. USA: Basicbooks Publishers.

Burger, J., M. (2006). Kisilik: Psikoloji Biliminin insa-
na Dair Soyledikleri. (Cev. |. D. E.  Sarioglu), Istanbul:
Kaknls Yayinlar. )

Beyatli Dogan, Y. (1998). Kisilerarast lliskilerde Cagdas
Kuramlar: Genel Sistem Teorisi. (Edt. Y. Beyath Dogan),
Davranis Bilimlerine Girig. Ankara: Antip Yayinlari.

Erensoy, E. ve ilden, A. (2007). Psikolojik Sagligimizi
Nasil Koruruz? I: Gocukluk ve Ergenlik. (Edt. A. N. Ka-
ranci, F. Gengdz ve O. Bozo), Ankara: ODTU Yayincilik.

Fenichel, O. (1974). Nevrozlarin Psikanalitik Teorisi.
(Cev. S. Tuncer) izmir: Ege Universitesi Matbaasi.

Freud, S. (1998). Psikopatoloji Uzerine. (Cev. S. Bu-
dak), Ankara: Oteki Psikoloji Yayinlar!.

Gectan, E. (1993). Cagdas Yasam ve Normal Digi
Davraniglar. Ankara: Maya Yayincilik.

Macionis, J. J. (1996). Society: The Basics. New Jer-
sey: Prenctice Hall. Inc.

Masterson, J., F. (2008). Baglanma Kurami ve Néro-
biyoljik Kendilik Gelisimi Agisindan Kisgilik Bozukluk-
lari. (Cev. H. Senturk), Istanbul: Litera Yayincilik.

Meshulam, B. (2007). Cocuk, Korkulari ve Ailesi. Psi-
kanaliz Yazilan: Psikanaliz ve Aile, 15: 37-42.

Odag, C. (1999). Nevrozlar-1. Izmir: Halime Odag Psi-
kanaliz ve Psikoterapi Vakfi Yayinlari. )

Ozakkas, T. (2004). Bitiinciil Psikoterapi. Istanbul:
Litera Yayincilik.

Parman, T. (2007). Merhaba Bebek, Merhaba Aile; Bi-
reyin Dogumu ve Adlandirma. Psikanaliz Yazilari: Psika-
naliz ve Aile, 15: 43-56.

CALISMA ORTAMI

Mayis - Haziran 2012 4B



Toplum ‘

Tuna Mergin’le Soylesiler - 1

Baba, Torunun Baba Oluyor!

Erdogan BOZBAY

Sevgili Tuna; B

Diin gibi animsiyorum. Oyle sani-
yorum ki Ankara sehri kuruldu kurulall,
boylesine glizel bir baharla tanisma-
mustir. Aylardan mayis, glinlerden cu-
martesi. Uzun sirmdisg bir kisin ardin-
dan herkes kendisini agik havaya zor
atmis. Parklar, kafeler, sokaklar insan
kayniyor. Sen sokaktakileri bog ver.
Bahar heyecaninin yanina bir de ta-
nisma heyecani eklenince dedendeki
ytirek carpintisini gérmeliydin.

Onca kalabaligin arasindan kim-

duygulari yagsama sansini bulama-
mistin ne yazik ki. Muhtesem bir
seymis baba, tarifsiz bir mutluluk,
6nlenemez bir cogkuymus. Simdi-
lik 7.5 santim boyundaki o mlithis
varligin kalp atislarini duymaliydin
baba, omuzlarini, kollarini, burnunu
gérmeliydin. Hele de parmaklarini.”

Yaa sevgili Tuna, o glin, Oy-
lesine tarifsiz, Oylesine karmasik
duygular sarmalinda gecti ki, sade-
lestirerek anlatmak, duyumsanan-

selere garpmadan, hatta bir Allah’in kulunun gdlgesine bile
dokunmadan nasil cambazlikla ilerledim, hala sasiyorum.
Kugulu park, Tunali Hilmi derken saptigimiz yan sokakta-
ki irice bir apartmanin Zzilini ¢aliyoruz. Annen, baban, ba-
baannen, ben, ¢ekinik gbzlerle birbirimize kagamak bakiglar
atiyoruz. Bizleri igeri buyur eden gérevli tarafindan her bir
ayrintisi zevkle segilmis bekleme salonuna aliniyoruz. Biz-
den 6nce gelenleri ince bir tebessiimle selamliyoruz. Onlar
da bizi yanitsiz birakmiyor tabii. Kendimi bir an “Mesut In-
sanlar Fotografhanesi” nde (Ziya Osman SABA’nin bir eseri)
hissediyorum Birisi yeni dogmus(sana gbre agabey sayilir)
digeri ise senin gibi diinyaya gelis i¢in giin sayan iki kar-
des, anneleri babalari muayene igin siralarini bekliyor. Sira
bize yaklastikca heyecan, heyecanla birlikte agizda kuruma
artiyor. Kag bardak su igtigimi, kag kez lavaboya gittigimi tah-
min edersin. Derken sempatik doktorumuz anneni muayene
odasina aliyor. Ardindan da bizi. Adettenmis. llk tanisma t6-
rensel havada yapilirmis. Anne, babanin yani sira blytikler
de ailenin minik bireyi ile tanistirilirmis. Tabii kalpleri buna
dayanacak glicteyse.

Los oda fotograf basilan karanlik odayi andiriyor. Ayak
baglarimin ¢éziilme olasiligina karsi kendimi garantiye almak
icin kapi kasasina yaslaniyorum. Annen yataga uzanmisg,
doktor hanim tarafindan ultrason denen ayagitla ici gériinti-
leniyor. Gdzlerimiz ekrana, kulaklarimiz aliciya odaklanmis
vaziyette. Glim giim bir sesle ne kadar oldugunu asla kes-
tiremeyecigim bir stire kendimden gegiyorum. Doktorun ¢ok
derinlerden gelen ciliz sesiyle kendime geliyorum. Mutlu bir
diis gériirken zorla uyandirimis gibiyim.“Iste bebedimizin
kalp atiglari” Bugline kadar hicbir sesin beni béylesine he-
yecanlandirmadigini itiraf etmeliyim. Kulaklarim ugulduyor,
ayaklarim yerden kesiliyor, kapi pervazina dayanmasam d(i-
sebilirim. Kalp atislarimiz sarmasiklar misali birbirine dolani-
yor adeta. Hangisi bana ait, hangisi sana bilemiyorum. Dok-
tor hanim seni lrkiitmeyecek bir sesle agiklamalarini stirdii-
riyor. “Su boynu, su omzu. Kollarina bakin, ellerine, aman
yarabbim, su parmaklara bakin, ne kadar da uzun!” Sanki
kahve falina bakiyor.Doktorun tiim agiklamalari birkag daki-
kayi gecmiyor sanirim. Ama biz seninle yillardir tanigiyor gi-
biyiz. Gérdligim higbir sey bana yabanci dedil. Yoksa yasam
geriye dénlgler galerisine mi déniigtiyor zamanla? Seninle
tanisma stiresi boyunca kag¢ kez zamanda yolculuk yaptigi-
mi, ka¢ kez babanin dogdugu yillara gidip geldigimi anim-
samiyorum. Karmakarisik duygularla tam odadan ayrilirken
doktorun sesiyle bir kez daha irkiliyorum. “Utanmaktan vaz
gecti bizim delikanli. Yanilgi pay! olmakla birlikte %90 olasi-
likla bebegimiz erkek!” Cinsiyetin hi¢ 6nemli olmadigi gerce-
gini hayat bizlere ¢oktan égretmis durumda. Ama yine de bu
tarifsiz glizel olayi ilk kez babamla, yani senin biiylik dedenle
paylasma arzusunun éntline gegemiyorum. O kisacik mua-
yenehane koridoru boyunca su sézler beynimin derinliklerin-
de defalarca yineleniyor. “Baba mijde, torunun baba oluyor.
Ailemizin “kiiclik dev adam’iyla biraz énce tanistim. Sen bu

lan elle tutulur kilmak, yasananlari
sézcliklere dékmek ¢ok zor ismis. Umarim ileride bu satir-
lari okudugunda beni daha iyi anlarsin. Gézlerinden &pliyor
yasama ve de bizlere merhaba diyecegdin giinii sabirsizlikla
bekliyoruz.

Arkam, onum, sagim, solum SOBE

Sevqili Tuna;

Haberi ilk duymanin heyecani yerini yeni heyecanlara,
yeni beklentilere birakti zamanla. Oncelikle iyi dilekler sira-
landr bir bir. “Anali babali biiyistin, saglkli olsun, sansli ol-
sun, ailesine, vatana millete, insanliga yararli olsun, olsun...
“Olsun’lar giderek yerini yeni meraklara, yeni bilinmeyenle-
re birakti. “Bakalim boyu ne kadar olacak, gézleri renkli mi
olacak(sanki renksiz gbz varmig gibi) huylari kime benzeye-
cek. Ve daha bir yigin cek’ler cak’lar...

Oysa bizler icin 6nemli olan, éncelikle annenin saglikli
bir hamilelik gecirmesi. Dogaldir ki, o ne kadar zorlanmadan,
keyifli bir anne adayligi gecirirse sen de o denli diinyaya gel-
mek icin sabirsizlanacak, dért gézle(dért gbz de yetmez ya
séziin gelisi béyle) beklendigini hissedecektin. Esas zorlu-
du giderek artan yiikiyle annen ¢cekmekle birlikte bizlere de
adim adim bliyiduguind takip etmek diigecekti.

“Bu ay 10.3 santim oldu, bu ay 15.4 santim oldu, bizimki
21 santimi buldu”

tiriinden spot climleler seni kafamizda sekillendirme-
ye, Doktor teyzenin; “sindirim sistemi normal, kafa gevresi,
boynu her sey normal, merak edecek bir sey yok” rahatlat-
malari bile yliregimizi serinletmeye yetmeyecekti. Bu seninle
ilgili bir olumsuzluk beklentisi iginde oldugumuz kuskusu asla
degildi. Sadece gbzle gérmek, bakisla da olsa sana temas
etme arzusundan kaynaklanan bir seydi. Clinkli insan ancak
gordigdni unutamazdi. Hele bunu bir de tazecik kokunla igi-
mize gekince, eminim aklimiz yerinden oynayacakti. Simdilik
sabretmekten baska ¢ikar yolumuz yoktu. Bekleyecektik.

Seninle ilgili en somut gériintiiler zaman zaman aska ge-
lip annenin karninda yaptigin tekmeleme gésterileriydi. An-
nen;” bakin, yine tekmeledi, simdi buraya dogru gitti, kafasi
tam surda” gibisinden seving s6zclikleri bizleri de fazlasiyla
mutlu etmeye yetip artiyordu. Babanin o dénemini pek anim-
sayamiyorum ama ben, anne karninda bu denli hareketli, bu
kadar gezgin bir bebek daha gérmedim, duymadim. Hele se-
nin boyunda, senin kilondaki kliglik dev adamin gevikligine
sasirmamak elde degildi. “Eee Tuna Mergin, gbrecegiz ba-
kalim, ilerde de béyle hareketli yerinde duramayan bir adam
mi olacaksin, yoksa mutfaktan bir bardak su almaya bile
tisendigin igin susuzluktan yanip kavrulacak misin ?!

Yeter artik, bir ayda kag hafta var, kag hafta gecti, dogu-
ma kag hafta kaldl, haftada kag glin, giinde kag¢ saat, saatte
kac dakika, dakikada ka¢ saniye, saniyede kag sealise var
tiriinden sorulara yanit arattigin. Bos ver eski bilgilerle biz-
leri oyalamayi. Erkeksen, arkam, éniim, sagim, solum sobe
deyip ¢ik ortaya, hadi bekliyoruz! Dedesi
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Nufus

Niifus Artisini, Biiyiik Insanligin Dogaya
Egemenligi Dengeleyecektir

Miimtaz PEKER*

u
Insanllk tarihi boyunca dogum-6lim hizlari arasindaki

fark, dinya nufusunun artisini belirledi. Tim toplum-

larda yiksek dogum hizi; toplulugun, ailenin devamini
saglamasi, bunlarin etkinligini, guiciini gdsterme gerek-
sinimi yani sira, tarim Uretiminin emek glicine dayanma-
sindan 6tird uzun bir dénem sirdi. Bu dénem boyunca
beslenme yetersizligi, salgin hastaliklar, dogal felaketler,
savaslar, barinma kosullarinin elverissizligi, giyecek azligi
gibi nedenlerden 6tird 6lim hizi da yuksek duzeyini koru-
du. Uzun dénem siresince gorilen yiksek dogum-6lim
hizlari sonucu, diinya nifusunun artisi gok diisiik diizeyde
gerceklesti™.

Yakin ddnem kayitlarindan yapilan tahminlere gére Mi-
ladin birinci yilindaki diinya niifusu 300 milyondu. Yaniima
pay! bulunan bu tahmin temel alindiginda, diinya nifusu-
nun yliksek dogum-6lim hizlari gegerliliginde iki katina
ulagmasi 1750’li yillarda oldu. Ayni galismalar Milattan 6n-
ceki dénem iginde dinya nufusunun ikiye katlanma sure-
sinin 2000 yil oldugunu tahmin ediyor, artik niifusun ikiye
katlanma siresinin azaldigini gésteriyordu @.

Buyuk imparatorluklarin din kurumu kaynakh (Muisli-
manlkta yok) nifus kayit sistemi verileri, 1700’li yillardan
sonra dinya nifusunun bayuklaga, artig hizi, ikiye katlan-
ma suresi konusundaki bilgilerin givenirligini artirdi. Ote
yandan bu yillardan baslamak tzere 1935-1955 dénemi-
ne kadar gelismig-azgelismis Ulkelerin nifuslanma bigimi
farkhlasti. Bu yillara kadar azgelismis ulkelerde, stiregelen
yuksek dogum-6lim hizi ériintistine bagl olarak egemen
bigim olan dusuk hizli niifus artigi devam etti. Buna karsin
glinimuz gelismis Ulkelerinde, 1750’lerde baslayan sana-
yilesme kaynakli olmak tzere 6lum hizlarinin disurilmeye
baslamasindan 6tiiri geleneksel 6rintiiniin diginda bir nii-
fuslanma basladi. 1750-1900 dénemi iginde niifus artisinin
bu Ulkelerde yizde 1’e ulagsmasi, hatta degisik zamanlarda
yuzde 1,3 diizeyinde olmasi, bu Ulkelerin niifusunun 70 yil
ya da daha az bir zamanda ikiye katlanmasina neden oldu.
Insanlik tarihinde simdiye degin gorilmeyen bu nifus arti-
sl ile nasil bag edilecegi basta din kurumu yetkilileri olmak
Uzere, Universitelerde, siyasal cevrelerde etkin bicimde
tartisilmaya baslandi.
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Dr. Sosyolog.
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Tartismanin ilging érnekleri olan Ingiltere’deki “fakirlik
yasas!”, Malthus’un “Nufus ilkeleri Uzerine bir deneme”si
Avrupa’da nufusun daha 6ncesine gére hizl arttigi bu dé-
nemde olustu. Orneklerin temel dayanagi, topragin sinirh
olmasina karsin, insanin dreme yeteneginin siniri olmadi-
giydi. Buna gore gida Uretiminin aritmetik, ntfus artisinin
ise geometrik olarak artacagini ileri siren Malthus, hayvan-
lardan, bitkilerden farkli, diinyanin her yerinde her zaman
Ureme yetenegdi olan insanin Greme bigimini yeni bir du-
zene sokma geregi Uzerindeki fikirlerini olusturdu. Malthus
hizli nifus artisini “6nleyici kontrol” ya da “moral sakinma”
dedigi; evliligin geciktiriimesi, kosullari uygun olmayanlarin
hi¢ evlenmemesi, kadinlarin evlilik disi cinsel iligskilerden
mumkuin oldugunca kaginmalarinin énleyecegini ileri str-
di. O’na gore toplumlar, 6nleyici kontrolleri yagsamlarinda
egemen kildiklari stirece mutlu bir yagsami sirdurebilirlerdi.
Aksi halde insan émrinu kisaltan, yasami ¢ekilmez kilan
“pozitif kontrol” olarak tanimladigi, bazilarinin doga kanu-
nu, bazilarininsa insanlarin kendilerinin yarattigi, aclk-
kitlik, salgin hastaliklar, savaglarin goérulmesiyle, buyuk
nufus kayiplari olabilirdi®.

Malthus, insanlarin fakirliginin, sefaletinin temel nedeni
olarak nufus baskisini gordi, ¢ézimi ise insanlarin “mo-
ral sakinma” gergcevesinde yasamalarina bagladi. Elestirel
bir goézle bakildiginda, Malthus’'un sefaletin
nedeni olarak Uretim araclarinin mulkiyetinin
sahipligini, sosyal siniflarin varligini, gelirin
adil olmayan dagilimini ele almadigi, bunlari
hi¢ tartismadidi hemen géralar.

Avrupa’da ekonomik alanda gorilen iler-
lemeler agligi, gida kithgini azaltti, daha iyi
beslenme kosullar geng nifusun 6limlerinin
zaman iginde hizinin diismesini sagladi. Ote
yandan saglik alanindaki uygulamalar da tim
yas gruplarindaki nifusun 6lim hizlarini du-
surdu, hayatta kalma olasiliklarini artirdi. Her
kugsadin yasanan yillar havuzuna katkisinin
artmasi, dogustaki yasam umudunu eskiye
gore hem degistirdi hem de yikseltti. Yiksek
dogurganlik; sanayilesmenin temeli olan kitle
egitim sorununun ¢éztimlenmesi, kadinin ¢a-
lisma yasamina katilimi, aile gelirinin artmasi,
yeni kentsel yasam bigiminin olusmasi, ebe-
veynlerin ¢ocuklara verdigi ekonomik degerin,
psikolojik degere donlusimui sonucu duisuk
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Grafik: Dogum-Oliim Hizlarindaki Degismeye Gore Nufusun
Yas Yapilarinin Farkh Ug Gériiniimii (1975) @
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hizda yeni bir dengeye ulasti. Bu Ulkelerde yaklagik 100-
150 yil iginde yuksek dogum-6lum hizlarindan, dusuk du-
zeydeki dogum-6lim hizlarina gegisle birlikte diigiik niifus
artisi bagsladi, bu dénusimi agiklayan nifussal déntisim
kurami 1947’de C.P. Blacker® tarafindan bes asamali ola-
rak ileri strlldi. Kuram daha sonra nufusbilimciler arasin-
da (ic agsamali olarak biyik kabul gordi®.

Kuramin ilk evresi 1940’li yillarda azgelismis Ulkelerin
yasadigi 6rlntiyl de agikliyordu. O yillarda sorulan soru,
“- Az geligsmis Ulkelerdeki donlisim nasil olacakti?”. Sosyal
bilimlerde o yillarda higbir bilimcinin tahmin edemedigi bu-
yuk dénlsim 1935-1955 doneminde azgelismis Ulkelerin
6lim hizlarindaki ani dususte goruldi. Az gelismis Ulkeler-
deki 6lum hizi dislsund, sanayilesmis Ulkelerin gelistirdigi
tibbi teknoloji olanaklarinin, etkin halk saghgi hizmetleriy-
le halkin ayagina géturilmesi sagladi. Zamani, hizi farkh
bicimde olmak Uzere azgelismis Ulkelerde 6lum hizlarinin
Oriintlisu yirmi yil iginde birden degisti®); fakat dogurganlik
yuksek dizeyini korudugu icin bu llkelerde niufus artisl,
tarihte gorilmeyen hizda (%2,5-3) artmaya basladi. Az-
gelismis Ulkelerde nifusun 24-28 yilda ikiye katlanmasinin
yarattigi, simdiye degin goérilmeyen nifuslanma, blylk
tartismayi baslatti: Nereye gidiyoruz?

Nifus patlamasi olarak tanimlanan olayin ne kadar si-
recedi, dinya nifusunun ulasacagi blyUkligin getirecegi
sorunlar konu ile ilgili cevrelerde blylk heyecan uyandirdi.
Hizh nlfus artisinin siirmesi halinde, diinya kaynaklarinin
ciddi bicimde zorlanacagi, gelismekte olan llkelerde yeter-
siz olan ekonomik kosullarin sefalete doniisecegi, gevre
kosullarinin hizla kétlilesecegi yapilan tartismalarin 6zind
olusturdu. Sonugta tartismacilar iki zit gérise ayrildi. Birin-
ci gruptakiler nifus artis hizini kisitlamaya yénelik politika-
larin uygulanmasini, bunun igin kaynak ayriimasini 6nerdi.
Ikinciler ise donemin nufus artis hizini olusturan dogum-
6lim hizlar 6runtlisuni zaman boyutlu olarak incelediler,
kayginin gereksiz oldugunu ileri surdiler. Kuramsal agik-
lamalarina gore gelismekte olan Ulkelerde de, Bati tlkele-
rindeki nifussal dénlisiime uygun bicimde élimlilikte ol-
dugu gibi dogurganlikta zaman i¢inde dusecek, nlfus artis
hizi da buna uygun olarak azalacakti™.

1900-1950 doéneminde diinya nifusu 1,6 milyardan,

2,5 milyara yikselmisti; fakat beklenilmeyen nifus artigi
azgelismis Ulkelerdeki dogum-6lim hizlarinin en ¢ok oldu-
gu 1955’'den sonra gorilmeye basladi. 1970 yilinda diin-
ya nufusu yillik ortalama yizde 1,9’luk artigla 3,6 milyara
ulasti. Béyle bir artigla diinya niifusu 36 yil sonra (2006'da)
iki katina ulagacaktl. isin ilging yani bu niifusun biiyiik go-
gunlugu geng nifus olarak az gelismis Ulkelerde olacak,
galisma ¢agi nifusunun bu ulkelerde yeterli sanayilesme
olmadidi icin istihdam sorunlari artacakti (Grafik 1).

1960’ yillardan baslamak lzere degisik ulkeler, eko-
nomik planlama surecine nifus planlamasini sokmaya
bagladi. Bazi Ulkelerde ise etkin aile planlamasi hizmet-
leriyle hizli nlifus artiginin durdurulabilecegi hipotezini test
eden model uygulamaya kondu. Dinyanin en kalabalik
Ulkesi olan Cin’de kamu 6nciiligiinde ailelerin sahip ola-
cag! ¢cocuk sayisini belirleyen politika 1970’li yillarin ikinci
yarisinda etkin bicimde uygulanmaya baglandi.

Diinya 6lgeginde dogurganliktaki degisimin ne oldugu-
nu gt')rebilmek icin Dinya Dogurganlik Arastirmasi 1980
oncesinde ¢ogdu ulkede tamamlandi. Arastirma sonucuna
goére dogurganlikta diismenin lkemizde oldugu gibi® bir
dizi az gelismis llkede de bagladigi gorildi. Ote yandan
1980’li yillarda niifus-ekonomik blylime konusunda yeni
bir anlayis ortaya atildi. 1980’li yillarda birgok tlkede yone-
time gelen liberal hiikimetler; yerinden yonetime, hiikiimet
digi kuruluglara, 6zellestirme yaparak 6zel kesime kaynak
aktarmaya 0zel 6nem atfediyordu. Kapitalist blogun ilis-
kilerini serbest pazar anlayisi ¢ercevesinde uluslararasi
ticareti artirma amaciyla yeniden tanimlama, kurgulama
galismalari baslatildi. Bunlarin sonucu olarak gelismekte
olan Ulkelerde 6zellikle planlamaya dayali niifus-ekonomik
blylme politikalarinin yetersizligi, kamunun ailelerin sa-
hip olacagdi ¢ocuk sayisinin Cin’de oldugu gibi belirlenme-
sinin gereksiz oldugu uluslararasi platforma tasindi. Konu
ilk olarak 1994 Kahire Uluslararasi Niifus ve Kalkinma
Konferansi’nda tartisildi, yeni bir blyime anlayisinin kav-
ramlastirilmasina, bunun iginin doldurulmasina galisildi‘?.
Nifus konusunda yeni sorun alani olarak gelismis Ulkeler-
deki yaslanan nufus, gelismekte olan ulkelerde hizli nufus
artisi, geng nufusun sorunlari ile gé¢ ve siginmaci konulari
belirlendi. Nifussal sureglerin, niifus yapisinin; gevre, egi-
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tim, insan haklari, sosyo-ekonomik biyime gibi alanlarla
olan karsilikli etkilesimleri yeni nlfus-ekonomik biylime
anlayisi olarak kabul edildi‘™".

Yeni anlayis icinde nifusun ikiye katlanmasi degil,
dinya nufusuna bir milyar insanin ka¢ yilda eklenecedi,
toplam nudfusun tiketim cilginligi iginde gereksinimlerinin
nasil kargilanacagi tartisilmaya baslandi. Dogurganligin
dismesine karsin, nifusun yas yapisinin momentinden
otlrd nafus artigi sirdigu igin dinya nifusuna bir milyar
nifusun eklenme siresi kisaliyordu. Kisa zamanda dinya
nufusuna eklenen bir milyar nufusla birlikte toplam nifu-
sun, tiketim cilginligini sirdirecek enerji kaynaklarinin
yoklugunun niifus artisini sinirlayacagi gorusu tartigiimaya
baglandi?.

Malthus geometrik hizla artan nifusa, aritmetik hiz-
la artan gidanin yetmeyecegini, yeni yasam bigiminin ne
olmasi gerektigini ortaya koymustu. Simdikiler ise diinya
nifusuna eklenecek milyar nufusun, enerji kaynaklarinin
azlhigindan 6turd suresinin uzayabilecegini; fakat ulasilan
dinya ndfusunun “yeni pozitif kontrol” etkisinde kala-
cagini soyluyorlar. Bunlarin basinda mevcut sera gazi
salislar surerse, klresel sicakliklarin artacagi, buzullarin
eriyecedi, blylk afetlerin yasanacagi gorisi geliyor. Isin
ilging yani Dinya Meteoroloji Orguti’niin verilerine goére
sera gazi salislarinin, 2010 yilinda yizde 5,9'la insanlik
tarihinin en ylUksek duzeyine ulastigi belirtildi. Ote yandan
1950’li yillardan bu yana diinyanin ortalama sicakliginin
bir derece artisini belirleyen Berkeley calisma grubu, bu
artisin temel nedeninin insan-doga etkinliginden kaynak-
landigini ileri striyor. Son olarak Birlesmis Milletler’in
destekledigi Hikimetler-arasi Iklim Degisikligi Paneli adli
galisma grubundaki 200 bilim adaminin bulgusu, kiiresel
Isinma ile halen yagsanan bekleniimeyen hava degisiklik-
leri arasindaki iliskiye dikkat gekiyordu. Yeni pozitif kontrol
olarak énumduzdeki yirmi yil icinde siddetli yagislarin sel
felaketlerini artiracagdi, Giiney Asya’da yikici yagmurlarin
firtinalar ikiye katlayacagi, deniz sularinin kiyilari asin-
dirmasi ile kiyilardaki yer alti sularini etkileyecegi, yaygin
kuraklik olaylarinin daha sik yasanacagi, sicaklik artisinin
sureklilik gosterecegi belirtiliyor. Hi¢ stiphesiz bunlardan
en c¢ok etkilenecek olanlar basta fakir tlkeler olmak lzere,
yoksullar, cocuklar, yaslilar olarak goésteriliyor.

Bu durumda “Malthus’un géremedigini, simdikiler de
g6remiyor ya da gormek istemiyor mu?” sorusu ister is-
temez aklimiza takiliyor. 1950'den bu yana hiz kazanan
insan-doga iligkisinin denetimsizligini artiran, kiiresellesme
surecinde hizlanan tiketim orintusinu yaratan Gretim ilis-
kileri nedense hi¢ sorgulanmiyor. Baska bir anlatimla ege-
men Uretim bigiminin, son yillarda suresi kisalan; fakat dal-
ga boyu artan krizleri agsma stratejilerinin kiresel isinmayi
artiran dinamikler Uzerine kurulmasi nedense tartigiimiyor.
Ote yandan yalnizca fiziksel sermaye birikimine dayali bir
biyliime modelinin, diinya goriist farkli olan bilimciler tara-
findan sirdurilebilir nitelikte olmadigi, bilinen bir gergeklik
olarak da degerlendiriliyor.

Sosyolojinin iki bulgusu Ogretici olmasi yaninda bize
yol géstermesi acisindan ¢ok énemli. Tum toplumlarda te-
mel olan iki iligkinin varligini; bunlarin insan-insan iligkisi
ile insan-doga iligkisi oldugunu toplumbilim ortaya koydu.
Gunimuzde yasanan nifus-ekonomik biylme iligkisi, tre-
timi; tiketimi kériklemekten bagka yol énermiyor. Insan-
insan iliskilerinde egitim, bilgi, diger sosyal alt yapi harca-
malarina verilecek dnemle birlikte, kamunun énlem aldigi
slirece insanlarin is-gii¢ sahibi olacaklari, gelir dagiliminin
diizelecegi, zengin-fakir tlkeler arasinda agilan farkin ka-
panacag! bir sistemi, blylk insanlik, insan-insan iligkile-
rinin temeli yapacak bicimde kurgulayabilir. Oznesi baris,
kardeslik olacak sistemde, simdiye degin yapilan savunma
harcamalarinin yoniiniin yukaridaki amaglara yoneltiimesi,
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insan-insan iligkilerine yeni bir boyut katabilir. Diinyanin en
borglu dlkelerinin (ABD ile AB Ulkeleri), dinya nimetlerin-
den en iyi bicimde yararlanmalarini degil, buytk insanli-
gin diinya nimetlerinden asgari diizeyde yararlanabilecegi
insan-insan iligkileri kurgulanabilir.

Bu sistemde insan mutluluk, yetkinlik duygusunu do-
gada bulacak, doga ile bagka bir seyi degismek istemeye-
cektir. Doganin Ustunligund; kendisinin, toplumun énceligi
ile birlestirme yarisinda olacak buyUk insanlk, daha 6nce
yasananlari, iligkileri degil, dogay! kendi olusumu iginde
gorerek, onu denetlemenin yollarini akilla, bilimle bulma
ugrasini verecektir. Sézgelimi tarimda yillarca dayanan
bitkilerden (pereniyal) GrGn alinmasi basarildiginda hem
beslenme sorunu biylk Olgekte ¢dziimlenecek hem de
yillarca dayanan bitkilerin yayginlasmasi, karbon salimi
Uzerinde blylk etki yaratacaktir. Benzer sekilde nifus
artisini engelleyici olarak gérilen enerji azligi sorunu, gu-
nimuzde en ¢ok enerjinin tlketildigi maden ¢ikarimindaki
teknolojinin, biyolojik tekniklere kaydirilmasi sonucu bi-
yuk Olcekte ¢ézimlenebilir. Enerji Gretiminin yenilenebilir
tekniklere(glines, riizgar v.b) kaydiriimasi, petrole bagim-
g1 azaltacak teknolojilerin gelistiriimesi, iklimin sosyal
adalet cergevesinde sabitlenmesi insanin doga tzerindeki
egemenligini artiracaktir.

Hic suphesiz bu suregte “insanligi kutsallasmis gele-
nek boyundurugundan kurtarma gudis(”, dogayr anlama,
aciklama, onu deneyle elde ettigi bilgilerle denetleme bigi-
minde olgunlasacak; fakat arkasindan insan-doga iliskisin-
den 6tirl yeni sorunlar bu sarmal iginde olusacaktir. Blylk
insanlik gelecek korkusunu bilimsel ugrasisi ile yendigi,
basariyi sagladigi, kiltirini bu temel tGzerine kurguladigi
surece, olusturdugu yeni insan-insan iligkileri sayesinde
nufus artigini dengeleyebilir.
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Sosyal
Politika

Cingeneler ve Sosyal Politika - 3
(Oneriler)

Umur ASKIN*

Bu yazi dizisinin temel amaci Cingenelere yonelik
varolan tiim olumsuz imgelerin yanhghgini ortaya
cikarmak degildir: Kalipyargilar ve ényargilar ne-
deniyle birgogunun derinden yasadigi yoksullugu
ve sosyal egitsizligi gérmemizi engelleyen
duvarlari yikmaktir.

Cingene/Roman toplumunun sosyo-ekonomik du-
rumunun iyilestirilmesi i¢in ne yapiimahdir?

Sosyal politikalarin temel amaci, insan(lar)in refahini
gelistirmek ve egitim, saglik, barinma ve sosyal guvenlik
gibi temel gereksinimlerini karsilamaktir. Bununla birlikte,
refahin geligtiriimesinde ve temel gereksinimlerin kargilan-
masinda iki farkh bakis agisi bulunmaktadir. lIki, genellik-
le insanlar kontrol ederek “olduklari yerlerde” kalmalarini
amagclamaktadir. Ikincisi ise, onlari, daha iyi bir yasam ola-
naklarina erigebilmeleri icin gereksinimlerden 6zgur kilma-
yI arzulamaktadir.

llk goris, sosyal politikanin tarihsel gelisim sirecinde,
sakincalari ortaya konmus ve 6zellikle tlkemizdeki uygula-
malariyla insan onuruna bagdasmayan ve genellikle tek bir
hizmet kalemi ile ortaya ¢ikan sosyal yardimlari 6n plana
cikartmaktadir. Sosyal yardimlar, degisik adlar altinda, ge-
reksinim icinde olanlara genellikle galismama karsiliginda
dagitilan para, kémur, erzak gibi yardimlardir. Halki umut-
suzluga ve bagimhlida iten sosyal yardimlar ile sosyal po-
litikanin tim gereklerinin karsilanma olanagi yoktur (Fisek,
1996; 2007a; 2007b).

Ikinci gorisin esas aldidi sosyal politika yaklasimi, egi-
timden istihdama, ¢alisma iligkilerinden sosyal glvenlige,
sagliktan sosyal hizmetlere kadar birgok bagimsiz politika-
nin bileskesi olarak ortaya gikmaktadir. Yasami sorgulaya-
rak kisinin en ¢ok gereksinim duydugu yasamsal 6geleri
temel insan hakki olarak géren ve 6n plana ¢ikartan ikinci
gOrus, daha adaletli bir toplumsal yapiyi ortaya ¢ikartacak
ve insanca yagama deger veren ydntem ve surecleri bin-
yesinde barindirmaktadir. Bu yontem ve suregler yardimi
ile insanlarin, yardima gereksinim duymadan, kendi ¢caba-
lari ile yagamlarini suirdiirebilmeleri olanakli oimaktadir (Fi-
sek, 1996; 2007a; 2007b). Bununla birlikte, kiresellesme
sureci, ilk goérist savunanlarin duguncelerini temel alan
uygulamalarin yasama gegirilmesine uygun ortam hazir-
lamistir.

Bdylesi bir ortamda, Cingene/Roman toplumunu igine
surdklendigi kisir dongiiden kurtaracak, iginde bulunduk-
lari toplumsal esitsizlikleri ortadan kaldiracak, daha iyi bir
yasama erismek icin umutlar tagitacak sosyal politika uy-
gulamalari neleri igermelidir? Cingene/Roman toplumunun
icinde bulundugu savunmasiz ve korumasiz durum ve ko-
numlarini iyilestirmek icin gerekli yagsam becerileri ve ye-
terlilikleri edinebilmeleri icin gerekenler nasil yapiimalidir?

Cingene/Roman toplumunun sosyo-ekonomik durumu-
nu, konumunu, yeterliliklerini ve yagsam becerilerini arttira-
cak Oneri ve politikalar, yalnizca Cingene/Roman toplumu-
nun sosyo-ekonomik 6zellikleri géz dnuine alinarak gelis-
tirlmemelidir. Yasadiklar bdlgelerin sosyal ve ekonomik
ozellikleri ve sosyal ve ekonomik yapidaki degisikleri de

Yrd.Dog.Dr., Gaziosmanpaga Universitesi Iktisadi idari Bilimler Fakilltesi
Galisma Ekonomisi ve Endiistri lliskileri Bolimi Ogretim Uyesi ve Fisek
Enstitlisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi Gonillist

g6z 6ninde bulunduracak daha genis diizlemde, “hak te-
melli” éneri ve politikalar gelistiriimelidir (Askin, 2011).

Cingene/Roman toplumu igin yasama gegirilecek sos-
yal politika uygulamalarinin kalici ve surdirilebilir olmasi
onemlidir. Siresi birkag yil ile sinirli, daha ¢ok yuritictle-
rine cesitli ¢cikarlar saglayan “proje bazll” uygulamalardan
uzak durulmaldir.

Kalici ve surdirllebilir sosyal politika uygulamalart,
yasam bigimi, yas grubu, barinma olanaklari, egitim du-
rumlari ve cinsiyet gibi farkliliklar icerecek ¢ok boyutlu bir
sekilde yasama gegiriimelidir.

Cingene/Roman toplumunun gelir getirici etkinlikleri,
diger bir ifadeyle isguici piyasalari ile gelistirdikleri iligkiler,
gelir durumlari, sosyal givence durumlarina bakilmalidir.
Cingene/Roman topluluklarinin kendi iglerinde gelistirmis
oldugu dayanigma iligkileri de g6z 6niinde bulundurulma-
lidir; bu dayanisma iligkilerini zedeleyecek ve zayiflatacak
uygulamalardan uzak durulmalidir(Askin, 2011).

Konu basliklarina gére Cingene/Roman toplumuna
yonelik sosyal politikalar

Guvenceli, uygun ve dizenli ise erisim icin olmazsa
olmaz: Egitim olanaklarinin geligtiriimesi: Egitim diizeyinin
disikligu, Cingene/Roman toplumu tyelerinin birgogunun
kentsel isglcu piyasalarinda varolan guvenceli, uygun ve
dizenli iglere erisim igin gerekli olan niteliklere sahip ol(a)
mamasinin énemli nedenlerindendir. Egitim, ekonomik su-
reglere oldugu kadar sosyal siireglere eklemlenmenin ve
bltlinlesmenin saglanmasinda da 6nemli bir aragtir. Bu
nedenle, Cingene/Roman toplumunun genel egitim dize-
yinin yukseltiimesine yonelik politika ve uygulamalar gelis-
tirilmelidir (Askin, 2011).

Cingene/Roman toplumunun genel egitim diizeyi-
nin yiikseltilmesi i¢in neler yapilmalidir?

Egitim olanaklarinin iyilestiriimesi ve gelistiriimesinde
yalnizca cocuklara yonelik, okullasma oranini yukariya
cekecek uygulamalar yeterli degildir. Egitim ve 6drenim
olanaklara yeterince erisememis gencler ve yetigkinler de
hedeflenen gruplar arasinda yer almalidir. Bu konuda en
esitsiz konumda olan geng kiz ve kadinlar igin pozitif ay-
rimcilik politikalari uygulanmaldir.

Gunumuzde egitime etkin bir sekilde katilim gittikce
daha maliyetli bir hale gelmektedir. Diigliik ve diizensiz bir
gelire sahip olan Cingene/Roman toplumunun ¢ogunlugu-
nun bu maliyetleri karsilamasi olanakli degildir. Ailelere,
cocuklarin egitim erigimi ve slrecinin dizenli bir sekilde
surdurilmesi icin “hak temelli” bir gelir saglanmasi énemli
bir eksikligi giderecektir. Bu hak temelli katki, zorunlu te-
mel egitimlerini tamamlayarak daha ileri seviyelerde sur-
dirmek isteyenler icin egitim yasamlarinin sonuna kadar
surdirtlmelidir.

Egitim olanaklarina erisememis genclerin ve yetigkin-
lerin egitimi, hem temel egitim hem de mesleki nitelikler
kazandiriimasi acisindan dnemlidir. Mesleki niteliklerin ge-
listirilmesi, gtvenceli, uygun ve dizenli iglerin bulundugu
isgucu piyasalarina erisimi kolaylastiracaktir. Yetiskinlerin,
ozellikle yetigkin kadinlarin temel editime eris(e)memeden
kaynaklanan eksikliklerin giderilmesi, zaman igerisinde
egitimin digsalliklarinin tim Cingene/Roman toplumuna
yayllmasina yol agacaktir.

Cingene/Roman toplumu igerisinde zorunlu temel egiti-
min disinda, daha ileri diizeyde egitim goren topluluk tye-
lerinin sayisinin artmasi, uzun erimde toplulugun sosyal ve
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ekonomik yasama etkin katilimina olumlu yansiyacaktir.
Topluluk Gyelerinin farkli toplumsal ve ekonomik alanlarda
g6rundrligunin artmasinin topluluga yénelik varolan én-
yargl ve kalipyargilarin kirilmasina da katki saglayacagi
kesindir.

Cingene/Roman toplumunun yerlesim yerlerinde ya
da yakinlarinda, yerel yénetimlerin, son yillarda neredey-
se her mahallede kurulan Roman dernekleri basta olmak
Uzere yerel sivil toplum kuruluglarinin, yoredeki okul y6-
netimlerinin ve 6gretmenlerin ve Universitelerin katihmi
ve isbirligi ile olusturulacak toplum merkezleri, etid evleri
olarak da iglevsellestiriimelidir (Askin, 2011). Etid evi uy-
gulamasi, gocuklarin egitimine ve basarisina olumlu olarak
yansiyacakitir.

Toplum merkezleri, Cingene/Roman toplumunun kal-
kinmasina ve diger toplum kesimleri ile bitlinlesmelerine
ve farkli toplum kesimlerin Cingene/Roman toplumunun
sosyal gercekligine yonelik farkindalik olusturulmasina da
katki saglayacaktir. Bu merkezlerde, toplumsal cinsiyet
temelli birimler olusturulmasi, geng kizlarin ve kadinlarin
toplumsal rollerinde, érnegin erken yasta evlilik yapilma-
masina yonelik olumlu degisiklikleri ortaya gikartabilir (As-
kin, 2011). Toplum merkezlerinde gelistirilecek dayanisma
iliskileri, birlikte tUretme ve toplumsal sorunlarin, 6zellikle
Cingene/Roman toplumunun toplumsal sorunlarinin ¢ézu-
munde birlikte 6grenme ve birlikte ¢6zim Uretme ¢abalari-
na olumlu kazanimlar saglayacaktir.

Roman derneklerinin, toplum merkezlerinin igletiime-
sine etkin katilimi, derneklerin 6rgitsel yeterliliklerinin
gliclenmesine katki yapacaktir. Orgutsel yeterlilikleri artan
dernekler, Cingene/Roman toplumunun sosyal ve ekono-
mik sorunlarinin ortaya ¢ikartiimasina; bu alandaki temel
yurttaslik haklarina erisim igin gerekli islemleri yapmalari-
na ve kurumlar harekete gegirmek icin baski yapmalarina
etki edecektir.

Roman derneklerinin gergek anlamda birer sivil toplum
orgutt kimligi edinmesine katki saglayabilecek bu sureg,
derneklerin eylemleri ve yonlendirmeleri ile Cingene/Ro-
man toplumuna yoénelik sosyal politika uygulamalarinin
sekillenmesinde ve ivme kazanmasinda da ¢ok énemli bir
islev Ustlenmelerine katki saglayacaktir. Cingene/Roman
derneklerinin gercek anlamda bir sivil toplum érgitu kimli-
gine sahip olmasi, kendi toplumlarini “ileri tagima islevi’ni
(Fisek, 1996; 2007a; 2007b) yerine getirme 6zelligini bun-
yelerinde barindirmalari anlamina da gelmektedir.

Maddesel yagsamin siirdiiriilmesi i¢in “yasam des-
tegi gerekliligi”: Hak temelli bir gelir mi yoksa sosyal
yardim kilifina buriinmiis sadaka dagitimi mi?

Yoksullugun en acimasiz bigimini yasayan toplumsal
kesimler igerisinde yer alan Cingene/Roman toplumu Uye-
leri, maddi yasam igin gerekli gidalari dengeli, yeterli ve
diizenli olarak temin etmekte buyik sikinti gekmektedir.
Bunun en 6nemli nedenleri gelirin disukligi ve belirsizli-
gi gelmektedir (Agkin, 2011). Toplum yasamina en az di-
zeyde de katiimin 6nlnde engel olusturan bu durumun,
sosyal esitlik ve sosyal adalet ilkeleri cercevesinde ortadan
kaldiriimasina ydnelik geligtirilecek uygulamalar, yerytzu-
nid, Cingene/Roman toplumu igin daha yasanabilir bir or-
tam yapacaktir.

Hak temelli politikalar araciliiyla gereksinimi olan ke-
simlere gelir aktariimasi, gereksinimden kurtulma hakkinin
da bir geregidir. Cogu, calisan yoksul kategorisinde olan
Cingene/Roman toplumuna, temel fizyolojik gereksinimler
arasinda yer alan yeme, icme ve barinma igin —“namerde
gereksinim duymayacaklari” 6lglide— hak temelli gelirin ak-
tariimasi, yasamlarini surdirmeleri i¢in vazgecilmez olan
temel gereksinimlerin guvenceli bir sekilde kargilanmasi
ve gelecek kaygisindan kurtulmalari igin elzemdir. Bu gelir

.

Semikler- Yali Mah. Babanne-Dede ve Torun

aktariminin, “sarth gelir aktarimi” gibi dizensizlikler icer-
memesi de gereklidir. Bu uygulamalar, kisa erimde, Cinge-
ne/Roman toplumunda yaygin olan yoksulluk sorununun
etkisinin azaltiimasina katki saglayacaktir. Uzun erimde
ise, yoksullugu ortadan kaldiracak ve Cingene/Roman
toplumunun iginde bulundugu esitsizlikleri azaltacak, 6zel-
likle gelir diizeylerini ylkseltecek ve onlara yeni is alanlari
acacak politika ve uygulamalara yénelinmelidir.

65 yas ve Ustline 2022 Sayili yasa gercevesinde U¢
ayda bir verilen maas, miktari az olmasina karsin, kisa si-
religine de olsa ailelere bir rahatlama saglamaktadir. Tek
ebeveynli ailelerin de benzer bir rahatlamaya gereksini-
mi vardir. Cesitli nedenlerden, 6zellikle erkek ebeveynin
olmadigi ailelerde, kadin ebeveynin egitim dizeyinin di-
suklugu ve uygun is cercevesindeki is olanaklarina erisim
icin gerekli vasif diizeylerinin yetersiz olmasi, bu ailelerin
uygun ve adil gelir kaynaklarina erisimi éniinde énemli bir
engeldir. Bu durumda olan ailelere hak temelli strekli bir
gelir saglanmalidir. Cingene/Roman toplumunun ¢ogunlu-
gunun sosyal givencesi olmadigi distintlirse, hak temelli
bdylesi uygulamalarin aile bireylerinin ¢evrelerini fark ede-
bilmeleri yéniinde dnemli katki sadlayacaktir. Saglanacak
gelir, bircok ailenin en azindan karninin doymasina ve belli
olculerde de olsa bir sonraki giinu dustinmemelerini sagla-
yacaktir. Dizenli gelir, yoksulluk nedeniyle, ¢esitli marjinal
islerde galismak zorunda kalan ¢ocuklarin, egitim alaninda
yaplilacak etkin uygulamalarla birlikte calisma yasamindan
cekilmesine yol acarak yuzlerini okula dénmelerini sagla-
yabilir.

Barinma sorunu igin sosyal konut gereksinimi

Cingene/Roman toplumunun yoksulluga bagh diger
o6nemli sorunu, saglikh ortamlarda gideremedikleri barin-
ma gereksinimidir. Fiziksel yasam alanlari, kiresellesme
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surecinde, daha ¢ok “kent-ici ¢dkuntu alani”, “varos”, “ge-
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cekondu” ve “gettovari” bir gérinime blrinmektedir. Bu-
nun yani sira Istanbul-Sulukule’de oldugu gibi bazi yagsam
alanlari, kentsel/rantsal dénligsiime kurban gitmektedir. Bu
tlr uygulamalarin 6niine gegmek icin, fiziki yasam alan-
larinin barinma alani olarak iyilestiriimesi, varolan sosyal
dayanigsmayi, sosyo-kulttrel dokuyu zedelemeden, olabil-
digince “yerinde” ya da yakin bdélgelerde “sosyal konut” bi-
linci ile gergeklestiriimelidir. Bunun gercgeklestiriimesi, ken-
di cabalari ile olusturduklari is ¢evrelerini kaybetmemeleri
icin 6nemlidir (Askin, 2011).

Genglerin ve ¢ocuklarin bos zamanlarini olumlu yoén-
de kullanacaklari, bireysel gelisimlerine katki saglayacak
eglenme, dinlenme ve spor etkinliklerini gerceklestirebile-
cekleri alanlarin, hem simdiki yasam alanlarinda hem de
yapilacak sosyal konutlarda olusturulmasi, ¢ocuklarin ve
gengclerin alkol, uyusturucu gibi zarar verici ve suga bulag-
malarina yol agan kétu aliskanliklardan uzak durmalarini
saglar.

Saglik hakkinin saglanmasi: Genel Saglik Sigortasi
¢ozilim olacak mi?

Turkiye’de saglik givencesi olmayanlarin saglk hakki
Yesil Kart ile saglanmaktadir. Yesil kart edinmek icin gerekli
olan islemlerde sikinti yagansa da, Cingene/Roman toplu-
munun bir kismi bu haktan yararlanmaktadir. Bir kismi ise,
gerekli sartlari tagimalarina karsin, gerekli igslemleri yerine
getiremedikleri icin bu haktan yararlanamamaktadir.

Genel saglik sigortasinin uygulamaya gegmesi ile bir-
likte yaraya ne kadar merhem olacagini hep birlikte go-
recegiz. Aile hekimlerince yapilacak muayenelerden katki
pay! alinacak olmasi; ilag ve diger tedavi arag ve gereg-
lerine hastanin (musterinin) katkisinin, sosyal guvenlik ve
saglik harcamalarindaki butce acgiklari sebep gosterilerek
her gegen gin arttinimasi; 6zellikle tedavi edici saglik
basamagini kullananlari zor durumda birakacaktir. Insan
sagliginin korunmasi ve hastaliklarla savasimin kiginin ce-
bindeki paraya gittikge daha bagh olmasi, Cingene/Roman
toplumunu, yoksullukla savasim noktasinda zor durumda
birakacagi kesindir.

Bununla birlikte, gezici ve gegcici tarim isciligi yapan-
larin, gecgimlerini atik madde toplayarak temin edenlerin,
hamallik yapanlarin ¢galisma kosularinin saglik ve givenlik
kosullarina uymamasi nedeniyle tedavi edici saghk hiz-
metlerinden daha ¢ok koruyucu saglik hizmetlerine gerek-
sinimleri bulunmaktadir.

Sonug Yerine Son S6z

Cingene/Roman toplumuna yoénelik gelistirilecek poli-
tika ve uygulamalar, Cingene/Roman toplumunun yasami
sorgulanarak ve en gok gereksinme duyduklari 6geleri sap-
tayarak yasam alani bulmalidir. Beslenme, barinma, saglik
gibi yasam icin vazgegilmez gereksinmelerin ivedilikle kar-
silanmasi, strdirilebilir insanca gelisme ve toplumsal kal-
kinma i¢in gerekli adimlarin basinda gelmektedir. Bu ne-
denle, son dénemlerde devletin (sefkatli!) dokunuslar ile
karsilagsmaya baglayan Cingene/Roman toplumuna yéne-
lik sosyal politika uygulamalari saglk, toplumsal glivence
(ve ig guvencesi), insanca gelir duzeyi, calisma hakki ve is
olanaklarinin gelistiriimesi (ve yeni is alanlarinin agiimasi),
aydinlanma (veya bilme) hakki ve hak arama ve o6rgutlen-
me 6zgurlugind iceren yasama verilen deg@erin bilesik gos-
tergesinin (Fisek, 1992) tim boyutlarini igermelidir. Daha
iyi egitim olanaklarina ulagan, daha iyi beslenme ve
barinma olanaklari sahip olan ve gelecekleri goreceli
de olsa bir gliivenceye kavusan bireylerin niteliklerinin
gelistiriimesi ve verimli alanlarda kullanilmasi onlarin
moral giiglerini de yiikseltecektir (Koray, 2000:43)

Cingene/Roman toplumunun tiim bireylerine be-
lirli bir yasam diizeyi, kendilerini gergeklestirme ve
gelistirme olanagi saglayacak 6nlem ve uygulamalar,
goreceli de olsa onlara ekonomik ve sosyal alanlarda
esitlik saglayacak tiimelci bir yaklagimla ele alinmali-
dir. Yoksa yapilanlar ve yapilacak olanlar yalnizca gunu ve
yaplilanlardan dogrudan yararlananlari kurtarmaktan 6teye
gegemeyecek ve Cingene/Roman toplumunun yagsama
kosullari daha da agirlagsarak su an iginde bulunduklan
sagliksiz yapinin siiregitmesinin onii alinamayacaktir.

Cingene/Roman toplumunun tiim bireylerinin Tiir-
kiye Cumhuriyeti vatandasi oldugu gergeginden ha-
reketle, Cingene/Roman toplumunun sosyal gelisme-
sinin saglanmasi ve yagsam kosullarinin iyilestirilmesi
onlar gergekten “6zgiir’lestirecektir(’).

Dipnot:

(1) Alan arastirmasinda, 6zellikle ¢opten toplanis battaniye,
hali, kilim gibi esyalarla olusturduklari derme-¢atma, ilkel gadirlarda,
surekli yer degistirerek barinma gereksinimini kargilayan ve genel-
likle hem GCingene/Roman toplumu hem de dierleri tarafindan
Cingene olarak nitelendirilenler, igcinde bulunduklari kisirdénguyu
—surekli bir yerde barinamamayi— 6zgiirliik olarak nitelendirme-
kte ve kendilerinin de 6zgiir olduklarini ifade etmektedirler.
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Tehlikeyi Taniyalim

Kalip Montaji Yapan Insaat Isgileri

Mustafa TASYUREK*
(mustafatasyurek @fisek.org.tr)

Durum: Yiksek tavanli bir igyerinin betonarma duvar ve kolonlarinin ingaasi sirasinda, kule vinci ile galisma
platformlarinda kalip ¢akan isgilere kalip baglanti malzemesi taginmaktadir.
Iscisinin bu calisma sirasinda karsilagabilecegi tehlikeleri tanimlayabilir misiniz ?

Neler Olabilir ?

1. isgiler caligma platformundan diisebilir. Ellerine, ayaklarina civi vb. batabilir.

2. Cahsgma platformundan asagidaki isgilerin Gzerine malzeme disebilir.

3. Vincin sapani kopabilir, varil iginde tasinan malzeme isgilerin lizerine diisebilir.

4. is¢i sapana / vince vagli yiik varilini galisma platformuna cekerken asagiya diisebilir.

5. Vinge asih ylUk bidonu iscilere carpip asagiya digmelerine neden olabilir. > Yaniti 9. sayfada
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* Sahibi: Fisek Enstitiisti Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi
Vakfi Adia
A. Giirhan FISEK (e-posta: agf@fisek.org.tr)

* Sorumlu Yaz Isleri Miidiirii:
A. Giirhan FISEK (e-posta: agf@fisek.org.tr)

* Yonetim Yeri: Selanik Cad. Ali Taha Apt. 52/4
Kizilay 06650 ANKARA (e-posta: bilgi@fisek.org.tr)
Tel: 0312 419 78 11 » Faks: 0312 42528 01 - 39522 71

* Web sayfasi: www.fisek.org.tr

* Calisma Ortami Dergisi’nde yayinlanan yazilar,

resimler kaynak gosterilerek kullanilabilir.

* Bu dergide yayinlanan yazilarin sorumlulugu yazarlarina aittir.
Bu bir HAKEMLI dergidir.

* Cocuk Dostu’muz olanlara dergi ve kitaplarimiz
diizenli olarak gonderilmektedir.

Sizleri de Cocuk Dostu’muz olarak gormek isteriz.

¢ Calisma Ortami Dergisi iki ayda bir yayinlanir.
(Yerel Siireli Yaymn)
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